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Hyrje
Koncepte bazé

Organizatat Jofitimprurése (OJF-t¢) mund té luajné njé rol kyc né rritjen e
ndérgjegjésimit mjedisor. Né vendet e Evropés Juglindore (EJL) kéto aktivitete kané njé
réndési té vecanté dhe kané mundési pér té gené té suksesshme, dhe kjo pér dy arsye.
Sé pari, pér shumicén e njerézve né rajon, dhe vecanérisht pér komunitet e varfra né
trazicion, pérparésit¢ mjedisore té tyre lidhen me mbrojtjen e vendit ku jetojné dhe
menaxhimin e géndrueshém té burimeve. S¢é dyti, zhvillimi i politikave mjedisore né
rajon gjaté dekadave té kaluara jané rezultat i drejtpérdrejté i zérit t& publikut pér njé
mjedis té sigurt dhe té pastér.

Cfaré éshté edukimi publik pér rritjen e ndérgjegjésimit mjedisor?

Edukimi publik éshté njé metodé pér transferimin e ideve dhe marrédhénieve mé
shumeé se fakteve té izoluara dhe figurave. Megjithése edukimi publik mund té pérdoré
edhe informacionin faktik pér té ilustruar ¢éshtjet dhe qartésuar domethéniet, ¢éshtjet
dhe kuptimi i tyre jané thelbi i komunikimit, jo vetém faktet. Ne duhet té paragesim fak-
tet vetém kur ato ndihmojné né kuptimin e publikut, dhe vlerésojné pérmbajtjen e
mesazhit. Faktet e zgjedhura me kujdes mund té jené mbéshtetése, ilustrative, dhe
ndricuese, por ato nuk jané kurré pérfundime né vetvete.

Rritja e ndérgjegjésimit mjedisor pérfshin pérkthimin e gjuhés teknike té njé
shkence natyrore ose fushave té lidhura me &, né terma dhe ide, g& mund t’i kuptojné
dhe njerézit qé nuk jané shkencétaré. Dhe kjo do té thoté trajtimin né ményré sa mé
interesante dhe térheqése pér kéta njeréz.

Objektivat e udhézuesit

Qéllimi i kétij udhézuesi éshté gé tu japé mundési dhe té ndihmojé OJF-té né realiz-
imin e veprimtarive efektive pér té rritur ndérgjegjésimin mjedisor, si dhe té shérbejé si
njé udhézues model né lidhje me njohurité, pér njé qéndrim pozitiv né lidhje me mje-
disin dhe pérgjegjési pér té vepruar me qytetarét.

Ky udhézues do t& mund té pérdoret pér:
e arritjen e kuptimit té konceptit fushaté e ndérgjegjésimit publik

e pérmirésimin e kapaciteteve t€ pjesémarrésve pér té planifikuar, zbatuar dhe vleré-
suar fushatat e edukimit publik.

e dhénien e pérvojés pér strategjiné e zhvillimit, zgjedhjen e mekanizmave dhe pér-
mirésimin e aftésive t& kérkuara pér marrédhénie efektive me publikun, punén me
median dhe aktivitete t& informimit t&¢ publikut.

e sigurimin e aftésive teknike té nevojshme pér shkrimin, projektimin dhe prodhimin e
botimeve, sigurimi i kuptimit té katér niveleve té pérgatitjes sé posterit;

e pérmirésimi i kapacitetit t& pjesémarrésve pér organizimin e takimeve dhe konferen-
cave publike dhe ngjarjeve speciale té edukimit mjedisor.

e dhénien e pérvojés pér t€ pérdorur interpretimin né teatrin me tematiké mjedisore

e sigurimin e njohurive se si té€ pérdorim Internet-in
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Aftési pér tu zhvilluar

Trajnimi do tu sigurojé pjesémarrésve njohurité, aftésité dhe teknikat e kérkuara pér
njé edukim publik efektiv. Pérfitimi i menjéhershém i pjesémarrésve €shté sigurimi i njé
metodologjie sistematike dhe aftésive pér realizimin e njé fushate ndérgjegjésimi mjedis-
or.

Pas trajnimit, pritet qé pjesémarrésit té jené né gjendje té:

e planifikojné strategjikisht njé fushaté ndérgjegjésimi mjedisor: pércaktimi i géllimeve,
pércaktimi i grupit té synuar, zgjedhja e teknikave té duhura informative dhe eduka-
tive;

e 7zbatojné nisma t& marédhénieve publike dhe mediave: hyrje e liré né media, mbajtja
e intervistave, botimi i shkrimeve né gazeta, letra pér botuesit zhvillim i strategjive pér
mediat.

e zbatojné parime t& pérgatitjes sé posterave dhe prodhimit t& botimeve efektive té
informimit publik.

e organizojné mbledhje, tubime publike dhe ngjarje mjedisore si debate, ekspozita,
koncerte etj.

e pérdorin interpretimin e rolit mjedisor dhe teatrin.

e pérdorin né ményré efektive mjetin mé té fuqgishém té informimit - internetin (email,
listat e postés, faget né internet).

Pérmbajtja
Ky udhézues pérmban informacion né lidhje me procesin e zhvillimit dhe zbatimit té

fushatave ndérgjegjésuese pér mjedisin si dhe do té tregojé qé cilat jané mjetet q¢é mund
té pérdorim. Kéto teknika tregojné:

e sité punojmé me median
e sité pérgatisim botime
e sité organizojmé mbledhje dhe tubime publike.
e sité administrojmé objektet reklamuese.
e sité organizojmé ngjarje mjedisore dhe té pérdorim dramén.
e sité pérdorim internet-in pér rritjen e ndérgjegjésimit mjedisor
Modelimi i trajnimit Dhénia e trajnimit
Shembulli i programit té kétij trajnimi éshté dhéné né fund té kétjj
materiali dhe aty éshté sugjeruar njé kombinim i aktiviteteve té

ndryshme pér secilén pjesé: paraqitje teorike, studim i ¢éshtjeve, lua-
jtie roli, puné né grupe té vogla, simulimi, diskutimi, lojra, etj. Zgjedh-

e Filloni me pérvojat e pjesémarrésve

e Kérkoni pér njohuri dhe pérvoja té
ngjashme mes tyre

* Shtoni ide dhe informacione té reja ja e aktiviteteve mund té ndryshojé nga nevojat e grupit dhe nga
« Pérgatiteni programin né bazé té pérbérja e tij (pjesémarrés pragmatiké, teoriké, vézhgues ose
interesave té pjesémarrésve aktivisté). Mé tej, njé sugjerim i réndésishém éshté pérdorimi i

metodikave qé nxisin pjesémarrjen, prandaj né Mjetet e trajnimit jané

e Pérfshini nivele té larta pjesémarrje
P ) dhéné mjaft ushtrime ndérvepruese, té cilat kérkojné dhe mjaft kon-

* Vini n€ puné emocionet, veprimet, tribut nga pjesémarrésit né ¢do stad té trajnimit. Pérvojat personale e
intelektin dhe krjimtariné e njerézve organizative, interesat e pjesémarrésve, luajné njé rol kyc né arritjen
e Pérdorni aktivitete t& ndryshme qé e rezultateve pérfundimtare né pérfundim té trajnimit. Secila pjesé fi-
sigurohen nga ky udhézues ose nga llon me njé ushtrim gjallérues duke béré té njohur c¢éshtjet dhe pér

pérvoja juaj. secilén pjesé béhet vlerésimi me ané té njé ushtrimi mbyllés.

.................................................................... Ky udhézues mund té pérdoret si bazé pér pérgatitjen e pro-
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grameve t€ trajnimit né pérshtatje me nevojat specifike té pjesémarrésve. Prandaj ne ju
sugjerojmé té merrni né konsideraté dhe planifikoni njé vlerésim té nevojave me géllim
qé té formuloni géllimet dhe objektivat specifike t& ¢do trajnimi. Merrni né konsideraté
informacionin e dhéné né fage nr. 17 kur modeloni trajnimin.

Ndérgjegjésimi dhe edukimi
Fushata e ndérgjegjésimit publik

Edukimi publik mund t’i drejtohet ¢do grupi shogéror, por né shumicén e rasteve,
programet e edukimit publik iu drejtohen grupmoshave té rritura - ¢ me vendimet dhe
sjelljen e tyre ndikojné mbi mjedisin.

Pérpara se t& hyjmé né hollésité e organizimit t& njé fushate, éshté e réndésishme qé
té kuptojmé dallimin mes ngjarjeve edukative dhe fushatave edukative.

Ngjarjet edukative

Ngjarjet edukative jané afatshkurtra, shpesh aktivitete t& vetme té njéheréshme. Ato
mund té jené njé bisedé né njé shkollé lokale, ngritjen e njé stende/ekspozite né njé
panair.

Fushata edukative
Fushatat jané programe afatgjaté, qé pérfshijné njé seri ngjarjesh té koordinuara dhe
té planifikuara pér té sjellé ndérgjegjésimin pér ¢céshtjen apo nevojén né fjalé.
Fushata e ndérgjegjésimit publik éshté nj¢ proces i orga-
nizuar hap pas hapi ku organizatorét:

e pércaktojné qéllimin; Qéllimet duhet té jené SMART:
e pércaktojné cili do té jeté grupi i synuar; W Té géndrueshme (Sustainable)

e pércaktojné informacionin qé do t'i transmentohet komunitetit Té matshme (Measurable)

Y . L .. . B T& arritshme (Achievable)
e zgjedhin teknikat me té cilat do t& edukohen anétarét e komu-

nitetit B Reale (Realistic)

o realizojné aktivitetet né praktiké; dhe ® Brenda kufijve kohor (Time-bound)

e vlerésojné rezultatet e arritura.

Pércaktimi i gqéllimeve

Qéllimet shprehin até c¢faré ju shpresoni té pérmbushni né lidhje me edukimin pub-
lik dhe pérfshirjen e publikut né trajtimin e problemeve mjedisore qé u pérkasin. Gjaté
formulimit té qéllimeve tuaja, mbani parasysh disa tregues t¢ matshém dhe specifiké.
Kéta tregues mund t’ju ndihmojné juve, gé t€ vlerésoni mé voné nése pérpjekjet tuaja
kané gené apo jo té suksesshme.

Zgjedhja e informacionit
Studioni me kujdes informacionin mbi ¢éshtjen dhe pérmbajtjen e tyre dhe pérgén-
drohuni né pikat e méposhtme kur informoni publikun:

¢ Njohurité/faktet mbi céshtjen, zgjidhjet ekzistuese té mundshme dhe besuesh
mériné e kétij informacioni;

e Mendimin e ekspertéve dhe opinione nga literatura/kérkimet;
e Kuadrin ligjor ekzistues dhe mundésité qé ofron ai;

e Kuptimin e ¢éshtjes dhe té veprimeve té ndérmarra nga grupe té tjera (mjedisore);
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e Veprimet/politikat e subjekteve té tjera;

e Informacionin e munguar.

I gjithé informacioni i shpérndaré nga ju duhet té térheqé vémendjen e grupit tuaj té
synuar. Publiku éshté i larmishém dhe ka njé gamé t€ gjeré aftésish, njohurish dhe intere-
sash trajtime té ndryshme arrijné segmente t& ndryshme t& komunitetit.

Zgjedhja e mjeteve té komunikimit

Njé pérpjekje efektive pér edukimin e publikut kérkon dérgimin e mesazhit tuaj tek
njerézit, mé shumé sesa té presésh qé njerézit té vijné t'ju dégjojné juve. Kjo kérkon njé
gamé té gjeré mjetesh pér té arritur tek segmente té ndryshme té komunitetit, si¢ jané:

e mass media;

e media;

e publikimet (broshurat, posterat);
e mbledhje dhe tubime publike;

e mekanizmat e reklamés;

* ngjarje t€ vecanta;

e luajtja e roleve dhe teatri;

e interneti.Zgjedhja e mjeteve duhet béré né pérputhje me grupin e synuar. Shpesh né
njé fushaté mund t& pérdoren disa mjete t€ ndryshme komunikimi.

Zbatimi i veprimeve

Parésore pér zbatimin e njé aktiviteti specifik t& edukimit publik, éshté hartimi i njé
plani pune pér aktivitetin. Njé plan pune mund t’ju ndihmojé té pércaktoni ¢faré hapash

FIGURA 1

Pércaktimi i grupeve té synuara

NEé procesin e pércaktimit t€ grupit té synuar, duhet té
merret né konsideraté se kush éshté mé shumé i intere-
suar né punén gé po béhet dhe kush mé pak.

Pyetjet e méposhtme mund t'ju ndihmojné té pércaktoni
mé qarté se kush éshté grupi juaj i synuar:

Kush prej grupimeve komunitare éshté i ndikuar nga
problemet mjedisore?

NEé varési té projektit tuaj dhe tipit té problemeve
mjedisore, gé ju po pérpigeni té trajtoni, grupi i synuar
mund té jeté i vogél sa njé grup pronarésh té tokave pér-
reth njé vendi depozitimi mbeturinash, gé ndikon nega-
tivisht né furnizimin e tyre me ujé té pijshém, ose e
madhe sa njé komunitet i téré.

Cilat jané interesat e kétyre grupeve?

Shkollat, sindikatat, shogatat, bizneset, klubet sociale,
organizatat fetare dhe grupet sportive, jané pikérisht disa
nga grupet e organizuara gé mund té jené né komu-
nitetin tuaj. Duke kuptuar se ¢faré vleréson secili grup
né terma té interesave specifike mjedisore, ju mund té
formuloni mesazhin tuaj kundrejt secilit grup.

Kush mund té kundérshtojé ose té bllokojé fushatén?

Identifiko njerézit ose grupet gé mund tu preken interesat
dhe gé duan gé situata t€ mbetet né gjendjen gé éshté.
Ju duhet t€ keni njé ide té garté mbi kéto grupe (cili
éshté burimi i tyre i informacionit? Kush jané késhilltarét
e tyre té besueshém? etj.) dhe vendosni nése té duhet t'i
largosh ata nga fushata.
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FIGURA 2

Kur kontaktojmé me median

B [shté e réndésishme té paraqisni informacionin
tuaj né njé ményré té pérmbledhur interesante, té
miré-organizuar, né ményré térheqgése, né pérputh-
je me ngjarjen dhe me njé stil shkrimi té
kuptueshém.

B Punoni pér krijimin e lidhjeve me anétaré t& medi-
ave tuaja lokale. Gjeni njé person i cili ka njohuri
rreth ¢éshtjes, mesazhit tuaj dhe mund té komu-
nikojé miré me reporterét dhe anétarét e publikut
té gjere.

B Media ka nevojé té keté dicka gé mund ta pér-
doré. Qé informacioni juaj t€ quhet lajm, duhet té

gé ka ndikim tek njerézit, shumé prej informacion-
eve mjedisore mund té jené me vlera lajmi ose té
béhen té tilla.

Nga ¢do piképamije, fushata juaj siguron digka
interesante, shto kétu dhe anén vizive té asaj gé ju
po pérpigeni té ruani dhe mbroni. Theksoni prob-
lemin dhe até gé keni béré ju pér ta zgjidhur até.
Por béni kujdes gé té jeni pozitiv dhe té tregoni
¢faré po bén grupi juaj dhe ¢faré mund té béhet.
Ngjarjet apo aktivitetet mund té kryhen té ndara,

me géllim gé té térheqin vémendjen e medias dhe
publikut.

jeté i ri, interesant dhe i pazakonté (me fjalé té
tjera informacion me vleré lajmi). Sidoqofté, duke
gené se lajmet jané shpesh té fokusuara rreth asaj

specifiké duhet t&é ndérmerren, cilét jané pérgjegijésit, kur do t& zba-
tohen kéto hapa dhe sa do té kushtojé zbatimi i secilit prej tyre. Duke
pérdorur planin tuaj t& punés ju mund té vézhgoni sesi po realizohet
secila detyré dhe nése ajo po kryhet né kohén e duhur.

Vlerésimi i rezultateve

Pasi t¢ pérfundojé njé fushaté specifike, vlerésoni se si jané real-
izuar aktivitetet dhe organizoni njé takim pérmbyllés. Vlerésimet
mund t& ndihmojné té sigurohemi qé rezultatet e programit jané né
pérputhje me ato ¢cka ne prisnim nga kjo fushaté. Vlerésimet mund té
pérdoren pér té saktésuar dhe, kur té jeté e nevojshme, pér té
rishikuar programin, qé ky té reflektojé mé miré realitetin dhe késh-
tu té zhvillojmé njé program mé efektiv.

Media

Mbulimi i fushatés suaj mjedisore nga televizioni lokal, gazetat
dhe radioja éshté kritik. Fakti qé mjedisi ka gené njé ¢éshtje globa-
lisht shqetésuese mund té ndihmojé né sigurimin e mbulimit nga ana
e medias. Supozohet qé ndérgjegjésimi publik, i ushgyer nga medi-
at, do té krijojé njé kérkesé mé t¢ madhe pér kuadrin ligjor mjedisor
dhe vendim-marrjen mjedisore.

Pérfshirja e medias

Grumbulloni informacion mbi mediat lokale q¢ mund té jené té
interesuara né mbulimin e fushatés suaj, rreth politikave qé ndjekin,
grupeve qé iu drejtohen, afateve kohore dhe personelit kyg té tyre.
Vézhgoni se cila nga mediat trajton mé shumé céshtje t& mjedisit.
Pércaktoni gazetarét e vecanté, q& mbulojné c¢éshtje t€ lidhura me
céshtjen tuaj dhe familjarizohuni me stilin e tyre. Shikoni Figurén 2
pér udhézime sesi mund té punojmé me median.

Udhézues pér dhénien e njé
interviste.

B Pérpara intervistés, shiko ose dégjo
incizime té disa programeve dhe stu-
dioji ato pérsa i pérket stilit té inter-
vistimit, vendosjes dhe pjesémarrjes
sé publikut.

B Organizo informacionin tuaj duke e
shkruar né letér, po té jeté e nevoj-
shme, pér té pasur njé bazé té
fugishme udhéheqgése. Praktiko
dhénien e pérgjigjeve. Nése aty do té
ndodhet njé grup pjesémarrésish,
zbulo se kush do té jené ata dhe
planifiko sesi tu pérgjigjesh sa mé
miré shgetésimeve té tyre té€ mund-
shme.

B Disa dité pérpara intervistés, dérgo
materialin né ményré té pérmbledhur
tek intervistuesi ose pérgjegjési i emi-
sionit.

B Kur jeni pjesé e njé grupi debatues
duhet té pérdorni ndérprerjet né
ményré strategjike. Mbani mend: ju
jeni né transmetim; theksoni
mesazhin tuaj dhe mos lejoni
kundérshtarét té harxhojné kohén
tuaj ose té keginterpretojné faktet
tuaja ose pozicionin tuaj.

B Faléndero intervistuesin ose
pérgjegjésin pasi programi té pérfun-
dojé. Tregohuni i gatshém pér ti ndih-
muar nése do té jeté e nevojshme.
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Deklaratat e shtypit

Deklaratat e shtypit nuk duhet t€¢ jené mé t& gjata se 1-2 flet¢ A4 dhe duhet té
pérmbajné adresén e kontaktit t€ grupit qé e ka pérgatitur. Né paragrafét e pér té€ saj duhet
té qartésohet céshtja kryesore pér té cilén po zhvillohet kjo fushaté. Paraqisni disa prej
argumentave si citate qé t€¢ mund té pérdoren nga gazetarét.

Deklarata e shtypit duhet t'u shpérndahet personave dhe gazetaréve té medias té cilét
mbulojné tematika q¢ lidhen me ¢éshtjen né fjalé.

Deklaratat e lajmeve jané té shkurtra, informacion i qarté mbi ngjarjet dhe rezultatet
e arritura, raportet e ndryshme. Né rastin mé t€ miré, né dy paragrafet e paré duhet t'u
jepet pérgjigje pyejtjeve Kush? Cfaré? Kur? Ku? Pse? Si?

Mbajtja e intervistave

Pércakto programet né radio dhe/ose né televizion, programe lajmesh me intervista,
programe mbi ¢éshtjet publike, programe bashkébisedimi, q¢ mund t& mbulojné c¢ésht-
jen tuaj. Vlerésoni grupi tuaj t& synuar, ata q¢ déshironi t& dégjojné mesazhin tuaj dhe
publikun e programeve té ndryshme. Dérgojini njé letér pérgjegjésit té& programit duke
paraqitur organizatén tuaj, zédhénésin tuaj dhe céshtjen qé ai/ajo do té diskutojé dhe qé
éshté interesante pér grupin e synuar. Pasojeni kété letér me njé telefonaté. Disa udhé-
zime té dobishme né lidhje me intervistén mund ti gjeni tek fagja e méparshme.

Letrat né redaksi

Rubrika Letér pér redaksiné e njé gazete €shté ndér rubrikat mé té lexuara té saj. Ajo
zakonisht del ¢do dité dhe shpesh tenton té reflektojé humorin e njerézve, ose njé debat
aktual brenda komunitetit.

Njé seri letrash mund té ndihmojé né krijimin e njé programi komunitar, nxitjen e
mbulimit editorial dhe ndihmon né edukimin e publikut té gjeré¢, udhéheqgésve dhe poli-
tikanéve né céshtjet mjedisore. Njé letér e njé grupi té organizuar gé liston disa drejtues
komuniteti ose organizatash mund té ndihmojé gjithashtu né dérgimin e mesazhit tuaj
drejt grupeve publike.

Botimet e fushatés

Posterat

Posteri, si pjesé e njé fushate ndérgjegjésuese ka pikérisht njé¢ géllim: t'i komunikojé
njé teme lexuesit ose shikuesit. Pér ta béré kété ai duhet té térheqé vémendijen e njé per-
soni, aq gjaté sa t& mundésohet kuptimi dhe perceptimi i késaj teme. Megénése tema
éshté mesazhi kryesor qé doni té transmetoni, vendosja e temés drejt e né titull, ka njé
kuptim, pasi shpesh lexuesit nuk duan té lexojné mé pértej titullit. Njé numér udhe-
zimesh né lidhje me pérgatitjen e posterit mund t& gjenden né Figurén nr. 3

Pérgatitja e njé posteri ndihmon né vendosjen e njé platforme artistike pér paraqitjen
e géllimit. Tema e ndérgjegjésimit €shté i vetmi element i detyrueshém i posterit, ndérsa
elementet e tjeré jané thjesht elemente pér té fokusuar pérgatitjen konceptuale dhe artis-
tike té posterit pér té arritur objektivin kryesor, komunikimin e mesazhit tek publiku.

Fletépalosjet dhe broshurat

Si dhe posteri, njé fletépalosje/broshuré e miré éshté térheqése, pérmbledhése dhe e
qarté. Ato pérmbajné mé shumé informacion se posteri dhe njé person mund ta marré
até né shteépi, ta lexojé me kujdes dhe ta ruajé. Kur ju prodhoni fletépalosje pér fushatén
tuaj té ndérgjegjésimit mjedisor, ju duhet té zhvilloni disa sisteme shpérndarje me géllim
qé t'i dérgoni fletépalosjet tek publiku i caktuar.

Si té pérgatisésh njé fletépalosje/ broshuré
Numri i ideve kryesore té paragitura né fletépalosje nuk duhet té jeté mé shumé se 5.
Pér shembull, nése ne vendosim qé tema e e fushatés mjedisore duhet té jeté Ruajtja e
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tokés éshté celési pér fermerét e suksesshém ne mund té planifiko-
jmé té ndajmé informacionin né dy kategori kryesore: ato qé trego-
jné administrim té miré té tokés dhe ato qé tregojné administrim t&é
mangét ose t& papérshtatshém. Né kategoriné e paré duhet t& pér-
fshihet informacion dhe pamje té tarracave t&é mbjella, livadheve, etj.
Né kategoriné e dyté duhet t€¢ pérfshihet informacion dhe pamje té
tokave té braktisura, shkretétirave dhe zonave tejet t&¢ démtuara nga
erozioni. Broshura duhet té pérfshijé titujt e temés, materialin teorik
dhe ilustrimet pér ¢do kategori.

Nése ju nuk keni para pér té shpenzuar né broshura me kosto té
larte, ka té ngjaré té kufizoheni né broshura té thjeshta té
fotokopjuara. Efektiviteti i komunikimit shpesh varet nga projektimi
konceptual i mesazhit sesa nga cilésia e materialeve té pérdoruar pér té shprehur até.
Broshura jo té kushtueshme, por té pérgatitura me kujdes komunikojné gjithmoné mé
miré se ato té kushtueshme dhe té pérgatitura jo miré.

Késhilla pér mbajtjen e njé
takimi publik

B Pércaktoni géllimin

B Pérgatituni pér takimin

B Pérdorni procedurat e duhura dhe
aftési té mira komunikuese

B Vazhdimésia

Takimet dhe tubimet publike

Takimet publike informative organizohen pér t& edukuar komunitetin rreth njé
ceéshtje té vecanté si dhe pér té rritur nivelin e pérgjithshém té ndérgjegjésimit té tij.
Gjithashtu, takimet publike sigurojné njé mundési pér t& mbledhur informacion pérmes
mendimeve t€ njerézve, rreth problemeve mjedisore dhe zgjidhjeve t¢ mundshme.

Arsyeja kryesore pér njé tubim publik éshté dégjimi dhe regjistrimi formal i
komenteve t€ publikut rreth njé propozimi né fjalé. Diskutohet vetém pér t€ sqaruar dhe
kuptuar komentet e dhéna. Ka mé pak diskutime ndérvepruese, replika nése krahasohen
me takimet publike informative.

Si té pérgatisim njé poster?

B Ndérgjegjésimi pér temén: né njé apo dy sekonda, B Veprimet qé duhet té ndérmerren nga shikuesi: Ky

shikuesi duhet té njihet dhe kuptojé temén.
Paragite kété né ményré t€ dukshme me ané té ti-
tullit té posterit.

Ndérgjegjésimi pér pérbérésit e mesazhit: trego jo
mé shumé se 5 pjesé ose ndarje kryesore - sa mé
pak aqg mé miré. Kryeje kété me tituj apo néntituj
té dukshém, me ngjyra, ilustrime ose té tjera ndar-
je té dukshme. Nése jané pérdorur titujt ose nénti-
tujt, ato duhet té jené té dukshém por gjithmoné
mé pak se titulli i posterit.

Teksti kryesor dhe ilustrimet: Pér secilin kompo-
nent t& mesazhit, pérfshini vetém ato fakte, ide
dhe informacione, té nevojshme pér té€ komu-
nikuar até pjesé té temés. Njé shikues duhet té jeté
né gjendje té lexojé ¢do pjesé té tekstit shpejt sa
mé i shkurtér ai, aqg mé miré dhe menjéheré té
dallojé lidhjen e tij me temén e fushatés.

nivel mund té marré shumé forma, né varési té
tipit té fushatés mjedisore dhe jetégjatésisé sé saj.
Ai mund té jeté:

¢ njé kalendar pér aktivitetet e ardhshme lidhur me
¢éshtjen e paragitur;

e emri i njé eksperti pér ¢éshtjen;

o titulli i njé broshure, pamfleti ose libri gé shikue-
si mund ta marré; ose

e sugjerim i njé vendi pér té shkuar, njé shembull
gé duhet ndjekur etj. (tregohuni pérzgjedhés
jepni njé ose dy sugjerime)
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Pércaktoni géllimin
Qartésoni arsyen pér organizimin e takimit publik dhe cfaré prisni ju té arrihet né
fund té tij.

Pérgatituni
Shikoni Figurén 4 si udhézues pér pérgatitjen e nj¢ mbledhje publike.

Pérdorni procedurat e duhura dhe aftési té mira komunikuese

Paraqitni rregullat e mbledhjes né fillim té& takimit. Pérshkruani procedurén dhe
paragisni personin ¢ do té jet¢ moderator dhe shpjegoni procesin e pérfshirjes sé
pjesémarrésve. Procedura mund té jeté aq e thjeshté sa njé ngritje duarsh qé té kuptohet
nga moderatori, ose né takime t& médha publike mund té paraqitet njé kérkesé me

shkrim né fillim té takimit pér t& marré fjalén.

Ndiq programin por duhet té jeni tolerant nése nevojitet dhe i hapur ndaj informa-
cioneve, té cilat ju nuk i keni parapérgatitur. Njerézit mund t€ jené mé t& gatshém t& marr-
in pjesé né takim nése ata e ndjejné q¢ mund té parashikojné sesa do té zgjasé ai.

Tregohuni i drejté dhe i paanshém né zgjedhjen e folésve. Eshté e réndésishme té jeni
té sigurté qé kur té ftoni njerézit té flasin, nuk do anashkaloni ata pér té cilét jeni té sig-
urté qé nuk jané dakort me ju. Cilésité e njé drejtuesi mbledhje jané té listuara né fagen

nr. 15.

Pérgatitja pér takim

B Pércaktoni publikun

Qartésoni se cilét do té ndikohen nga pérpjekjet
tuaja? Do ishte miré té krijonit njé listé té ploté me
adresat postare pér njerézit e mundshém té intere-
suar.

B Pérgatisni materiale informative pér publikun

Kéto materiale mund té pérfshijné njé pérmbledhje
té shkurtér t€ problemit, njé aktivitet té vecanté gé
ju po ndérmerrni, njé pérmbledhje mbi informa-
cionin e mbledhur mbi problemin apo ¢éshtjen
mjedisore.

B Gjeni njé vend pér takimin, té pérshtatshém pér
pjesémarrésit

Sigurohuni gé dhoma i pérshtatet géllimit tuaj, ka
madhésiné e duhur, ndrigcimin dhe mundésiné pér
pérdorimin e pajisjeve audiovizuale ose
prezantuese. Zgjidhni njé kohé dhe daté takimi, qé
lejon pjesémarrje té gjeré té njerézve.

B Njoftoni publikun
Nése takimi éshté i hapur pér publikun e gjeré, ju
mund té botoni njé njoftim né njé gazeté té njohur
né zoné dhe té pérdorni rubrikén e njoftimeve

FIGURA 4

publike né radio. Njoftimi duhet té shpallet disa
javé pérpara takimit. Gjithashtu ju mund té pér-
dorni postén (elektronike dhe/ose té zakonshme)
pér ato persona, t€ cilét ju i vlerésoni vecanérisht
té interesuar apo ndikuar. Eshté miré qé té pub-
likohet dhe programi i takimit.

Shpérndani materialet informative pér publikun.

Materialet mund té vendosen né biblioteka, ge-
ndra komunitare, zyrat shtetérore ose né vende té
tjera té pérshtatshme. Kérkoni pér vende intere-
sante né qytet gé té shpérndani materialet.

B Pérgatisni programin dhe materialet pér takimin.
Pérfshini né programin tuaj té paktén:

e miréseardhje dhe paragitje;
e géllimet e takimit;

e céshtjet pér t'u diskutuar;

o pérfundimet ose vendimet;

e pérmbledhja dhe falénderimet.
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Vazhdimésia

Eshté shumé e réndésishme té vlerésoni me kolegét tuaj se si
shkoi mbledhja dhe si t¢ pérmirésohet puna né pérgatitjen e mbledh-
jeve té tjera. Shkruani sérish njé pérmbledhje té pikave té diskutuara
né mbledhje, veprimet e caktuara pér t&¢ ardhmen dhe cili do té jeté
pérgjegjés pér to.

Menaxhimi i mekanizmave reklamuese.

Ju mund té shisni bluza, filxhané kafeje dhe mallra té tjeré me
stemén e fushatés. Kjo strategji, jo vetém qé rrit ndérgjegjésimin pér
fushatén, por dhe ndihmon pér té siguruar fonde pér té. Shpesh
fushatat mjedisore pérfshijné prodhimin dhe shpérndarjen e mallrave
té pérdorimit té pérditshém si (lapsa, pena, kalendaré, mbajtése cel-
sash etj), secila duke pérmbajtur tema t& réndésishme. Dité pas dite,
sa heré qé shihet njé prej kétyre mallrave, éshté paré gjithashtu njé
prej mesazheve té réndésishme té fushatés. Ju mund té bindni njé
biznes lokal gé t¢ dhurojé disa ose té gjithé kéto lloj mallrash pér
kété tip fushate. Né kémbim, shumé biznese do t& parapélgenin té
kishin emrat e tyre mbi kéto mallra ose t& marrin ndonjé lloj tjetér
mirénjohjeje gjaté fushatés.

Ngjarje speciale, teatri dhe luajtja e roleve

Ngjarje speciale

Eshté mé se e vérteté qé njerézve u pélgen té kénagin veten.
Nxitja e ndérgjegjésimit mjedisor dhe mbrojtjes sé tij mund té shkojé
paralelisht me ngjarje té tilla speciale si, festa, koncerte, ekspozita,

MATERIAL TEORIK RRETH CESHTJES

Cilésité qé e béjné njé
drejtues mbledhje té
suksesshém.

B Perceptimi - Drejtuesit jané né gjend-
je té parashikojné sesi do té merret
mesazhi i tyre. Ata i paraprijné
reagimit té publikut duke pérshtatur
mesazhin. Ata lexojné korrektésisht
pérgjigjet dhe vazhdimisht rregullojné
ndonjé kegkuptim té mundshém.

B Saktésia - Ata krijojné takimet e
mendjeve. Kur ato mbarojné sé
shprehuri vetveten, publiku ndan té
njéjtin vizion me ta.

B Besueshméria - Ata jané té
besueshém. Publiku ka besim né
thelbin e mesazhit té tyre. Publiku i
beson informacionit dhe synimeve té
tyre.

B Kontrolli - Ata pérpunojné pérgjigjet
e publikut dhe krijojné njé atmosferé
té pérshtatshme gé nxit té gjithé té
shprehin ideté e tyre.

B Pérshtatshméria, mirékuptimi - Ata
mbajné marrédhénie migésore dhe té
kéndshme me publikun. Pavarésisht
nése dégjuesit jané dakort me ta,
komunikimi i miré reflekton respektin
dhe vullnetin e tyre t& miré.

konkurse aktivitete né natyré etj.

Pothuajse ¢do gytet ka festa vjetore. Ato mund té pérkujtojné njé
ngjarje historike, themelimin e qgytetit, etj. Pérpiquni t& keni njé
ekspozité ose njé hapésiré informative né kéto aktivitete. Nése éshté e mundur rregu-
lloni paraqitjen e njé serie bisedash ose programesh audiovizuale. Pérveg vlerave eduka-
tive té sigurta, thjeshté fakti i t& génit i dukshém né kéto festime komunitare éshté i
réndésishém. Shumé komunitete kané festime qé jané t€ lidhura me ngjarje ose cikle
natyrore.

Nése qyteti né té cilin ju punoni, nuk ka festime vjetore lidhur me njé ngjarje naty-
rore, mund té krijoni njé té tillé. Pérvojat tregojné qé, megjithése mund té jeté e véshtiré
krijimi i entuziazmit tek njerézit gjaté vitit té paré ose té dyté, pjesémartja zakonisht rritet
né vitin e treté nése ngjarja publikohet né ményré efektive.

Udhézues pér organizimin e ngjarjeve.

Planifikoni kohén. Shqyrtoni dhe vendosni se cila éshté koha mé e pérshtatshme
pér takimin tuaj. Pér shembull, nése ai éshté planifikuar gjaté orarit t& punés, shumé
njeréz nuk do té jené né gjendje t&€ marrin pjesé, ndérkohé qé té tjeré¢ mund té€ mos jené
né gjendje té vijné pas kétij orari. Pra se né cfaré kohe do té organizoni takimin varet nga
ajo se cfaré u pérshtatet anétaréve té grupit dhe personave qé déshironi té térhigni né
takim. Gjithashtu sigurohuni qé aktiviteti juaj nuk do té keté pérplasje me takime té tjera
g€ mund té jené té réndésishme pér anétarét tuaj.

Mendo pér vendin. Zgjedhja e vendit gjithashtu ndikon né faktin se kush do té vijé
né takim. B&jini kéto pyetje vetes:

* A jané njerézit té informuar pér vendin ku do té mbahet takimi?

e Tshté brenda zonés sé tyre apo jashté saj?
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Disa fage interneti té OJF-ve
Mjedisore té EJL

B www.bluelink.net;

B www.desirableearth.org;

B www.ecopresscenter.org;

B www.krushevo-erina.org.mk;
B www.seda.com;

B www.zelena-akcija.hr

B www.defyu.org.yu

B www.tisaforum.org.yu

B www.de-forum.org

B www.caput-insulae.com

B www.eco-liburna.hr/eko

B www.eureka.hr

e A mund té€ vijné njerézit aty duke pérdorur transportin publik?

e A ka ndértesa e zgjedhur, lehtésit¢é e nevojshme pér
ngjarjen tuaj?

Planifikoni njoftimin me kujdes. Gjithmoné nxirrni njoftimin
shumé kohé mé paré (aférsisht 3 javé pérpara pér posterat ose fleté-
palosjet dhe sé¢ paku 10 dit¢ pér njoftimet né radiot dhe gazetat
lokale (kontrolloni median tuaj lokale pér detaje té tjera). Kontrollo
qé ¢do njoftim té keté né ményré té sakté datén, orén dhe vendin e
takimit dhe ndonjé informacion tjetér té vecanté (si emrat e folésve
té fruar).

Njoftimi mund té pérfshijé posterat; fletépalosjet, artikujt né gaze-
ta rreth ngjarjes/takimit; njoftimet né radio; njoftimet né gazeta,
revista té cilat mund t'i lexojé ¢do njeri i interesuar; si dhe njoftimet
gojore.

Teatri dhe luajtja e roleve

Megjithése teatri dhe luajtja e roleve nuk jané kudo té pérshtat-
shme, pérbéjné njé formé té fugishme té rritjes s€ ndérgjegjésimit
mjedisor kur situata éshté e pérshtatshme. Teatri mund té nxisé té
menduarit dhe t€ paragesé ide té reja. Shumé zona kané grupe

teatrale té& cilét udhétojné népér qytete duke luajtuar drama qé trajtojné c¢éshtje té
ndryshme mjedisore. Nése né zonén tuaj ka njé té tillé, kérkojini atyre té vené né skené
njé pjesé pér té paraqitur ¢céshtjen tuaj. Njé alternativé pér pjesémarrésit e grupit éshté té
interpretojné rolet hipotetike té anétaréve t& komunitetit pér t€ portretizuar shgetésimet

e tyre.

FIGURA 5

Udhézime pér pjesémarrje efektive né listat elektronike té diskutimit

B Filloni me pak dhe zhvillohuni mé tej: Listat elektronike ¢~ M Mesazhet té jené té shkurtéra: Duke patur njé natyré

16

diskutimit éshté miré té fillojné dhe té mbeten té vogla, mé
pak se 50 persona gé punojné pér njé ¢éshtje té vecanté ose
né njé zoné té caktuar éshté mé e mira. Listat e médha,
pérveg rasteve kur menaxhohen me shumé kujdes, mund té
prodhojné sasi té¢ médha mesazhesh elektronike gé shkakto-
jné mbingarkesa informacioni.

Qéndroni té fokusuar: Duhet qé listat té ngrihen pér ¢éshtje
té specifikuara mjaft garté dhe jo rreth c¢éshtjeve té
pérgjithshme. Listat g€ jané ndértuar pér tematiké té gjeré
tentojné t& mbulojné gjithcka e pér té gjithé njerézit né njé
komunitet gé éshté mjaft i madh dhe i ndryshém.

bisedimi, éshté e natyrshme gé mesazhet té jené té shkurtra
dhe té fokusuar né problemin gé diskutohet. Listat shumé
aktive mund té gjenerojné shumé mesazhe dhe mesazhe té
shkurtra do té thoté mé pak kohé e shpenzuar pér t€ lexuar
informacionin gé ju duhet.

Shmangni mbingarkesén me “njoftime pér veprim” Ka njé
tendencé pér té pérdorur listat elektronike t€ diskutimit pér
shpérndarjen e njoftimeve pér veprim dhe informacione té
tjera gé lidhen me afate kohore té caktuara. Megjithése ky
éshté njé funksion i vlefshém i komunikimit elektronik, éshté
shumé e lehté gé té mbingarkohen njerézit me njoftime té
tilla duke u kérkuar té njéjtéve njeréz té marrin pjesé né
shumé aktivitete njékohésisht (qé sjell gjithashtu mbi-
ngarkesé).
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MATERIAL TEORIK RRETH CESHTJES

Interneti

Mjetet e rrjetit elektronik - kompjuterat, modemet dhe adresat né Internet jané duke
u béré gjithnjé e mé t& zakonshme né komunitetin e OJFve mjedisore. Shumé aktivisté
megjithése intuitivisht e kuptojné fuqginé e késaj teknologjie, vazhdojné té kérkojné
strategji té reja mé efektive pér té zbatuar fuginé e rrjeteve elektronike né punén e tyre.
Ndérkohé gé shumé organizata komunikojné rregullisht pérmes postés, telefonit, faksit,
pak e pérdorin postén elektronike (e-mail) dhe faqget e internetit pér t& komunikuar me
publikun.

Numri i personave né EJL, t€ cilét kané lidhje né internet (online) vazhdon té rritet
dhe shumé OJF mjedisore jané duke humbur njé mundési t& madhe pér té arritur né
ményré elektronike grupet e tyre té synuara pérmes lidhjeve né internet, dhe pér t'i ndih-
muar ata t€ béhen aktivisté¢ mjedisoré té fugishém dhe efektivé. Posta elektronike dhe lis-
tat e shpérndarjes jané mjetet mé té fugishme té késaj lloj shtrirjeje dhe pérpjekjet e OJF-
ve pér organizimin e postés elektronike duhet t¢ mbéshteten nga njé faqe né internet, qé
té shérbejé si njé qendér reference.

Cfaré éshté njé OJF né erén e informacionit?

Thjeshté, éshté njé OJF gé ka integruar plotésisht komunikimin elektronik (kryesisht
postén elektronike dhe internetin) né ményrén e saj t&€ punés dhe komunikimit me ané-
tarét e tyre, kolegét, publikun ose median. Njé OJF e erés sé informacionit pérdor kéto
mjete pér té ndértuar dhe mbajtur gjallé marrédhéniet me njerézit né njé rrugé mé té lehté
se posta, telefoni ose faksi.

Fillimisht duhet t& vlerésoni se sa me efektivitet e pérdor Internetin organizata juaj
dhe mé pas zhvilloni dhe zbatoni njé strategji pér pérdorim efektiv té€ internetit.

Posta elektronike dhe listat elektronike té shpérndarjes

Grumbulloni adresat e postés elektronike

Publikoni adresat e postés elektronike té organizatés suaj. Sigurohuni gé kjo éshté e
pérfshiré né kartvizitat tuaja, broshurat, fletushkat, buletinet, gazetat apo botime té tjera
té organizatés suaj. Sigurohuni gé secili né organizatén tuaj té kérkojé njé informacion té
tillé nga ¢cdokush qé kontaktojné dhe gé jané té interesuar pér organizatén tuaj (me ané
té telefonit, né takime té ndryshme, etj.

Krijoni dhe pérdorni njé listé elektronike shpérndarjeje.

Menjéheré sapo té keni krijuar njé adresar sado té vogél me adresat e
anétaréve/aktivistéve qé pérdorin posté elektronike, filloni t'i kontaktoni ata rregullisht
népérmjet postés elektronike duke i dérguar informacion cilésor rreth aktiviteteve dhe
céshtjeve tuaja dhe pérfshijini ata né njé ményré qé t€ jeté e pranueshme pér nivelin e
tyre té aktivizimit.

Si té pérdorim listat e shpérndarjes pér té krijuar diskutime elektronike.

Pérvec listés sé shpérndarjes (e cila éshté njé ményré komunikimi njékahéshe), njé
list¢ diskutimi éshté njé list¢ adresash elektronike, e cila lejon komunikime
shumékahéshe” ndérmjet té gjithé atyre qé regjistrohen né njé listé té tillé. Cdo anétar i
listés mund té postojé njé mesazh né listé, té cilin mund ta shikojé ¢do anétar tjetér. Lis-
tat e diskutimit lejojné qé bisedimet té realizohen né rrjet dhe mund té jené njé ményré
efektive e komunikimit mes njé grupi t€ vogél njerézish.

Megjithaté pak njeréz jané t€ familjarizuar me pérdorimin e listave postare pér té kri-
juar diskutime né rrjet. Figura 5 paraqet disa udhézime qé¢ mund té nxisin shkémbime
frytdhénése.
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MATERIAL TEORIK RRETH CESHTJES

Faget efektive té internetit

World Wide Web (www) éshté kudo népér media dhe ka njé interesim té madh té OJF-ve pér kété mjet té ri komu-
nikimi, si njé ményré pér té arritur publikun dhe pér té nxitur interes pér ¢céshtjet mjedisore. Pér té patur njé fage inter-
neti vértet té suksesshme duhet té keni parasysh tre konsideratat e méposhtme:

e Grupin e synuar- ké po pérpiqeni té arrini, ¢faré informacioni déshiron ky grup, si mund té shpérndani mé miré kété
informacion drejt tyre? A ka mundési té shfrytézimit té internetit ky grup? Njé faqe e projektuar pér té térhequr njeréz
té rinj do té jeté e ndryshme nga ajo e pérdorur pér njeréz qé jané familjarizuar me ju ndaj éshté shumé e réndé-
sishme t€ fiksoni grupin tuaj t& synuar tuaj pérpara se t& mendoni se si do té duket kjo faqge.

e Objektivat - Sa njeréz mendoni té arrini me kété faqe dhe c¢faré rezultatesh déshironi té arrini? Sidoqofté éshté e
véshtiré té térhiqni njeréz pér té vizituar fagen tuaj né internet, prandaj duhet té vendosni objektiva reale. Megjithaté
mé té réndésishme se numri i vizitoréve né fagen tuaj né internet thjeshté numri i vizitoréve té fages suaj, jané
veprimet konkrete qé rezultojné nga kéto vizita.

e Kostoja- Sa kohé dhe burime té tjera ju duhen pér té krijuar njé faqge interneti qé do té realizojé objektivat tuaja? A
éshteé kjo fage interneti ményra mé e miré e pérdorimit té fondeve dhe burimeve tuaja pér arritjen e kétyre objekti-
vave?

Integrimi né faget e internetit.

Né komunikimin tuaj elektronik népérmjet postés elektronike, listave t& shpérndarjes referojuni fages suaj té inter-
netit ku lexuesi mund té gjejé informacionin shtesé pér ¢éshtjen né fjalé. Nése ju jeni duke punuar né koalicion pér njé
aktivitet apo céshtje té vecanté pérfshini dhe adresat e fageve sé internetit té grupeve té tjera. Krijoni versione elek-
tronike t& ¢do njoftimi pér aktivitetin me géllim qé t& mund té publikohen né fagen e internetit. Po ashtu jepni infor-
macione, mbi njoftimet qé keni shpérndaré, né fagen tuaj té internetit. Gjithmoné mbani parasysh se fagja juaj e inter-
netit éshté vetém njéri nga mjetet e komunikimit qé organizata juaj pérdor pér t€ arritur publikun. Q¢ ajo té jeté efek-
tive duhet t& kombinohet me teknika té tjera pér edukimin e publikut dhe té jeté pérfshiré né strategjiné e pérgjithshme
té ndérgjegjésimit mjedisor.
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MJETET E TRAJNIMIT: GJENI KUSH?

Mijeti 1: Gjeni Kush?

Pérshkrimi: njohje e pjesémarrsve me njéri-tjetrin

Pjesémarrésit: Grupe té vogla

Kohézgjatja: 30 minuta

Materialet: Tabela, fleté ku do té shénohen referencat personale

Procedura:

. Shpérndani fletét ku do té béhen shénimet personale.

. Jepu pjesémarrésve disa minuta kohé pér té plotésuar fletét qé ju i keni shpérndaré,
pér té plotésuar me pérgjigje pyetjet qé jané shkruar atje. Mos ju shpjegoni géllim-
in e ushtrimit né kéte fazé.

. Kérkoju pjesémarrésve qé té€ punojné né grupe té€ vogla, dhe té caktojné njé person
si drejtues apo zédhénés té grupit.

. Drejtuesi i grupit mbledh pyetésorét, i pérzjen dhe lexon mé ményré té rastésishme
nga njé pérgjigje pér cdo fleté, ndérkohé gé pjesémarrésit e tjeré t€ grupit pérpigen
té gjejné se kujt i pérket fleta, bazuar né pérgjigjen e lexuar.

. Pasi té keté kaluar koha e pércaktuar ¢cdo grupi kérkohet me rradhé té paragesin
pérgjigjet e lexuara dhe cilét persona ishin mé té véshtiré pér tu pércaktuar.

FIGURA 6

Referencat personale

Plotésoni fjalité e méposhtme, duke dhéné njé pérgjigje sa me instiktive.
Lénda mé e pélqyer gjaté shkollés ka gené:
Ushqimi im i pélqgyer éshté:

Kénga qé mé pélgen mé shumeé éshté:

Pija ime e pélgyer éshté:

Filmi q&¢ mé ka pélqyer mé shumée éshté :

Tani pér tani emisioni televiziv qé¢ mé pélgen éshté:
Mg pélgen té lexoj gazetén:

Stacioni i radios mé i pélgyer éshté:

Pushimet mé t& bukura i kam kaluar né:

Uné kohén e liré e kaloj duke:

Veshja ime mé e pélqyer éshté:

Ngjyra ime e pélqyer éshté:
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MJETET E TRAJNIMIT: LETER DREJTUAR VETES

Mijeti 2: Letér drejtuar vetes

Pérshkrimi: Zbulimi i atyre ¢ka presin pjesémarrésit nga ky kurs trajnimi

Pjesémarrésit: Individualisht

Kohézgjatja: 15 minuta

Materialet: Fleté pune “Letér vetes”, njé zarf.

Procedura:

. Pjesémarrésve u kérkohet qé té punojné né ményré individuale.
. Shpérndani fletét e punés Letér vetes.

. Keérkojini pjesémarrésve qé té plotésojné fletén e punés dhe pastaj mblidhini ato.
Ata duhet t& vendosin emrin e tyre né fund té letrés me géllim qé ajo té kthehet
pérséri tek ata né fund t€ kursit.

. Vendosini ato népér zarfa dhe i mbani deri né fund t& kursit t€ trajnimit.

FIGURA 7

Letér vetes

E dashur vetja ime!
Pasi té kemimbaruar kursin “Edukimi publik pér ngritjen e ndérgjegjésimit mjedis-
or”, uné do té jem mé i/e pérgatitur dhe efektiv/e né fushat e méposhtme:

Me nderime,
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MJETET E TRAJNIMIT: BINDJE NE CAST

Mijeti 3: Bindje né cast

Pérshkrimi: Té bindésh diké pér té béré dicka menjéheré

Pjesémarrésit: 2 grupe

Kohézgjatja: 15-20 minuta

Materialet: Tabela, fleté pune “Bindje né cast”

Procedura:

. Ndani pjesémarrésit né dy grupe.
. Shpérndani fletét e punés “bindje né cast” fig.8
. Shpjegoni udhézimet dhe sigurohuni qé secili e ka kuptuar detyrén e tij.

. Ménjanoni diskutimet rreth metodikés, pérgjigjuni pyetjeve duke béré njé pérsérit-
je t& shkurtér t& udhézimeve.

. Kur té gjithé pjesémarrésit t€ kené provuar realizimin e detyrés (10-15 minuta)
pyetini ata nése ishin té suksesshém ose jo.

Diskutim

Sa efektive éshté bindja e shpejté? Né qofté se ju déshtoni né bindjen e njé personi,
cfaré mendoni se éshté e gabuar? Cila ményré éshté mé e suksesshme? Si u ndjeté nén
njé pérpjekje pér njé bindje té menjéhershme?

FIGURA 8

Bindje né cast

Keni tre minuta kohé pér té€ bindur njé anétar té grupit tjetér pér té béré dicka qé
mund té jeté e miré pér té (p.sh. té ndalojé pirjen e duhanit, t&¢ humbasé né peshé,
té lexojé njé libér té caktuar, té vijé me bicikleté né puné, etj). Pérdorni njé ményré
intensive bindjeje ndaj tij. Personi tjetér mund t’ju rezistojé dhe, né qofté se ai bindet,
duhet té zbatojé até pér cfaré raté dakort. Mendohuni pér pak minuta dhe mbani
shénimet gé ju duken juve t€ dobishme.

Objektivat Shénime
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MJETET E TRAJNIMIT: RAST STUDIMOR

Mijeti 4: Rast studimor

Pérshkrimi: Analizoni dhe diskutoni procesin e njé fushate mjedisore.

Pjesémarrésit: Né grupe té vogla ose né gifte.

Kohézgjatja: 20 minuta pér analizim dhe 10 minuta pér ¢do paragitje

Materialet: Teksti i rastit studimor, fleté pune té rastit studimor.

Procedura:

Shpjegoni qéllimin e procesit
Ndani pjesémarrésit né grupe té voegla
. Jepini ¢do grupi njé fleté pune dhe njé rast studimor té ndryshém

Cdo grup duhet t& bé&jé analizén e rastit t& vet studimor dhe té plotésojé fletén e
punés.(figura 9)

Diskutim

Cdo grup zgjedh prezantuesin e analizés s€ tyre tek pjesémarrésit e tjeré.

Fleté pune pér rastin studimor.

Cilat ishin géllimet e fushatés?

Cili éshté grupi i synuar?

Cili informacion éshté shpérndaré pér grupin e synuar?
Cilat jané teknikat e edukimit gé jané pérdorur?

Cfaré éshté arritur?

Cilat jané komentet dhe pérfundimet tuaja?
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FIGURA 10

MJETET E TRAJNIMIT: RAST STUDIMOR

Rast Studimor - Fémijét, prindérit dhe mjedisi

Pleven éshté njé qytet me 160,000
banoré né veri té Bullgarisé. Organiza-
ta mjedisore lokale “Toka e déshiruar”
ka organizuar njé fushaté edukuese pér
té rritur ndérgjegjésimin pér ndikimin e
njeriut mbi natyrén, duke véné theksin
né até cka njerézit e kétij komuniteti
kané béré pér mjedisin e qytetit té tyre.
Grupi i synuar pér kété aktivitet ishin
nxénésit dhe prindérit e tyre.

Kjo fushaté pérfshinte dy drejtime té
ndryshme mjedisore me elementét e
saj emocionalé dhe konkurues ku pérf-
shiheshin fémijét dhe prindérit.

e Konkurs fotografie me temén
“Njeriu dhe Mjedisi” gé u pasua nga
njé ekspozité fotografie.

e Me bigikleta - njé takim edukativ gé
u pasua me njé shétitje me bicikleta
né qytet.

Konkursi i fotografive ishte njoftuar
né gazetén lokale dhe né radio-tele-
vizion. Ishin shpérndaré postera térhe-
gés si dhe fleté palosje ku pér-
shkruheshin rregullat pér pjesémarrje.

Si rezultat, u paragitén 173 fotografi
nga 116 pjesémarrés. 23 prej tyre u
pérzgjodhén dhe u pérfshiné né
ekspozité. Juria pérbéhej nga veprim

FIGURA 11

taré t€ OJF “Toka e déshiruar”, punon-
jés té Kodak Express si dhe anétaré té
Qendrés pér fémijét. U organizua njé
ceremoni zyrtare né Qendrén pér
Fémijét ku u shpérndané dhe disa
¢mime pér fototografité e paragitura né
ekspozité. Shkollat u pérgjigjén né
ményré shumé pozitive gqé né fillim
dhe, né bazé té kérkesés sé tyre,
ekspozita u hap né shumicén e
shkollave té kétij qyteti.

Takimi me bicikleta ishte me té
vérteté njé ngjarje pér kété qytet. Klubi i
ciklistéve “Kailaka” u pérfshi si
bashképunétor me shogatén “Toka e
déshiruar” ndérsa Vladimir Sorokin, gé
ka udhétuar me bicileté rreth botés,
ishte i ftuar si folés. Posterat, té pérgati-
tur si materiale reklamuese té kétij
aktiviteti ishin shpérndaré né té gjitha
shkollat lokale. Pjesémarrésve né kété
ngjarje iu shpérndané fletépalosje me
programin e késaj dite si dhe disa pyetje
né lidhje me mjedisin. Fémijét gé do té
gjenin té parét pérgjigjet e kétyre pyet-
jeve gé ishin né fletépalosje do té mer-
rin nga njé ¢mim si dhuraté. Né
takimin e zhvilluar u shfaq njé film
mjedisor gé u pasua me shétitien me
bicikleta né parkun Kailaka.

Rasti studimor-Fémijét kané nevojé pér Tokén

OJF-ja “Pér planetin Toké” organi-
zon ¢do vit aktivitetin “Vrapim i liré né
parget kombétare té Kroacise¢”. Qéllimi
kryesor i kétij aktiviteti éshté qé té
shpérndajé informacion mjedisor tek
qytetarét e Kroacisé. Kété vit 70 shkolla
fillore morén pjesé né organizimin e
ketij aktiviteti duke zhvilluar oré mési-
mi t& vecanta mbi temat e biodiver-
sitetit. Kéto oré meésimore pérfshinin
aktivitete t¢ ndryshme krijuese si viza-

time, hartime, té cilat mé pas u pér-
mblodhén né njé broshuré dhe u
shpérndané né publik gjaté aktivitetit t&
vrapimit.

Kjo fushaté nuk pérfshiu vetém
fémijét por dhe njé publik té gjeré
kroat. Postera térheqés lajméronin kété
aktivitet, i cili pati njé mbulim té
fugishém nga ana e mediave.
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MJETET E TRAJNIMIT: RAST STUDIMOR
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FIGURA 12

Rast studimor - E ardhmja pa mbeturina

Fushata kombétare “E ardhmja pa
mbeturina” éshté njé program i
Shogatés “Natyrés i kemi borxh” Bull-
gari. Kjo fushaté organizohet né
bashképunim me OJF-té e tjera mjedis-
ore, gazetaré, mésues, studenté, Min-
istriné e Mjedisit dhe Ujrave, si dhe
Ministriné e Shkencés (pérfshiré dhe
strukturat e tyre rajonale). Aktivitetet e
késaj fushate mund té ndahen né tre
drejtime bazé:

B Ngritjen e ndérgjegjes publike kua-
lifikimet dhe mbledhjet pér mésuesit
dhe studentét , tubime dhe disku-
time, tema gé mbulohen nga media,
(si ajo kombétare dhe lokale) kon-
ferenca shtypi, shfagje videofilmash,
etj.

B Aktivitete pér ndarjen e mbeturinave
- aktivitete pér pastrim, mbjellje me
ndarje ¢mimesh dhe argétim.

B Puné krijuese - festivale dhe
konkurse (letérsi, vizatim, fotografi,
skulpturé, krijuar me materiale nga
mbeturinat)

Mosha té ndryshme dhe grupe té
ndryshme sociale u arritén me ményra
t¢ ndryshme. Tingujt, pikturat, tekstet
letrare jané kombinuar pér té ngritur
ndérgjegjésimin e publikut né lidhje me
kété temé. Shumé materiale edukative
dhe mbéshtetése ishin pérgatitur si
pjesé e fushatés: postera, broshura,
stema, kalendaré, kaseta audio dhe
video si dhe libra.

Mbulimi dhe pérfshirja e medias né
kété fushaté ishte e njé réndésie té
vecanté. Fushata né media ishte plani-
fikuar me kujdes dhe u zhvillua njé
konkurs pér shkrimin mé t€ miré
gazetaresk mbi ¢éshtjen e fushatés.

FIGURA 13

Rast studimor - Dita pa makina 2001

Ditén e shtuné, daté 22 Shtator
2001, shogata “Aksioni i gjelbér” né
bashképunim me Ministriné e Mjedisit
dhe Punéve Publike, festuan “Ditén pa
makina 2001” né Zagreb. Té vetmit qé
u lejuan té léviznin né gendér té qytetit
né kété dité gené ciklistét, duke krijuar
mundésiné e eliminimit t€ zhurmave
dhe gazeve gé clirojné makinat, pér njé
oré e gjysém. Kjo ngjarje u ndoq nga
njeréz té moshave té ndryshme.

Fushata e “Aksionit té gjelbér” pér
mé shumé rrugé pér bicikleta dhe kém-
bésoré pérfshiu mjaft organizata té
ndryshme pér personat me aftési té
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kufizuara. Ministri dhe zévendés min-
istri i Mjedisit béné njé shétitje me
bigikleté. Né sheshin e Republikés
Franceze organizatat e ciklistéve dhe
njerézve me aftési té kufizuara, sé
bashku me organizatat mjedisore dhe
edukative, Ministrat e Mjedisit dhe té
Hekurudhave, paragitén programe pér
transportin publik dhe qytetet e gén-
drueshme.

Njé dité pérpara “Dités pa makina”,
“Aksioni i gjelbér” organizoi njé tubim
pér transportitn publik né Zagreb. Ky
tubim u pasua nga njé koncert roku né
shesh.




MJETET E TRAJNIMIT: MENDONI MIRE

Mjeti 5: Mendoni miré

Pérshkrimi: Zhvillimi i planit té fushatés hap pas hapi

Pjesémarrésit: Grupe té vogla

Kohézgjatja: 40 minuta

Materialet: Tabela, shkrues dhe letér

Procedura:

Pércaktoni népérmjet brainstormit disa ide dhe tema t¢ mundshme pér fushatén e
ndérgjegjésimit publik.

Ndani pjesémarrésit né tre grupe.

Jepini ¢do grupi njé fleté t& madhe letre dhe shkrues.

Cdo grup ka pér té zhvilluar njé plan fushate duke ndjekur pesé hapa.

Pjesémarrésit duhet té pércaktojné dhe planin kohor té fushatés

Cdo grup duhet t& caktojé njé person pér té béré paraqitjen e punés
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MJETET E TRAJNIMIT: KOKA, ZEMRA, KEMBET

Mijeti 6: Koka, zemra, kémbét

Pérshkrimi: Vlerésimi i pjesés sé dyté té seksionit té trajnimit

Pjesémarrésit: i gjithé grupi dhe individualisht

Kohézgjatja: 15 minuta

Materialet: Tabela, shkrues, letér.

Procedura:

Jepini ¢do pjesémarrési njé fleté shénimesh dhe shpjegoni objektivat.
I ftoni pjesémarrésit qé té vizatojné njé koké, zemrén dhe kémbét né fletét e tyre té
shénimeve duke pérdorur mjete shkrimi.

Né koké ata duhet té vendosin ideté e reja, konceptet, faktet, informacionin dhe
analizén.

Né zemér ata duhet té vendosin ndryshimet emocionale, zbulimet né lidhje me
veten dhe ndryshimet né sistemin e vlerave dhe besim.

Tek kémbét ata duhet t& vendosin aftésité e reja dhe gjérat q¢ do t'i bé&jné né
ményré t¢ ndryshme.

Vendosni vizatimin né mur.
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MJETET E TRAJNIMIT: TREGUESI | GENJESHTRA

Mijeti 7: Treguesi i génjeshtrave

Pérshkrimi: Teston aftésité e pjesémarrésve mbi komunikimin
paragitjen dhe dégjimin.

Pjesémarrésit: Tre té “dyshuar”, pjesémarrésit e tjeré si vézhgues.

Kohézgjatja: 40-45 minuta

Materialet: Tabela, fleté pune

Procedura:
Shpjego qéllimin e ushtrimit.
Kérkoni tre vullentaré té cilét mendojné qé jané “bindés” té suksesshém (gén-
jeshtaré) gé t€ luajné rolin e t& dyshuarve.
Shpjegoni pér grupin qé ¢do i dyshuar do té intervistohet dy heré lidhur me
aktivitetin e tyre javén e shkuar. Né njérén intervisté, i dyshuari do té thoté vetém
té vértetén dhe né tjetrén vetém génjeshtra. Por rradhén e tyre e pércakton veté i

dyshuari.

Qéllimi i té dyshuarit éshté qé té ngatérrojé grupin duke e béré té besojé se infor-
macioni i rremé éshté ai i vérteti.

Shpérndani pér té dyshuarit fletén e paraqitur né figurén 14 dhe pér pjesén tjetér té
grupit fletén né figurén 15.

Jepini té dyshuarve 5 minuta kohé pér tu pérgatitur jashté dhomés.
Intervistoni té tre t& dyshuarit pér herén e paré dhe pastaj pér herén e dyté.
Béni kujdes qé té pérdoren pyetje té ngjashme pér té dy intervistat dhe qé té inter-

vistohen té gjithé t& dyshuarit nga dy heré.

Jepini pjesétaréve té grupit disa minuta kohé pér té¢ mbushur fletét e tyre dhe pas-
taj mblidhini ato.

Pérmblidhni rezultatet né tabelé dhe pyesni t€ dyshurit té tregojné se cila nga inter-
vistat ishte e vérteta.

Diskutim:

Si e dalluat ju gé personi po génjente? Cili ishte mé bindési né génjeshtrén e tij dhe pse?
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MJETET E TRAJNIMIT: TREGUESI | GENJESHTERAVE

FIGURA 14

I dyshuari

Keni disa minuta pér té pérgatitur
pérgjigjet né lidhje me pyetjet e
méposhtme. Ju do té intervistoheni dy
heré né lidhje me aktivitetet gé keni
kryer gjaté javés sé kaluar. Né njérén
prej intervistave ju duhet té jeni tepér i
singerté ( té thoni té vértetén) dhe né
intervistén tjetér ju duhet té génjeni (ju
do té vendosni se cila intervisté éshté e
vérteté apo e rreme). Qéllimi juaj éshté
gé té ngatérroni grupin duke e béré té
besojé intervistén e rreme - vetém ju

Fleta e vézhguesit

duhet té dini se cila éshté e sakté. Pér-
gatituni né lidhje me kéto lloj pyetjesh:

B Cfaré keni béré javén e kaluar?

B Jepni né ményré té hollésishme
aktivitetet dhe kur i keni béré ato?

B Ké keni takuar? Ku keni shkuar? Pér
¢faré keni biseduar? A jeni kénaqur ?
etj

B [shte njé fundjavé e kéndshme? Si
jeni ndjeré gjaté késaj kohe?

FIGURA 15

Ju lutemi té mbani shénime gjaté intervistés né hapésirat e caktuara. Jepni kon-
kluzionin tuaj pasi té keni dégjuar té dyja intervistat

Emri i personit té dyshuar

Intervista A

Intervista B

Ky person i dyshuar ka génjyer gjaté intervistés:
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MJETET E TRAJNIMIT: INCIDENTI

Mijeti 8 Incidenti

Pérshkrimi: Luajtje roli né lidhje me mbulimin e béré nga media té
¢éshtjeve mjedisore.

Pjesémarrésit: Cdo pjesémarés ka njé rol.

Kohézgjatja: 2 oré

Materialet: Pérshkrimet e roleve, shkrues, letra, kamera, dhe
regjistrues zeéri.

Procedurat:

Lexoni situatén e dhéné me zé té larté. (Figura 16)

Pércaktoni rolet dhe shpérndani pérshkrimin e situatés pér pjesémarrésit.
Reporterét (pérfagésues té TV, gazetave dhe radios lokale) intervistojné persona té
ndryshém, pérgatisin njé raport dhe e paragesin pérpara grupit. Té intervistuarit
(pérfaqésues té shéndetit publik, dy qytetaré, pérfagésues té¢ OJF-ve mjedisore,
administratori i uzinés kimike, zédhénési i qeverisé) pérpigen té& paragesin intere-
sat dhe piképamjet e tyre. Vézhguesit ndjekin skenat, plotésojné fletét e
vézhgimeve dhe raportojné né fund té€ ushtrimit t€ simuluar. Ju keni 11 role (13 per-
sona) dhe 11 vézhgues. Né qofté se jané mé shumé se 24 pjesémarés, vendosni nga
2 vézhgues pér ¢do rol. Né qofté se jané mé pak se 24 pjesémarrés, atéheré
vézhguesit mund té jené pér mé shumé se njé rol.

Udhézoni pjesémarrésit qé té vendosin etiketa qé tregojné rolin e tyre pér tu njo-
hur gjaté interpretimit.

Jepuni 10 minuta kohé pér té pérgatitur intervistat (aktorét té pérgatisin rolet e tyre
dhe vézhguesit té studiojné pyetésorét); 30 minuta pér intervistat; 30 minuta pér té
shtaté reporterét/ pérfagésuesit e mediave té pérgatisin reportazhet, (gjaté késaj
kohe mund t€ béhet ndonjé ushtrim pér forcimin e frymés sé grupit pér pjeséma-
rrésit e tjere); dhe 20 minuta pér paraqitjen e ¢do raporti.

EDUKIMI PUBLIK PER NGRITJEN E NDERGJEGJESIMIT MJEDISOR

31




MJETET E TRAJNIMIT: INCIDENTI

Ngjarja

Ka ndodhur njé aksident ku éshté cliruar
gaz nga njé uziné kimike gjaté njé opera-
cioni pastrues.

Kjo ka guar né forminin e reve me gaz,
qé pérbéhen kryesisht nga dioksid squfu-
ri si dhe okside té azotit, gé né sajé té
erés sé zakonshme ka lévizur né drejtim
té qytetit. Buletini meteorologjik
informoi pér njé mot me mjegull me pér-

Skuadra e lajmeve té TV 1- tre persona
(kameramani operator, shkruesi i
lajmit, dhe reporteri). Ju jeni kjo
skuadér e TV 1 pér té pérgatitur lajmet
qé do té jepen né orén 7:30 né mbrém-
je. Reportazhi né lidhje me kété situaté
nuk duhet té zgjasi mé shumé se 5
minuta.

B Pérgatisni njé format pér programin

B [ntervistoni sa mé shumé njeréz gé
té keni mundési

B Pérgatisni njé reportazh
B Shfageni até pérpara auditorit

Operatori i kameras

Puné juaj éshté té pérgatisni vendin nga
ku do té transmentoni lajmin. Do t’ju
duhet njé kamera. Mendoni pér sfondin,
vendosjen e njerézve si dhe ndrigimin.

Shkruesi i lajmit

Ju duhet té vendosni rradhén e inter
istave. Mendoni rreth kohés dhe
sekuencave té filmimit. Si do ta paraqjisni
ju programin? Si do té pérfundojé ai?

Reporteri

Ju do té intervistoni njeréz dhe té
siguroni informacionin pér shikuesit rreth
késaj ngjarjeje. Mendoni né lidhje me
format e komunikimit verbal dhe joverbal.

Ju jeni njé reporter i njé gazete gé
mbéshtet partiné politike gé éshté né
opozité. Detyra juaj éshté gé té realizoni
intervistat dhe té shkruani njé artikull né
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FIGURA 16

lidhje me kété temé né gazetén tuaj. Ju
duhet té béni shumé pyetje ngacmuese
pér zEédhénésin e geverisé, por ju nuk do
t€ merrni né intervisté administruesin e
uzinés kimike. Ky artikull nuk duhet té
jeté mé i gjaté se njé fage.

Ju jeni njé reporter i njé gazete gé paraqet
piképamijet e partisé politike gé éshté né
pushtet. Detyra juaj éshté qé té intervis-
toni njerézit dhe té shkruani njé artikull
né lidhje me kété temé né gazetén tuaj. Ju
mund té shmangni intervistimin e pér-
fagésuesve té shéndetit publik dhe atyre
té OJF-ve mjedisore. Ky artikull nuk duhet
té jeté mé i gjaté se njé fage.

Ju jeni njé reporter i nj€ gazete t€ pavarur
nga piképamja politike. Detyra juaj éshté
gé té intervistoni sa mé shumé njeréz gé
t€ mundni dhe té shkruani njé artikull né
lidhje me kété situaté pér gazetén tuaj.
Ky artikull nuk mund té jeté mé i gjaté se
njé fage.

Ju jeni njé reporter i njé radioje lokale.
Detyra juaj éshté té intervistoni sa mé
shumé njeréz me ndihmén e regjistrusit
té zérit dhe té zgjidhni pjesét e duhura
pér t'i transmentuar né radio. Ju do té
jepni njé raportim tuaj pér publikun tuaj.
Ky raportim nuk duhet t€ zgjasi mé
shumé se 5 minuta.

Ju jeni njé qytetar i thjeshté i kétij qyteti. Ju
jeni shumé i shgetésuar pér rrezikun ndaj
shéndetit tuaj. Ju keni dégjuar rreth aksi-
denteve té tjera té ngjashme - Cernobili,
Bhopali, Seveso - dhe jeni i shqetésuar pér
efektet afatgjata sic mund té jené ndér-
likimet e syve dhe sémundjet e kancerit.
Ju gjithashtu jeni shumé i nxehur me kété
fabriké, e cila jo vetém gé shkakton njé
eré té kege, por gé heré pas here prodhon
njé sasi t¢ madhe ndotjesh. Ju kérkoni me
ngulm kompensim nga uzina kimike.



Roli 7

Ju jeni njé gytetar i thjeshté i kétij qyteti.
Ju punoni né uzinén kimike dhe jeni i
kénaqur me punén gé kryeni. Keni njé
pagesé té miré dhe nuk déshironi mbyll-
jen ose dhe zhvendosjen e uzinés ku
punoni.

Ju jeni pérfagésuesi i shéndetésisé me
profesion mjek. Ju keni gené i shqeté-
suar prej disa kohésh pér shéndetin e
popullatés pér shkak té aférsisé sé
uzinés me qytetin. Ju nuk jeni i sigurt né
lidhje me ndikimin né shéndet sepse
keni nevojé pér aparatura mé té
sofistikuara pér analiza né spitalin tuaj,
por dhe pér njé numér mé té madh
njerézish pér té kryer analizat e nevo-
jshme. Ky incident i sapondodhur ju jep
juve mundésiné qé té keni numrin e
nevojshém té njerézve pér té béré ana-
lizat. Ju besoni gé efekti i kétij incidenti
mbi njerézit e qytetit do té jeté i
ngjashém me efektet afatgjata gé ka
shiu acid. Ju e shihni kété si njé
mundési  pér té ndihmuar né
parashikimin e problemeve né té
ardhmen.

Ju jeni administratori i uzinés kimike. Ju
jeni i mendimit gé kishit t€ bénit me njé
rrjedhje relativisht té vogél. Efektiviteti i
sistemeve té rasteve t€ ndihmés sé shpe-
jté pér zvogélimin e sasive té gazit té
cliruara tregon aftésité e mira t€ ndér-
marrjes (kualifikime nga kompania) si
dhe gjendjen e miré té pajisjeve. Ju doni
té theksoni rezultatet tuaja té shkélqyera
né té kaluarén, shpejtésiné me té cilén
arritét t€ lajméronit repartin e ndihmés
sé shpejté si dhe nuk harroni té kujtoni
pérfitimet gé ka pasur komuniteti gé
ndodhet né zonén pérreth uzinés.
Megjithaté, ju ishit vetém i pafat gé ra
njé shi i imét pikérisht né ditén e aksi-
dentit, pérndryshe reja toksike do té
kishte kaluar e parrezikshme mbi giellin
e qytetit.

Roli 10

Ju jeni njé zédhénés i geverisé. Kjo
éshté njé situaté jo e lehté pér ju. Ju jeni
duke ecur mbi njé litar té tendosur mes
dy rrezigeve: kundér banoréve té qytetit
dhe pér pasojé humbjen e besimit dhe
votave té€ tyre kurse né anén tjetér
kundér uzinés kimike, e cila éshté buri-
mi kryesor pér punésimin dhe té
ardhurat né kété rajon. Ju duhet gé té
arrini té zbusni problemet né lidhje me
banorét pa mbyllur uzinén kimike. Ju
mund té shqyrtoni kérkesén pér té gjo-
bitur kompaniné si dhe pér té rritur
numrin e inspektoréve té pavarur té
sigurisé. Né té njéjtén kohé juve ju
duhet gé té nxisni kété uziné kimike gé
té investojé, pér té zévendésuar disa
prej teknologjive té vjetra me teknologji
té reja dhe mé té sigurta. Pérfitimet nga
ekzistenca e uzinés nuk jané vetém té
punésuarit qé pérfitojné, por dhe mjaft
shérbime t€ tjera gé cénohen, nése
uzina do té mbyllej.

Roli 11

Ju jeni njé pérfagésues i OJF-sé mjedis-
ore. Ju besoni gé ky incident do té jeté
njé katastrofé mjedisore e cila do té nji-
het me emrin “Dita e mjegullés”. Qélli-
mi juaj éshté ngritja e ndérgjegjésimit
mjedisor né lidhje me kété incident
duke pérfituar dhe nga prania e medias.
E vérteta géndron se efektet jané jo
vetém mbi shéndetin e njeriut, sado
serioze qofté kjo, por dhe efekti gé do té
keté mbi bimésiné dhe kafshét. Ju
besoni se ajo gqé do t€ ndodhé mbi
bimét dhe kafshét éshté e njéjté me
efektin e shiut acid mbi to - tashmé disa
ligene dhe lumenj jané shumé acidé pér
té vazhduar jeta e peshqve né ta. “Dita
e mjegullés” éshté njé shembull i gjallé
i asaj gé mund té kthehet né njé dité té
zakonshme né té ardhmen. Ju kérkoni
zhvendosjen e uzinés kimike né njé
zoné larg qytetit. Detyra juaj éshté gé té
shfrytézoni median dhe ¢do reporter
dhe ta bindni até pér t€ botuar ose
transmetuar mendimin tuaj.

MJETET E TRAJNIMIT: INCIDENTI
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Ngjarja

VEZHGUESIT
Vézhgoni njérin prej aktoréve. Studioni me kujdes pyetésorin dhe plotésoni até
gjaté vézhgimit tuaj. Béhuni gati té raportoni pasi té€ keni paré té gjithé pjesén.

Vézhgimi i gazetarit dhe pérfagésuesve té medias
Vézhgimi i
Komente né lidhje me sjelljen e tij/saj gjaté intervistés

A i intervistoi ai/ajo té gjithé personat e mundshém pér té plotésuar té gjithé pa-
mjen?

Cfaré lloj komunikimi pérdorte ai/ajo? (verbal ose jo verbal)

Komente né lidhje me raportin e tij/saj

Ishte i paanshém apo i anshém?

A u ekzagjerua apo u nénvlerésua incidenti?

Ishte raporti i pérgatitur miré?

Cilat piképamje mbizotéruan né raportin e saj/tij¢ Pse?

Cfaré stili dhe toni u pérdor?

Komente té tjera

Vézhgime né lidhje me té intervistuarit
Vézhgimi i

Komente né lidhje me sjelljen e tij/saj gjaté intervistés:

Cfaré lloji komunikimi pérdorte ai/ajo?
(verbal ose joverbal)

Ishte gjuha e folur e saj/tij e gjallé?

A u pérdorén prej saj/atij shembuj dhe statistika?

A u pérgjigj ai/ajo pyetjeve me ndershméri?

Kishin personat objektiva té caktuara?

Cili ishte objektivi?

A arriti personi té paragesé piképamjen e tij dhe a e bindén reporterin pér t'i
pasqyruar opinionin e tyre?

Cili prej llojit t¢ mediave pasqyruan piképamjet e tyre si¢ ishin né té vérteté?

Cili prej llojit té¢ mediave neglizhuan piképamijet e tyre?

Komente té tjera

34 EDUKIMI PUBLIK PER NGRITJEN E NDERGJEGJESIMIT MJEDISOR




MJETET E TRAJNIMIT: STRATEGJITE E MEDI

Mjeti 9: Strategjité e Medias

Pérshkrimi: Zhvillimi i strategjive té medias

Pjesémarrésit: Grupe té vogla

Kohézgjatja: 90 minuta (45 minuta pér té formuluar strategjiné e
medias) dhe 45 pér té paragitur strategjité e pérgatitura.

Materialet: Tabela, shkrues, letér.

Procedurat:

Ndani pjesémarrésit né grupe me 5-6 persona.
Jepini ¢do grupi njé format t¢ madh letre dhe shkrues.
Shpérndani pyetésorin e strategjive t€¢ medias

Cdo grup duhet té zgjedhé njé céshtje t& caktuar mjedisore dhe pastaj t& zhvillojé
njé strategji fushate né media.

Diskutim:

Cdo grup duhet té zgjedhé njé person pér té paraqitur punén e grupit.
Pyetésor i strategjive té medias

B Pse doni qé kjo céshtje té trajtohet
né media?

B Cilat jané pikat kyce qé ju kérkoni té
kuptohen nga media (dhe publiku)
né lidhje me ¢éshtjen tuaj mjedisore?
Rendisni tre mé té réndésishmet dhe
pastaj i riformuloni ato né njé t€ vetme.

B Cili éshté grupi juaj i synuar?

B Cila éshté rruga mé e miré pér té
kapur vémendjen e grupit tuaj té
synuar?

B Cfaré arritjesh kérkoni té realizoni?

Si mendoni ju té realizoni mbulimin
meé té miré né media?
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Mijeti 10: Poster pér personin gé
kérkohet

Pérshkrimi: Gjallérimi i grupit dhe pérmbledhje e aftésive kryesore
qé nevojiten né punén me median.

Pjesémarrésit: Pjesémarrésit ndahen né grupe me dy tre persona.

Kohézgjatja: 30 minuta

Materialet: Letér, Shkrues

Procedura:

Paragisni aktivitetin duke iu kérkuar pjesémarrésve qé té rikujtojné filmat e vjetér
té Hollivudit me sherifa, té cilit i duhej té ecte me kalé népér rrugét e qytezave pér
té ngjitur posterin e personit t& kérkuar.

Shpjegohuni qé né kété rast personat shumé té kérkuar jané ata té talentuar.
Ndani pjesémarrésit né grupe me 2-3 persona dhe i jepni ¢do grupi njé fleté letre té
bardhé t& madhe.

Tregojuni atyre qé duhet t& pérgatisin njé poster pér kérkimin e njé personi mjaft
té pérgatitur pér marrédhéniet publike pér OJF-né e tyre mjedisore.

Posteri duhet t€ pérshkruajé se si njerézit duhet ta njohin kété person, shpjegoni
cfaré lloj karakteri ka ai ose ajo, si dhe ¢faré aftésish té vecanta zotéron ky person.
Aty gjithashtu duhet t& shénohet njé shpérblim i madh pér kédo gé do té ndihmo-
jé né gjetjen e kétij personi.

Jepuni kohé 10-15 minuta

Ngjitini posterat népér muret pérreth me géllim qé pjesémarrésit t'i shohin gjaté
pushimit.
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MJETET E TRAJNIMIT: VIZUALIZIMI

Mijeti 11: Vizualizimi

Pérshkrimi: Praktikimi i imagjinatés dhe pércaktimi e shqyrtimi i
metaforave gé ndikojné mendimet dhe perceptimet tona.

Pjesémarrésit Individualisht

Kohézgjatja: 20 minuta

Materialet: Letra dhe shkrues

Procedura:

Informoni pjesémarrésit q¢é ata do té punojné individualisht, por qé do t'i paragesin
ideté e tyre para grupit t& madh né vijim.

Paraqisni aktivitetin duke iu théné se vizualiteti dhe metaforat jané dy rrugeé té
fugishme pér té pérftuar njé kuptim mé t& miré t& céshtjeve abstrakte. Gjithashtu
ato u japin formé perceptimeve dhe mendimeve tona.

Kérkojuni pjesémarrésve té reflektojné getésisht né lidhje me karierén, jetén e tyre
dhe t¢ mendojné pér metaforén apo moton qé pérmbledh gjithcka ata kané
menduar.

Ata duhet pastaj té shkruajné me disa fjali kété metaforé si dhe té skicojné (vizato-
jné) imazhin qé reflekton kété mesazh.

Pas 10 minutash, kérkoju njerézve qé té diskutojné kété metaforé si dhe vizatimin
me shokun qé kané né krah.

Diskutimi

Hapni diskutimin né grup, duke lejuar njerézit qé té bisedojné midis tyre né lidhje me
vizatimet dhe vézhgimet e béra. A ka ndonjé temé apo metaforé qé pérséritet? Si ndihen
ata kur ju pérdorni mesazhin dhe skicén e dikujt pér karierén apo jetén tuaj? A e ka paré
dikush jetén apo karierén e tij si njé lumé apo njé udhétim, ose ka pérfshiré kafshé, si flu-
tura, shqiponja, pemé ose té tjeré objekte natyrore?
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MJETET E TRAJNIMIT: KUSH DO TE TERHEQE ME SHUME PJESEMARRES?

Mijeti 12: Kush do té térheqé mé
shumé pjesémarrés?

Pérshkrimi Pérgatisni postera dhe broshura térhegése gé mund
té térheqi njeréz né njé fushaté mjedisore

Pjesémarrésit Grupe me 3-4

Kohézgjatja: 60 minuta

Materialet Tabela, shkrues, skicime, revista té vjetra.

Procedura:
Ndani pjesémarrésit né grupe me tre ose katér persona.
Kérkojuni pjesémarrésve qé té pérgatisin njé poster apo dhe broshuré pér fushatén
mjedisore.
Kérkojuni grupeve qé ta vendosin posterin e tyre né mur dhe broshurat né vende
té pérshtatshme. Mé pas, grupi duhet té vendosé dhe njé flet¢ ku mund té firmosin
ata ¢ kané déshiré té marrin pjesé né fushaté.
Lejoni pjesémarrésit gé té shikojné té gjithé posterat e ekspozuar si dhe t€ firmosin
se né cilén fushaté do té marrin pjesé. Cdo pjesémarrés duhet té firmosé deri né

tre fushata (jepuni 10 minuta kohé).

Njoftoni se cili grup arriti t& térheqé mé shumé njeréz pér fushatén e tyre.

Diskutim

Cfaré ju térhoqi né fushatén e suksesshme?
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MJETET E TRAJNIMIT: VLERESIMI | TRAJNIMIT

Mijeti 13: Vlerésimi i trajnimit

Pérshkrimi: Vlerésimi i trajnimit dhe marrja e mendimeve té
pjesémarrésve mbi pérmirésimin e takimit.

Pjesémarrésit: Individualisht

Kohézgjatja: 15 minuta

Procedura:

Kérkoju pjesémarrésve t'u pérgjigjen shpejt pyetjeve t& méposhtme né fleté
anonime.

e Uné zbulova qé:

e Uné mésova gé:

e U cudita me:

e Dua té zbuloj:

e U cudita pse:

e A u plotésuan té gjitha objektivat e seksionit?
e A u plotésuan ato gé uné prisja?

e A kontribuova né ményré té vecanté pér té¢ pérmbushur ato cka prisja?
e (Cila ishte e mira e seksionit?

e (Cfaré mund té pérmirésohet?

e (Cilat ishin kontributet € mia né grup?

e Uné déshiroja té trajtonim mé shumé... ?

e Uné déshiroja té trajtonim mé pak...?

e Duke marré shkas nga ky seksion uné do té:

Mblidhni fletét me pérgjigjet.
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MJETET E TRAJNIMIT: PIKEPAMJET

Mijeti 14: Piképamjet

Pérshkrimi: Praktikon paragitjen dhe teknikat e aftésive bindése
dhe komunikuese.

Pjesémarrésit: Individualisht

Kohézgjatja: 45-60 minuta

Procedura:

Kérkojuni pjesémarrésve gé t& punojné né ményré individuale.

Cdo person duhet té pércaktojé njé tematiké ku ata ndihen té sigurt me qéllim gé
ai né meényreé té shkurtér dhe té shpejté té pérshkruajé piképamjen e tij pér kéteé
c¢éshtje. Sigurohuni qé ¢donjeri ka zgjedhur njé tematiké pérpara se té vazhdoni mé
tej. (Jepuni atyre 15 minuta kohé).

Tregojuni atyre qé do té kené né dispozicion 3 minuta kohé pér té paraqitur njé
piképamje té kundért me até qé kané shkruar. Pér shembull né qofté se jané né
kundérshtim me njerézit qé veshin pelice lékure, ata duhet té ngrené njé argument
né favor té tyre.

Grupi atéheré duhet té& vendosé se cila paragitje ishte mé efektive.

Ménjanoni ndonjé diskutim né lidhje me metodikén duke iu pérséritur udhézimet
e nevojshme.

Kur té gjithé jané gati, filloni me paraqitjet pér ¢do person pérpara grupit. Kujtoju-
ni atyre q¢ ata duhet té tregohen sa mé bindés dhe t€é angazhuar qé té jeté e
mundur.

Pas paragitjeve pjesémarrésit duhet té votojné pér paraqitjen mé bindése.

Diskutim:

Ishte ky ushtrim mé i véshtiré apo mé i thjeshté se ai qé prisnit? Cfaré duhet qé té béni
pér tu dukur sa mé bindés? Cila prej paraqitjeve ishte e besueshme? Si mund ta pércak-
tonit qé dikush nuk ishte i sinqgerté? Cfaré duhet té kérkojé dikush pér té vlerésuar nder-
shmériné dhe integritetin tek té tjerét?
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MJETET E TRAJNIMIT: MBLEDH]JA

Mijeti 15: Mbledhja

Pérshkrimi: Pérfshin pjesémarrésit né planifikimin dhe organizimin
e njé mbledhje.

Pjesémarésit: 2 grupe

Kohézgjatja: 2 oré

Materialet: Letra té bardha té médha, shkrues, mikrofona.

Procedura:

Ndani pjesémarésit né dy grupe.

Keérkojini ¢do grupi té zhvillojé njé plan pér njé mbledhje me tematiké mjedisore,
si dhe t& pércaktojné pér ¢do person nga njé rol t& vecanté pér né mbledhje.
(Jepuni kohé 30 minuta).

Cdo grup duhet té hedhé né tabela planin e mbledhjes sé tij.

Mbajtja e mbledhjes. Cdo grup duhet t€ zhvillojé mbledhjen pér 30 minuta.

Diskutim:

A e keni zbatuar planin me sukses? Sa efektive ishte mbledhja juaj? Ishte mé e lehté
apo meé e véshtiré se sa ajo qé mendonit ju? Cila prej mbledhjeve ishte mé miré e orga-
nizuar? Pse? Kush e luajti mé miré rolin e tij?
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MJETET E TRAJNIMIT: TU JAPESH KUPTIM FJALEVE

Mijeti 16: Tu japésh kuptim fjaléve

Pérshkrimi: Praktikimi i aftésive dhe teknikave té komunikimit

Kohézgjatja: 15-20 minuta

Procedura:
Kérkoni nga pjesémarrésit qé t& dalin disa vullnetaré pér t& béré demostrimin para
grupit.

Kérkojuni pjesémarrésve t& mendojné njé list¢ me shprehjet e pérditshme sic mund

té jeté “miréméngjes” apo “ishte kénaqési qé ju takova”, “uné s’kam mundési té vij
né takimin tuaj”, etj.

Udhézo vullnetarét t& demostrojné praktikisht se si njé shprehje mund té kuptohet
né ményra té ndryshme nga ményra e thénies sé saj. Pér shembull, mund té thuhet
“mirédita” duke komunikuar inat, pafajési, autoritet, kénaqési, besueshméring,
mérzitje, entuziazém, miqési, gézim, indiference, etj.

Diskutime:

Cfaré e bén shprehjen gé t€é ndryshojé? Sa e lehté éshté gé té shprehésh njé emocion
té rremé? Sa i réndésishém éshté komunikimi joverbal si¢ jané shprehjet me ané té gjuhés
sé folur dhe shprehjeve té fytyrés?
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MJETET E TRAJNIMIT: KONKURS NE LIDHJE ME MENDIMET PER NATYREN

Mijeti 17: Konkurs né lidhje me
mendimet pér natyrén

Pjesémarrésit: Dy grupe

Kohézgjatja: 30 minuta

Materialet: Fleté shénimesh “Mendime mbi natyrén nga njeréz té
shquar” si dhe dhurata/gmime pér skuadrén fituese.

Procedura:

Zgjidhni pér kété trajnim mendime (citate) pér natyrén nga personalitete ko-
mbeétare té shquara ose dhe autoré té huaj té letérsisé. Disa sugjerime ju jané
dhéné né fagen nr 19.

Ndani pjesémarrésit né dy skuadra dhe i njoftoni né lidhje me rregullat gé do té
ndigen deri né shpalljen e skuadrés fituese dhe dhénien e ¢mimit.

Skuadrat me radhé lexojné citatin ose e paragesin me ndihmén e fotoprojektorit.
Skuadra tjetér do t& mundohet té gjejé burimin/autorin e kétij citati. Cdo grup ka
té drejtén té beéjé tre pyetje ndihmése pér pércaktimin e autorit. Ata kané mundé-
siné e dy pérgjigjeve té gabuara, né rast se dhe e treta éshté e gabuar, skuadra
nuk merr asnjé piké. Né rast se gjejné pérgjigjet sakté ajo skuadér merr 1 pikeé.
Vijon leximi ose paraqitja e citateve nga skuadra tjetér.

Pérsériteni kété disa heré me citate t€ ndryshme. Jepuni kohé té barabarta té dyja
skuadrave. Numéroni pikét dhe shpallni skuadrén fituese.
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MJETET E TRAJNIMIT: KONKURS NE LIDHJE ME MENDIMET PER NATYREN

Citate pér natyrén

Mendime pér natyrén/ shembuj Burimi/Autori i Citatit

“Arritia mé e madhe né art nuk éshté Gustav Flaubert, 1821-1880
gjallérimi i epsheve dhe térbimit, por té

béjé até cka natyra veté bén, té béjé

mendjen njerézore t& éndérrojé.”

“Té shohésh botén né njé kokérr rére William Blake 1757-1827
Dhe parajsén tek njé lule

Té mbash pafundésiné né péllémbén

e dorés ténde

Dhe té jetosh pérjetésiné né njé oré.”

“Natyra né etjen e saj té verbér pér jeté  Joseph Wood Krutch 1893-1970
Ka mbushur ¢do boshllék té késaj toke

qgé rrotullohet me disa lloje krijesash

fantastike.”

“Ne nuk e shohim natyrén me syté tané, ~ William Hazlitt 1778-1830
Po me arsyen dhe zemrén toné.”

“Natyra kurré nuk tradhéton zemrat g¢ ~ William Wordsworth 1770-1850
e dashurojné até.”
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MJETET E TRAJNIMIT: MUAJI | NDERGJEGJESIMIT NE LIDHJE ME MBETJET E NGURTA

Mijeti 18: Muaji i Ndérgjegjésimit né
lidhje me mbetjet e ngurta

Pérshkrimi: Pérgatitja e njé diskutimi pér ndérgjegjésimin e
komunitetit né lidhje me menaxhimin e mbeturinave té ngurta.

Pjesémarrésit: Tre grupe

Kohézgjatja: Dy oré

Materialet: Tabela, letra dhe shkrues.

Procedura:

Ndani pjesémarrésit né tre grupe.

Cdo grup éshté nj¢ OJF qé ka bindur geverisjen lokale té shpallé muajin e
ndérgjegjésimit pér mbeturinat e ngurta, i cili pérfshin njé ceremoni zyrtare me
fjalén e hapjes nga zyrtaré té administratés publike dhe njé javé me aktivitete té
ndryshme pér té rritur ndérgjegjésimin e komunitetit né lidhje me mbeturinat e
ngurta.

Njé aktivitet i sugjeruar do té ishte organizimi i njé konkursi pér rritjen e
ndérgjegjésimit t& komunitetit né lidhje me menaxhimin e mbeturinave.

Detyra e grupit éshté gé té organizojé kété konkurs. Sé pari ata duhet t€ vendosin mbi
cfaré lloj konkursi (konkurs artistik me materiale té ricikluara, konkurs skulpture,
konkurs pér gjetjen e njé steme pér programin e menaxhimit t&€ mbeturinave) etj.

Pastaj ata hartojné njé plan pér aktivitetet (lajmérimin, pérzgjedhjen e fituesve, cer-
emoniné e ndarjes s¢ ¢mimeve) pérmbajtjen e fletushkave apo dhe deklaratén e
shtypit qé do té nxirret pér lajmérimin mbi aktivitetin (jepet njé kohé pér
45 minuta).

Cdo grup do t& paragesé materialet e tij t& pérgatitura tek té tjerét (15 minuta kohé).

Pas ¢do paraqitjeje jepini kohé vézhguesve pér té béré pyetje dhe komente mbi
konkursin.
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MJETET E TRAJNIMIT: ECO-TEATRI

Mjeti 19: Eko-teatri

Pérshkrimi: Praktikon luajtjen e rolit si njé formé e ngritjes sé
ndérgjegjésimit mjedisor.

Pjesémarrésit: Dy grupe

Kohézgjatja: 2 oré

Procedura:

Ndani pjesémarrésit né dy grupe.
Kérkojini ¢do grupi gé té shkruajné njé skenar t€ shkurtér (15 minuta) dhe pércak-
toni ndarjen e roleve pér personat gé do marrin pjesé.(30 minuta).

Kérkoni nga ¢do grup qé té interpretojné skenarin e tyre né lidhje me
ndérgjegjésimin mjedisor pér grupin.
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MJETET E TRAJNIMIT: VIJAT E JETES

Mijeti 20: Vijat e jetés

Pérshkrimi: Vlerésim i trajnimit dhe marrja e mendimeve té
pjesémarrésve né lidhje me pérmirésimin e trajnimit.

Pjesémarrésit: Né grupe ose individualisht

Kohézgjatja: 45-60 minuta

Materialet: Shkrues dhe letér

Procedurat:

Kérkoju pjesémarrésve qé té vizatojné né fleté té bardha t&¢ médha trajnimin né
evoluim, dhe té paraqgesin grafikisht ecuriné nga seksioni né seksion.

Pyesni ata se cfaré rruge kané ndjekur ata gjaté trajnimit, cilat jané pikat mé té uléta
te grafikut, pikat e kthesés, si ndiheshin ata né fillim té trajnimit dhe si ndihen tani?

A ka shpjeguar né ményré t€é shkurtér cdo person/grup vijat e jetés sé tyre. Shé-
nim: vijat e jetés s¢ njé grupi kolektiv ndoshta do té kérkojné mé shumé kohé,
megénése anétarét e grupit do té kérkojné kohé pér té rishikuar, diskutuar pérz-
gjedhjen e pikave té pérbashkéta.
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MJETET E TRAJNIMIT: RRJETA

Mjeti 21: Rrjeta

Pérshkrimi: Paragitjen né ményré pamore té internetit.

Pjesémarrésit: | gjithé grupi

Kohézgjatja: 15-20 minuta

Materialet: Top prej fije leshi.

Procedura:

Pjesémarrésit formojné njé rreth.

Personi i paré i cili mban dhe topin prej fije, ia hedh topin njé personi tjetér (kujt-
do qé éshté né rreth), duke théné njé problem mjedisor té rajonit té tij/saj, psh “lumi
i Osumit éshté i ndotur”, dhe duke mbajtur fillimin e fijes sé lémshit.

Personit gé€ iu pasua topi duhet té b¢jé té njéjtén gjé me diké tjetér nga rrethi, késh-
tu fija e perit do té pérshkojé térthorazi té gjithé rrethin.

Diskutim:

Diskutoni né lidhje me até se si ¢cdo person tani éshté i lidhur me ané té fillit té leshit
me disa persona té tjeré dhe té gjithé sé¢ bashku jané té lidhur me njéri-tjetrin né njé rrjet.
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MJETET E TRAJNIMIT: ERA E INFORMACIONIT

Mijeti 22: Era e informacionit

Pérshkrimi: Vlerésimi sesa efektivisht e pérdorin OJF-té internetin

Pjesémarrésit: Individualisht ose né grupe né qofté se disa
pjesémarrés i pérkasin té njéjtés OJF.

Kohézgjatja: 15-20 minuta

Materialet: Pyetésor né lidhje me OJF-né e Erés sé Informacionit.

Procedura:
Shpérndani pyetésorét né lidhje me OJF-té¢ e Erés sé Informacionit (Figura 20)

pjesémarrésve.

Kérkojuni pjesémarrésve qé té pérdorin kéto pyetésoré pér té vlerésuar organizatat
e tyre (jepuni 15 minuta kohé pér plotésimin e pyetésoréve)

Diskutim:

Sa prej kétyre karakteristikave pérshtaten pér organizatén tuaj? Cfaré duhet té béjé ajo
pér tu pérshtatur me kéto karakteristika? Cfaré e pengon OJF-né tuaj ose njé grup mjedi-
sor pér té gené njé organizaté e Erés s¢ Informacionit?
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MJETET E TRAJNIMIT: ERA E INFORMACIONIT

FIGURA 20

OJF e Erés sé Informacionit

B A ka cdo anétar i stafit té organiza- dhe trajnimin e stafit. Kjo gjithashtu

50

tés suaj adresé e-maili si dhe
mundési pér té punuar me inter-
netin?

Organizatat e Erés sé Informacionit
kané pér ¢do anétar té stafit té tyre
adresé e-maili po ashtu dhe ¢do njéri
prej tyre mund t€ punojé né internet.
Adresat individuale té e-mailit béjné
t& mundur rritjen e efektivitetit qé
komunikimi online ofron pér organi-
zatén.

A keni njé rrjet elektronik lokal?
Organizatat e Erés sé Informacionit
shkémbejné informacion né ményré
té vazhdueshmeggé té mund té ndajné
informacionin elektronik duke i béré
efektive si pajisjet elektronike por dhe
burimet e komunikimit. Lidhje e dy
apo mé shumé kompjuterave né njé
rrjet elektronik lokal bén t& mundur
é anétarét e organizatés t€ mund té
pérdorin sé bashku printerat,
modemin, telefonin, internetin, si dhe
burime té tjera informacioni elektron-
ik. Por kjo gjithashtu bén té mundur
qgé té ruhen né ményré té centralizuar
dokumentat, t&¢ dhénat si dhe infor-
macione té tjera té réndésishme.

A pérdorni ekspertizé teknike pér
mirémbajtjen e sistemeve tuaja
elektronike?

Njé organizaté e Erés sé Informacionit
gjen dhe investon pér eksperté
tekniké pér mirémbajtjen e sistemit t&
komunikimit elektronik. Ndérsa disa
prej organizatave kané nevojé pér
administrator sistemi me kohé té ploté
pune, té gjitha organizatat e tjera
kané nevojé té caktojné burime njeré-
zore pér mirémbajtjen dhe funksion-
imin né nivelet e duhura té sistemeve.

A éshté teknologjia komponent i
planeve té organizatés suaj?

Njé organizaté e Erés sé Informacionit
planifikon pér teknologjiné e siste-
meve elektronike dhe trajnimet gé
nevojiten dhe i pérfshin kéto né plan-
et e saj t& zhvillimit. Né buxhetin e
tyre vjetor kéto organizata pérfshijné
blerjen e pajisjeve té nevojshme gé
do t'i shérbejné sistemit elektronik
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kupton gé pérdorimi i komunikimit
elektronik pérfshihet né t€ gjithé pro-
cesin planifikues t€ organizatés, me
njé strategji pér pérdorimin e kétyre
mijeteve pér ¢do nismé kryesore.

A grumbulloni adresat e e-mailit
pér té krijuar bazé té dhénash pér
komunikimin elektronik?
Organizatat e Erés sé Informacionit e
njohin réndésiné e komunikimit me
e-mail dhe ato vazhdimisht komu-
nikojné me shumicén e personave té
réndésishém pér ta né kété ményré.
Pér ta shfrytézuar sa mé miré kété
ményré komunikimi, duhet gé organi-
zatat vazhdimisht té kérkojné adresa
té e-mailit pér kontaktet e tyre dhe ti
ruajné ato né adresaré té caktuar
(baza té dhénash) sé bashku me infor-
macione té tjera mbi kontaktet.

A keni mbrojtje kundér viruseve
dhe sistem sigurimi té té dhénave?
Vlerat mé té réndésishme t€ punés sé
shumé organizatave, ditét e sotme,
kané formé elektronike, dokumenta e
bazé té dhénash e gé jané té domos-
doshme pér punén e organizatés.
Organizatat mjedisore duhet t'i mbro-
jné informacionin e tyre elektronik
nga ndonjé shkatérrim katastrofik gé
ai mund té pésojé pér shkak té ndo-
njé avarie g€ mund té pésojné pajisjet
e sistemit elektronik apo dhe nga
ndonjé shkatérrim i programeve elek-
tronike nga viruset gé garkullojné né
rrjetet elektronike.

A ka organizata juaj njé fage inter-
neti té vetén?

Njé fage interneti e suksesshme
paraget misionin, géllimin dhe
aktivitetet e organizatés dhe iu ofron
vizitoréve té saj informacione té
dobishme si dhe mundésiné pér té
gené aktivé. Njé fage interneti mund
té integrohet né ményré efektive me
té gjitha mjetet e tjera t& komunikimit
pér té krijuar késhtu njé mjet tepér té
fugishém komunikues. Donatorét,
kolegét dhe media presin gé OJF-té
mijedisore t€ kené té paktén njé fage
té thjeshté interneti.




MJETET E TRAJNIMIT: UDHETIM IMAGJINAR NE TE ARDHMEN

Mijeti 23: Udhétim imagjinar né té
ardhmen

Pérshkrimi: Nxitja e pjesémarrésve qé té punojné pér njé té ardhme
mé té miré dhe té géndrueshme.

Pjesémarrésit: individualisht

Kohézgjatja: 40 minuta

Materialet: Tabela dhe shkrues

Procedure:

Shkruani né tabelé me shkronja t¢ médha emrin e njé faqeje imagjinare interneti,
pér shembull www futura.al (kjo né varési té shtetit, mund té keté shkronja té tjera
né fund té adresés si p.sh. ro pér Rumanié, hr pér Kroaciné etj.)

Shpjegoni qé sé bashku do té béni njé udhétim né té ardhmen dhe ata duhet té pér-
shkruajné me fjalé até cka do té shohin ndérsa vizitojné kété faqe interneti.

Pérshkrimi duhet té fillojé me fjaliné e méposhtme: “ndérsa po shétisja né komu-
nitetin e géndrueshém...”

Kérkojini pjesémarrésve (vullnetarisht) té lexojné pérshkrimin e tyre pérpara
grupit.
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MJETET E TRAJNIMIT: KONTROLLI

Mijeti 24: Kontrolli

Pérshkrim: Grumbullimi i komenteve pér trajnimin si dhe rolin
tuaj personal si lehtésues, duke u lejuar pjesémarrésve té shprehin
até cka mendojné rreth trajnimit.

Pjesémarrésit: | gjithé grupi

Kohézgjatja: 30 minuta

Materialet: Vlerésimet e pjesémarrésve dhe letra dérguar vetévetes.

Procedura:

Hartoni njé fleté vlerésimi pér kursin bazuar né trajnimin tuaj.

Jepu pjesémarrésve letrat g€ i kané dérguar vetes vetes t& pérshkruar né Mjetin e
trajnimit 2.

Pyetini pjesémarrésit se cfaré u ka pélqyer nga trajnimi dhe si jané ndjeré né c¢do
njérin prej aktiviteteve. Mbani parasysh gé té lejoni pjesémarrésit t¢ shprehen, por
duhet té mos kaloni né diskutime ose debate rreth trajnimit.

Pyetini ata né lidhje me pikat e dobéta té trajnimit dhe si mund té€ pérmirésohen ato
né té ardhmen.

Shpérndajuni pjesémarrésve formularét pér vlerésimin e trajnimit duke iu léné
kohé pér t'i plotésuar ato né ményré individuale dhe pa shénuar emrin né to.
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Shembulli i programit té takimit
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Si té jepni trajnimin

SHEMBULLI | PROGRAMIT TE TAKIMIT

Shembulli i kétij programi éshté béré me géllim t’ju ndihmojé té krijoni njé trejnim pér
ngritjen e ndérgjegjésimit pérmes edukimit publik duke pérdorur elementé té ndryshém
té kétij manuali dhe mjeteve qé ai ofron. Pérdorimi i pérpikté i tij, i kombinuar dhe me
aktivitete té tjera, duhet bazuar mbi njohurité qé keni, pérvojat dhe pritjet e grupeve gé
trejnohen si dhe kohén e nevojshme pér veprimtari qé pérmbajné elementé
bashkéveprues pér aktivitetin e trajnimit tuaj.

FIGURA 20

Shembull i Programit té Takimit

Pjesa 1: Hyrja
KATEGORIA

Paraqitjet

Rishikimi i programit té
seksionit/trajnimit

Paragitja e koncepteve

Ndérgjegjésimi mjedisor
dhe sjellja

QELLIMI

Njohja e pjesémarrésve,
forcimi i ndjenjés sé grupit
dhe fillimi i komunikimit

Krijimi i besimit tek procesi.

Shprehja e pritjeve.

Kuptimi i konceptit té
fushatés sé ndérgjegjésimit
té publikut.

Nxitja e pjesémarrésve pér
tu béré komunikues
efektivé pér rritjen

e ndérgjegjésimit mjedisor.

AKTIVITETET E SUGJERUARA
Mijeti 1 Gjeni kush?

Paraqitja e programit
Mijeti 2
Njé letér drejtuar vetes

Dhénie mendimesh
mbi: Cfaré éshté
publiku? Cfaré éshté
fushata e
ndérgjegjésimit publik?

Dhénie mendimesh
mbi: Si munden OJQté
mjedisore té rrisin
ndérgjegjésimin
mjedisor

Pjesa 2 Procesi i fushatés sé ndérgjegjésimit publik

KATEGORIA

Hyrje

Procesi i fushatés sé
ndérgjegjésimit publik

Aktiviteti pérmbyllés

QELLIMI

Ndérgjegjésimi mbi
véshtirésité e ndikimit dhe
bindjes sé té tjeréve.

AKTIVITETET E SUGJERUARA

Mjeti 3 Bindja e castit
Paragitje teorike
Mijeti 4 Rast studimor

Informacion dhe njohuri rreth Mjeti 5 Mendo pérmes

fushatés dhe hapave té saj

Pérmirésimi i trajnimit pér
seksionet e ardhshme
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Mijeti 6 Koka, zemra,
kémbét




SHEMBULLI | PROGRAMIT TE TAKIMIT

FIGURA 20

Shembull i Programit té Takimit vazhdim

Pjesa 3 Si té punojmé me median

KATEGORIA QELLIMI AKTIVITETET E SUGJERUARA

Hyrje

Fugia e medias

Strategjité e medias

Aktiviteti pérmbyllés

Forcim i ndjenjés sé grupit
dhe zgjerim i komunikimit.

Paragitje e rolit t& medias
dhe praktiké e punés me
median.

Njohuri dhe aftési pér
hartimin e strategjive
té punés me median

Pérmbledhja e aftésive kyge
té nevojshme pér punén me
median.

Mijeti 7 Treguesi i gé-
njeshtrave

Paragitje teorike
Mijeti 8 Incidenti

Paraqitje teorike
Mijeti 9 Strategjité e
punés me median

Mijeti 10 Posteri pér
personin e kérkuar

Pjesa 4 Si té pérgatisim botime

KATEGORIA

Hyrje

Pérgatitja e posterit,

fletépalosjes/ broshurave

Aktiviteti pérmbyllés

QELLIMI

Forcim i ndjenjés sé grupit
dhe zgjerim i komunikimit.

Aftésimi pér pérgatitjen e
posterit dhe broshurés;
kuptimi i katér niveleve té
projektimit té posterit

Pérmirésimi i trajnimit pér
seksionet e ardhshme

AKTIVITETET E SUGJERUARA

Mijeti 11 Vizualizimi

Paraqitje teorike
Mijeti 12 Kush do té
térheqé mé shumé
pjesémarrés

Mijeti 13 Vlerésimi i
trajnimit

Pjesa 5 Si té organizojmé takime dhe tubime publike

KATEGORIA

Hyrje

Takime dhe tubime
publike

Aktiviteti pérmbyllés

QELLIMI

Forcim i ndjenjés sé grupit
dhe zgjerim i komunikimit.

Aftésimi pér organizimin e
takimeve dhe tubimeve
publike

Praktikimi i aftésive
komunikuese né njé takim
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AKTIVITETET E SUGJERUARA

Mijeti 14 Piképamjet
Paraqitje teorike

Mijeti 15 Mbledhja

Mijeti 16 Tu japésh kup
tim fjaléve



SHEMBULLI | PROGRAMIT TE TAKIMIT

FIGURA 20

Shembull i Programit té Takimit vazhdim

Pjesa 6 Si té organizojmé ngjarje edukative dhe té pérdorim teatrin

KATEGORIA
Hyrje

Organizimi i ngjarjeve
edukative mjedisore

Pérdorimi i teatrit pér
rritien e ndérgjegjésimit
mjedisor

Aktiviteti pérmbyllés

QELLIMI

Forcim i ndjenjés sé grupit
dhe zgjerim i komunikimit.

Dhénia e njohurive dhe
aftésimi pér organizimin e
ngjarjeve ndérgjegjésuese
mjedisore

Dhénia e njohurive dhe
aftésimi pér luajtjen e
roleve pér rritjen e
ndérgjegjésimit mjedisor

Pérmirésimi i trajnimit pér
seksionet e ardhshme

AKTIVITETET E SUGJERUARA

Mijeti 17 Konkurs né
lidhje me mendimet
pér natyrén.

Paragitje teorike
Video

Mjeti 18 Muaji i
ndérgjegjésimit pér
mbetjet e ngurta

Paraqitje teorike
Video
Mjeti 19 Eko-teatri

Mijeti 20 Vijat e jetés

Pjesa 7 Si té pérdorim INTERNET-in pér rritjen e ndérgjegjésimit mjedisor

KATEGORIA
Hyrje

Vlerésimi i nevojave

Posta elektronike dhe
listat elektronike té
shpérndarjes

Fagja né internet

Aktivitet pérmbyllés

QELLIMI

Forcim i ndjenjés sé grupit
dhe zgjerim i komunikimit

Pjesémarrésit vlerésojné
pérdorimin efektiv té
internetit nga OJF-té

Té mésojmé se si té
pérdorim me efektivitet
postén elektronike dhe
listat elektronike té
shpérndarjes

Té mésojmé se si té
pérgatisim faqge térheqgése
interneti

Té mésojmé té shohim té
ardhmen né ményré
pozitive; nxitja e
pérkushtimit pér té punuar
pér géndrueshmériné.
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AKTIVITETET E SUGJERUARA

Mijeti 21 Rrjeti

Mjeti 22 Era e
Informacionit

Paraqitje teorike
Demonstrim

Paraqitje teorike
Demonstrim

Mjeti 23 Udhétim
imagjinar né té
ardhmen.
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FIGURA 20

Shembull i Programit té Takimit vazhdim

Pjesa 8 Pérmbledhja dhe vlerésimi

KATEGORIA QELLIMI AKTIVITETET E SUGJERUARA
Pérmbledhja Rishikimi i pérmbajtjes Mijeti 24 Kontrolli

sé kursit
Vlerésimi Té vlerésojmé dhe

pérmirésojmé trajnimet e

ardhshme
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QENDRA RAJONALE E MJEDISIT PER EVROPEN QENDRORE DHE LINDORE
(REC) éshté njé organizaté jo-partizane, jo-advokuese, jo-fitimprurése gé ka mision
té ndihmojé né zgjidhjen e problemeve né Evropén Qendrore dhe Lindore (EQL).
Qendra pérmbush misionin e saj pérmes nxitjes sé bashképunimit mes organizatave
jogeveritare, qgeverive, bizneseve dhe subjekteve té tjera té fushés sé mjedisit,
pérmes mbéshtetjes té shkémbimit té liré t€ informacionit dhe pjesémarrjes sé
publikut né vendimmarrjen pér mjedisin.

REC éshté themeluar mé 1990 nga Shtetet e Bashkuara té Amerikés, Komisioni
Evropian dhe Hungaria. Sot, REC mbéshtetet né Dokumentin themeltar té
nénshkruar nga qeverité e 27 vendeve dhe Komisioni Evropian, si dhe né njé
Marréveshje Ndérkombétare me Qeveriné e Hungarisé. REC ka zyrén gendrore né
Szentendre, Hungari dhe zyra lokale né secilin nga 15 vendet pérfituese té EQL:
Shqipéri, Bosnjé-Hercegoviné, Bullgari, Kroaci, Republikén Ceke, Estoni, Hungari,
Letoni, Lituani, Magedoni, Poloni, Rumani, Sllovaki, Slloveni, dhe
Jugosllavi.Donatorét e sotém jané Komisioni Evropian dhe geverité e Shqipérisé,
Belgjikés, Bosnjé Hercegovinés, Bullgarisé, Kanadasé, Republikés Ceke,
Danimarkeés, Estonisé, Finlandés, Francés, Gjermanisé, Italisé, Japonisé, Letonisé,
Lituanisé, Hollandés, Polonis€, Sllovenisé, Suedis€, Zvicrés, Mbretérisé sé
Bashkuar, SHBAsé dhe Sérbia dhe Mali i Zi, si dhe organizata té tjera ndér-
geveritare dhe institucione private.

Edukimi publik pér ngritjen
e ndérgjegjésimit mjedisor






