
ìäêÖèÇÄçÖ ìåÖçàüíÄ çÄ
çÖèêÄÇàíÖãëíÇÖçàíÖ  éêÉÄçàáÄñàà

åÓÌËÚÓËÌ„ Ë ÓˆÂÌÍ‡ 
Ì‡ ÔÓÂÍÚË

êÖÉàéçÄãçàüí ÖäéãéÉàóÖç ñÖçíöê
Á‡ ñÂÌÚ‡ÎÌ‡ Ë àÁÚÓ˜Ì‡ Ö‚ÓÔ‡





‡‚ÚÓ: 
êéáÄãàü ÅÄäé

Â‰‡ÍÚÓË: 
êÖÑÄäíéêà: àãÑàäé ëàåéç Ë óÖêÄëÖãÄ ëíÄçäì

ìäêÖèÇÄçÖ ìåÖçàüíÄ çÄ
çÖèêÄÇàíÖãëíÇÖçàíÖ  éêÉÄçàáÄñàà

åÓÌËÚÓËÌ„ Ë ÓˆÂÌÍ‡ Ì‡ ÔÓÂÍÚË

êÖÉàéçÄãçàüí ÖäéãéÉàóÖç ñÖçíöê
Á‡ ñÂÌÚ‡ÎÌ‡ Ë àÁÚÓ˜Ì‡ Ö‚ÓÔ‡



ä‡Í‚Ó Â êÖñ

êÂ„ËÓÌ‡ÎÌËflÚ ÂÍÓÎÓ„Ë˜ÂÌ ˆÂÌÚ˙ Á‡ ñÂÌÚ‡ÎÌ‡ Ë àÁÚÓ˜Ì‡ Ö‚ÓÔ‡ (êÖñ) Â ÌÂÁ‡‚ËÒËÏ‡
ÌÂÔÓÎËÚË˜ÂÒÍ‡ ÌÂÒÚÓÔ‡ÌÒÍ‡ Ó„‡ÌËÁ‡ˆËfl, ˜ËflÚÓ ÏËÒËfl Â ‰‡ Ò˙‰ÂÈÒÚ‚‡ Á‡ Â¯‡‚‡ÌÂÚÓ Ì‡ ÂÍÓÎÓ„Ë˜ÌË
ÔÓ·ÎÂÏË ‚ ñÂÌÚ‡ÎÌ‡ Ë àÁÚÓ˜Ì‡ Ö‚ÓÔ‡ (ñàÖ Á‡ ñàÖ) ˜ÂÁ Ì‡Ò˙˜‡‚‡ÌÂ Ë ÔÓ‰ÔÓÏ‡„‡ÌÂ Ì‡
Ò˙ÚÛ‰ÌË˜ÂÒÚ‚ÓÚÓ ÏÂÊ‰Û ÌÂÔ‡‚ËÚÂÎÒÚ‚ÂÌË Ó„‡ÌËÁ‡ˆËË, ˆÂÌÚ‡ÎÌ‡Ú‡ ‚Î‡ÒÚ, ·ËÁÌÂÒÒÂ‰ËÚÂ Ë ‰Û„Ë
ËÌÒÚËÚÛˆËË, ‡·ÓÚÂ˘Ë  ‚ Ó·Î‡ÒÚÚ‡ Ì‡ ÓÍÓÎÌ‡Ú‡ ÒÂ‰‡, ˜ÂÁ Ò˙Á‰‡‚‡ÌÂ Ì‡ ÛÒÎÓ‚Ëfl Á‡ Ò‚Ó·Ó‰ÂÌ
Ó·ÏÂÌ Ì‡ ËÌÙÓÏ‡ˆËfl Ë Ì‡Ò˙˜‡‚‡ÌÂ Ì‡ Ó·˘ÂÒÚ‚ÂÌÓÚÓ Û˜‡ÒÚËÂ ÔË ‚ÁÂÏ‡ÌÂ Ì‡ Â¯ÂÌËfl ÔÓ
ÂÍÓÎÓ„Ë˜ÌË ‚˙ÔÓÒË.

êÖñ Â Ò˙Á‰‡‰ÂÌ ÔÂÁ 1990 „. ÓÚ ëÄô, Ö‚ÓÔÂÈÒÍ‡Ú‡ ÍÓÏËÒËfl Ë ìÌ„‡Ëfl. ÑÌÂÒ êÖñ
Á‡ÍÓÌÓÒ˙Ó·‡ÁÌÓ ÓÒ˙˘ÂÒÚ‚fl‚‡ Ò‚ÓflÚ‡ ‰ÂÈÌÓÒÚ ‚˙Á ÓÒÌÓ‚‡ Ì‡ ï‡Ú‡, ÔÓ‰ÔËÒ‡Ì‡ ÓÚ Ô‡‚ËÚÂÎÒÚ‚‡Ú‡ Ì‡
27 ÒÚ‡ÌË Ë Ö‚ÓÔÂÈÒÍ‡Ú‡ ÍÓÏËÒËfl, Ë Ì‡ ÒÔÓ‡ÁÛÏÂÌËÂ Ò Ô‡‚ËÚÂÎÒÚ‚ÓÚÓ Ì‡ ìÌ„‡Ëfl. ñÂÌÚ‡Î‡Ú‡
Ì‡ êÖñ ÒÂ Ì‡ÏË‡ ‚ ëÂÌÚÂÌ‰Â, ìÌ„‡Ëfl. èÂ‰ÒÚ‡‚ËÚÂÎÒÚ‚‡ Ì‡ êÖñ ËÏ‡ ‚ 15 ÒÚ‡ÌË ÓÚ ñàÖ:
ÄÎ·‡ÌËfl, ÅÓÒÌ‡ Ë ïÂˆÂ„Ó‚ËÌ‡, Å˙Î„‡Ëfl, êÂÔÛ·ÎËÍ‡ ï˙‚‡ÚÒÍ‡, óÂ¯Í‡Ú‡ pÂÔÛ·ÎËÍ‡, ÖÒÚÓÌËfl,
ìÌ„‡Ëfl, ã‡Ú‚Ëfl, ãËÚ‚‡, êÂÔÛ·ÎËÍ‡ å‡ÍÂ‰ÓÌËfl, èÓÎ¯‡, êÛÏ˙ÌËfl, ëÎÓ‚‡ÍËfl, ë˙·Ëfl Ë óÂÌ‡ ÉÓ‡.
ÑÓÒÂ„‡¯ÌË ‰ÓÌÓË, ÍÓËÚÓ ÔÓ‰ÔÓÏ‡„‡Ú ‰ÂÈÌÓÒÚÚ‡ Ì‡ êÖñ, Ò‡ Ö‚ÓÔÂÈÒÍ‡Ú‡ ÍÓÏËÒËfl Ë
Ô‡‚ËÚÂÎÒÚ‚‡Ú‡ Ì‡ ëÄô, üÔÓÌËfl, Ä‚ÒÚËfl, ÇÂÎËÍÓ·ËÚ‡ÌËfl, ÉÂÏ‡ÌËfl, Ñ‡ÌËfl, ä‡Ì‡‰‡, ã‡Ú‚Ëfl,
çÓ‚Â„Ëfl, èÓÎ¯‡, ëÎÓ‚‡ÍËfl, ìÌ„‡Ëfl, îËÌÎ‡Ì‰Ëfl, î‡ÌˆËfl, ïÓÎ‡Ì‰Ëfl, êÂÔÛ·ÎËÍ‡ ï˙‚‡ÚÒÍ‡,
óÂ¯Í‡Ú‡ pÂÔÛ·ÎËÍ‡, ò‚ÂÈˆ‡Ëfl, Í‡ÍÚÓ Ë ‰Û„Ë ÏÂÊ‰ÛÔ‡‚ËÚÂÎÒÚ‚ÂÌË Ë ˜‡ÒÚÌË ËÌÒÚËÚÛˆËË.

Ä‚ÚÓÒÍË Ô‡‚‡
©2002 êÂ„ËÓÌ‡ÎÌËflÚ ÂÍÓÎÓ„Ë˜ÂÌ ˆÂÌÚ˙ Á‡ ñÂÌÚ‡ÎÌ‡ Ë àÁÚÓ˜Ì‡ Ö‚ÓÔ‡ 

çËÚÓ Â‰Ì‡ ˜‡ÒÚ ÓÚ Ú‡ÁË ÔÛ·ÎËÍ‡ˆËfl ÏÓÊÂ ‰‡ ·˙‰Â ÔÓ‰‡‚‡Ì‡ ËÎË ‚˙ÁÔÓËÁ‚ÂÊ‰‡Ì‡ ·ÂÁ
ÔËÒÏÂÌÓÚÓ ÔÓÁ‚ÓÎÂÌËÂ Ì‡ êÖñ

ISBN:963 9424 80 3

àÁ‰‡ÚÂÎ:
©2002 êÂ„ËÓÌ‡ÎÌËflÚ ÂÍÓÎÓ„Ë˜ÂÌ ˆÂÌÚ˙ Á‡ ñÂÌÚ‡ÎÌ‡ Ë àÁÚÓ˜Ì‡ Ö‚ÓÔ‡ 

Ady Endre ut 9-11,2000 Szentendre,Hungary
Tel:(36-26)504-000,Fax:(36-26)311-294,

E-mail:info@rec.org,Web site:<www.rec.org>
èÂ‚Ó‰: êÓÒËˆ‡ Ç‡ÒËÎÂ‚‡
àÎ˛ÒÚ‡ˆËË: ã‡ÒÎÓ î‡Î‚‡È
èÂ˜‡Ú: íËÔÓçÓ‚‡, ìÌ„‡Ëfl

í‡ÁË Ë ‚ÒË˜ÍË ÓÒÚ‡Ì‡ÎË ÔÛ·ÎËÍ‡ˆËË Ì‡ êÖñ Ò‡ ÓÚÔÂ˜‡Ú‡ÌË Ì‡ ÂˆËÍÎË‡Ì‡ ı‡ÚËfl



ëöÑöêÜÄçàÖ

åéçàíéêàçÉ à éñÖçäÄ çÄ èêéÖäíà 3

íÂÏ‡ÚË˜ÂÌ Ï‡ÚÂË‡Î 5

é·˘ ÔÂ„ÎÂ‰ 7

ÉÓÚÓ‚Ë Á‡ Ó·Û˜ÂÌËÂ 10

ë·ÓÎÌËÍ Ò ÛÔ‡ÊÌÂÌËfl 21

ìÔ. 1: èÓÍ‡Á‡ÚÂÎË Á‡ ÓˆÂÌÍ‡ 23

ìÔ. 2: àÌÚÂ‚˛Ë‡ÌÂ Ì‡ ÍÎ˛˜Ó‚ËÚÂ ËÁÚÓ˜ÌËˆË Ì‡ ËÌÙÓÏ‡ˆËfl 24

ìÔ. 3: éˆÂÌÍ‡ Ì‡ Ó·Û˜ÂÌËÂÚÓ 25

ìÔ. 4: äÓÏÔÎÂÍÚ Ò ‡Á‡·ÓÚÂÌË Ï‡ÚÂË‡ÎË Á‡ Ó·Û˜ÂÌËÂ: äÓÈ Ò˙Ï ‡Á? äÓË ÒÏÂ ÌËÂ? 26

ìÔ. 5: àÁ‡·ÓÚ‚‡ÌÂ Ì‡ ‡ÌÍÂÚÌ‡ ÓˆÂÌÍ‡ Á‡ Ó·Û˜ÂÌËÂÚÓ 27

ìÔ. 6: å‡„Ë˜ÂÒÍ‡Ú‡ ıËÏËÍ‡ÎÍ‡ 28

èËÏÂÌ‡ ÔÓ„‡Ï‡ Á‡ ÒÂÏËÌ‡ 29



åéçàíéêàçÉ à éñÖçäÄ çÄ èêéÖäíà4



åéçàíéêàçÉ à éñÖçäÄ çÄ èêéÖäíà 5

íÂÏ‡ÚË˜ÂÌ Ï‡ÚÂË‡Î



í ÖåÄíàóÖç åÄíÖêàÄã

åéçàíéêàçÉ à éñÖçäÄ çÄ èêéÖäíà6



í ÖåÄíàóÖç åÄíÖêàÄã

åéçàíéêàçÉ à éñÖçäÄ çÄ èêéÖäíà 7

é·˘ ÔÂ„ÎÂ‰ 
ì‚Ó‰

éÒÌÓ‚Ì‡ ÒÎ‡·ÓÒÚ ÔË ÛÔ‡‚ÎÂÌËÂÚÓ Ì‡ ÔÓÂÍÚË Ë ÔÓ„‡ÏË ‚ ÒÚ‡ÌËÚÂ ÓÚ û„ÓËÁÚÓ˜Ì‡ Ö‚ÓÔ‡ Â
ÌÂ‰ÓÒÚ‡Ú˙˜ÌÓÚo, ÔÓ‚˙ı‚ÓÒÚÌÓ Ë ÌÂÔ˙ÎÌÓ ËÁ‚˙¯‚‡ÌÂ Ì‡ ÏÓÌËÚÓËÌ„ Ë ÓˆÂÌÍ‡ Ì‡ ÔÓÂÍÚËÚÂ.
ãËÔÒ‡Ú‡ Ì‡ ÛÔ‡‚ÎÂÌÒÍË ÓÔËÚ, Ë ‚ ·ËÁÌÂÒ‡, Ë ‚ Ó·˘ÂÒÚ‚ÂÌËfl ÊË‚ÓÚ, ‚Ó‰Ë ‰Ó Í‡ÚÍÓÒÓ˜ÂÌ ÔÓ‰ıÓ‰,
ÍÓÈÚÓ Â Ì‡ÒÓ˜ÂÌ Ò‡ÏÓ Í˙Ï Ì‡ÏË‡ÌÂÚÓ Ì‡ ÂÒÛÒË, a Ìe Í˙Ï Ú˙ÒÂÌÂ Ì‡ ÂÙÂÍÚË‚ÌÓÒÚ. åÂÌË‰Ê˙ËÚÂ Ë
Ó„‡ÌËÁ‡ÚÓËÚÂ ÏÌÓ„Ó ˜ÂÒÚÓ Ò‡ ÔÓ-Á‡„ËÊÂÌË Á‡ Ì‡ÏË‡ÌÂÚÓ Ì‡ ÒÂ‰ÒÚ‚‡, ÓÚÍÓÎÍÓÚÓ Áa ÛcÔe¯ÌoÚo
ÓÒ˙˘ÂÒÚ‚fl‚‡ÌÂ Ì‡ ÔÓÂÍÚ‡ ÒÔÓÂ‰ ÒÚ‡Ì‰‡ÚËÚÂ Á‡ Í‡˜ÂÒÚ‚Ó Ë ÂÙÂÍÚË‚ÌÓÒÚ. “çÂÍ‡ ‰‡ ‚ÁÂÏÂÏ Ô‡ËÚÂ
Ë ÚÓ„‡‚‡ ˘Â ‚Ë‰ËÏ,” Â ÏÌÓ„Ó ˜ÂÒÚÓ ÒÂ˘‡Ì ÍÓÏÂÌÚ‡.

åÓÌËÚÓËÌ„˙Ú Ë ÓˆÂÌÍ‡Ú‡ ËÏ‡Ú ‚ÒÂ ÔÓ-„ÓÎflÏÓ ÁÌ‡˜ÂÌËÂ Í‡ÚÓ ÍÎ˛˜Ó‚Ë ÏÓÏÂÌÚË Á‡
Ó„‡ÌËÁ‡ˆËÓÌÌÓÚÓ ÛÔ‡‚ÎÂÌËÂ Á‡ ÌÂÔ‡‚ËÚÂÎÒÚ‚ÂÌËÚÂ Ó„‡ÌËÁ‡ˆËË. ÉÓÎÂÏËÚÂ ˆÂÎË ÒÂ Ò·Î˙ÒÍ‚‡Ú Ò
ÎËÔÒ‡ Ì‡  ÂÒÛÒË, ÍÓÂÚÓ ÔÓ‡Ê‰‡ ÚÛ‰ÌÓÒÚË ÔÂ‰ ÛÔ‡‚ËÚÂÎÌËÚÂ Ò˙‚ÂÚË,  ÏÂÌË‰Ê˙ËÚÂ Ë ˜ÎÂÌÓ‚ÂÚÂ
Ì‡ çèé. é·˘ÂÒÚ‚ÓÚÓ, ·ÂÌÂÙËˆËÂÌÚËÚÂ, ÙËÌ‡ÌÒË‡˘‡Ú‡ ÒÚ‡Ì‡ Ë Ò‡Ï‡Ú‡ Ó„‡ÌËÁ‡ˆËfl Ó˜‡Í‚‡Ú
Í‡˜ÂÒÚ‚Ó Ë ÂÙÂÍÚË‚ÌÓÒÚ ÔË ÛÔ‡‚ÎÂÌËÂÚÓ Ì‡ ÂÒÛÒËÚÂ. á‡ ‰‡ ÒÂ ÓÔ‡‚‰‡flÚ ÚÂÁË Ó˜‡Í‚‡ÌËfl,
ÏÓÌËÚÓËÌ„˙Ú Ë ÓˆÂÌÍ‡Ú‡ Ò‡ ÌÂÁ‡ÏÂÌËÏË ÛÔ‡‚ÎÂÌÒÍË ËÌÒÚÛÏÂÌÚË.

ç‡ ÓˆÂÌÍ‡Ú‡ Ë ÓˆÂÌËÚÂÎËÚÂ ‚ÒÂ Ó˘Â ÒÂ „ÎÂ‰‡ ÔÓ‚Â˜Â Í‡ÚÓÌa ÌÂÛ‰Ó·Ìa ˜‡ÒÚ ÓÚ ÛÔ‡‚ÎÂÌÒÍ‡Ú‡
‡·ÓÚ‡, ÓÚÍÓÎÍÓÚÓ Í‡ÚÓÌa Ô‡ÍÚË˜ÂÒÍË ÔÓÎÂÁÌÓ ÒÂ‰ÒÚ‚Ó Á‡ ÓÒ˙˘ÂÒÚ‚fl‚‡ÌÂ Ì‡ Â‰Ì‡ ‰Ó·Â
Ì‡Ô‡‚Îfl‚‡Ì‡ ÔÓÏflÌ‡. à ÏÂÌË‰Ê˙ËÚÂ, Ë Ó„‡ÌËÁ‡ˆËËÚÂ Â ÌÛÊÌÓ ‰‡ ÓÒ˙ÁÌ‡flÚ, ˜Â ÒËÒÚÂÏÌËflÚ
ÏÓÌËÚÓËÌ„ Ë ÓˆÂÌÍ‡ ÒÔÓÏ‡„‡Ú ‰‡ ÒÂ ‡Á‚ËflÚ ÛÏÂÌËfl Á‡ „˙‚Í‡‚Ó ÔÎ‡ÌË‡ÌÂ Ë ÔËÎ‡„‡ÌÂ Ì‡ ÒÚ‡ÚÂ„ËË,
ÍÓËÚÓ ÏÓ„‡Ú ‰‡ ·˙‰‡Ú ‡‰‡ÔÚË‡ÌË Í˙Ï ÔÓÏÂÌfl˘‡Ú‡ ÒÂ ÒÓˆË‡ÎÌ‡ ÒÂ‰‡.

åÂÌË‰Ê˙ËÚÂ Ë Ó„‡ÌËÁ‡ÚÓËÚÂ ˜ÂÒÚÓ ÒÂ ËÁÔ‡‚flÚ ÔÂ‰ ‚˙ÔÓÒË Ë ÔÂ‰ËÁ‚ËÍ‡ÚÂÎÒÚ‚‡,
‚˙ÁÌËÍ‚a˘Ë Í‡ÍÚÓ ÓÚ‚˙ÚÂ (˜ÎÂÌÓ‚Â, ÔÂÒÓÌ‡Î, ˜ÎÂÌÓ‚Â Ì‡ ·Ó‰‡), Ú‡Í‡ Ë ÓÚ‚˙Ì (·ÂÌÂÙËˆËÂÌÚË,
‰Ó·Ó‚ÓÎˆË, ÙËÌ‡ÌÒË‡˘Ë, Ô‡ÚÌ¸ÓË Ë Ó·˘ÂÒÚ‚ÂÌÓÒÚ). óÂÒÚÓ ÔÓÒÚ‡‚flÌË ‚˙ÔÓÒË Ò‡:

• ‰‡ÎË ÂÒÛÒËÚÂ ÒÂ ËÁÔÓÎÁ‚‡Ú Ô‡‚ËÎÌÓ

• Ò˙ÓÚ‚ÂÚÒÚ‚‡Ú ÎË ÂÁÛÎÚ‡ÚËÚÂ Ì‡ ÛÒËÎËflÚ‡
Ç Ë‰Â‡ÎÌËfl ÒÎÛ˜‡È ÔÓ‚Â˜Â ‚ÎÓÊÂÌË ÛÒËÎËfl ‚Ó‰flÚ ‰Ó ÔÓ-„ÓÎÂÏË ÂÁÛÎÚ‡ÚË (Ò ÏËÌËÏ‡ÎÌÓ
ËÁ‡ÁıÓ‰‚‡ÌÂ Ì‡ ÂÒÛÒË).

• ‰ÓÍÓÎÍÓ ‰ÂÈÒÚ‚ËflÚ‡ ÌË ÓÔ‡‚‰‡‚‡Ú Ó˜‡Í‚‡ÌËflÚ‡ Ì‡ ·ÂÌÂÙËˆËÂÌÚËÚÂ
èÓÌflÍÓ„‡ ÚÂ ÌÂ Ó˜‡Í‚‡Ú ÔÓ‚Â˜Â, ‡ Ó˜‡Í‚‡Ú ÌÂ˘Ó ‰Û„Ó ÓÚ Ì‡Ò...

• Ô‡‚ËÎÌÓ ÎË Ò‡ ËÁ‡ÁıÓ‰‚‡ÌË ÒÂ‰ÒÚ‚‡Ú‡
îËÌ‡ÌÒË‡˘‡Ú‡ ÒÚ‡Ì‡ ËÒÍ‡ ‰‡ ÁÌ‡Â, ˜Â ÒÂ‰ÒÚ‚‡Ú‡ Ò‡ ËÁ‡ÁıÓ‰‚‡ÌË
ÒÔÓÂ‰ Ô˙‚ÓÌ‡˜‡ÎÌËfl Á‡ÏËÒ˙Î.

á‡ ‰‡ ÓÚ„Ó‚ÓflÚ Ì‡ ÚÂÁË Ó˜‡Í‚‡ÌËfl, Ó„‡ÌËÁ‡ˆËËÚÂ ËÁÔÓÎÁ‚‡Ú ÓˆÂÌÍ‡Ú‡.
èÂ‰Ë Ó·‡˜Â ‰‡ ÒÂ Ì‡Ô‡‚Ë Í‡Í‚‡ÚÓ Ë ‰‡ Â ÓˆÂÌÍ‡, Úfl·‚‡ ÒËÒÚÂÏÌÓ ‰‡ ÒÂ Ò˙·Ë‡
ÔÓ‰ıÓ‰fl˘‡ ËÌÙÓÏ‡ˆËfl, Í‡ÚÓ ÚÓÁË ÔÓˆÂÒ ÒÂ Ì‡Ë˜‡ ÏÓÌËÚÓËÌ„. éˆÂÌÍ‡Ú‡ Â
Â‰Ì‡ ‚˙ÁÏÓÊÌÓ Ì‡È-ÒËÒÚÂÏÌ‡ Ë Ó·ÂÍÚË‚Ì‡ ÔÂˆÂÌÍ‡ Ì‡ ÚÂÍÛ˘ ËÎË Á‡‚˙¯ÂÌ
ÔÓÂÍÚ, ÔÓ„‡Ï‡ ËÎË ÔÓÎËÚËÍ‡ ‚ Ò‚Ófl Á‡ÏËÒ˙Î, Á‡‚˙¯ÂÌÓÒÚ Ë ÂÁÛÎÚ‡ÚË.
ñÂÎÚ‡ Â ‰‡ ÒÂ ÓÔÂ‰ÂÎË ˆÂÎÂÒ˙Ó·‡ÁÌÓÒÚÚ‡ Ë ËÁÔ˙ÎÌÂÌËÂÚÓ Ì‡ ˆÂÎËÚÂ,
‡Á‚ËÚËÂÚÓ, ÂÁÛÎÚ‡ÚÌÓÒÚÚ‡, ÂÙÂÍÚË‚ÌÓÒÚÚ‡, ‚˙Á‰ÂÈÒÚ‚ËÂÚÓ Ë
ÛÒÚÓÈ˜Ë‚ÓÒÚÚ‡. Ö‰Ì‡ ÓˆÂÌÍ‡ ·Ë Úfl·‚‡ÎÓ ‰‡ ÔÂ‰ÒÚ‡‚Ë ‰ÓÒÚÓ‚ÂÌ‡ Ë ÔÓÎÂÁÌ‡
ËÌÙÓÏ‡ˆËfl, ÍÓflÚÓ ‰‡‚‡ ‚˙ÁÏÓÊÌÓÒÚ ‰‡ ÒÂ Ò˙˜ÂÚ‡Â ÓÔËÚ˙Ú, Ò˙·‡Ì ÓÚ
‡·ÓÚ‡Ú‡, Ò ÔÓˆÂÒ‡ Ì‡ ‚ÁÂÏ‡ÌÂ Ì‡ Â¯ÂÌËfl Á‡ ÔÓÎÛ˜‡ÚÂÎËÚÂ Ë ‰ÓÌÓËÚÂ.

é·˘‡ ˆÂÎ Ì‡ ˙ÍÓ‚Ó‰ÒÚ‚ÓÚÓ
íÓ‚‡ ˙ÍÓ‚Ó‰ÒÚ‚ÓÚÓ ËÏ‡ Á‡ ˆÂÎ ‰‡ ÔÂ‰ÓÒÚ‡‚Ë Ìa ÏÂÌË‰Ê˙ËÚÂ Ì‡ ÌÂÔ‡‚ËÚÂÎÒÚ‚ÂÌËÚÂ

Ó„‡ÌËÁ‡ˆËË Â‰ÌÓ ËÁ˜ÂÔ‡ÚÂÎÌÓ Ë Ô‡ÍÚË˜ÂÒÍÓ ‡ÁflÒÌÂÌËÂ Á‡ ÏÓÌËÚÓËÌ„ Ë ÓˆÂÌÍ‡. å‡Í‡ ‰‡ Â
ÔËÎÓÊËÏ ‚ ‡ÁÎË˜ÌËÚÂ ÔÓ„‡ÏË Ë ÔÓÎËÚËÍ‡ Ì‡ Â‰Ì‡ Ó„‡ÌËÁ‡ˆËfl, ÚÓÁË ÔÓ‰ıÓ‰ Ì‡ÒÓ˜‚‡ ‚ÌËÏ‡ÌËÂÚÓ
ÒË ÔÂ‰ËÏÌÓ ‚˙ıÛ ÔÓÂÍÚË. åÓÌËÚÓËÌ„˙Ú Ë ÓˆÂÌÍ‡Ú‡ Ò‡ Ò‚˙Á‡ÌË ‚ Ó·˘Ëfl ÒÏËÒ˙Î Ò ÛÔ‡‚ÎÂÌËÂÚÓ
Ì‡ Â‰ËÌ ÔÓÂÍÚ Ë Ò ÔÓ-ÒÔÂˆËÙË˜Ì‡Ú‡ ÚÂÏ‡ ÓÚ Á‡ÏËÒ˙Î‡ Ì‡ ÔÓÂÍÚ‡ Ë Ì‡ÔËÒ‚‡ÌÂÚÓ ÏÛ.

éˆÂÌÍ‡Ú‡ Â Â‰Ì‡ ‚˙ÁÏÓÊÌÓ
Ì‡È-ÒËÒÚÂÏÌ‡ Ë Ó·ÂÍÚË‚Ì‡
ÔÂˆÂÌÍ‡ Ì‡ ÚÂÍÛ˘ ËÎË
Á‡‚˙¯ÂÌ ÔÓÂÍÚ, ÔÓ„‡Ï‡
ËÎË ÔÓÎËÚËÍ‡ ‚ Ò‚Ófl
Á‡ÏËÒ˙Î, Á‡‚˙¯ÂÌÓÒÚ Ë
ÂÁÛÎÚ‡ÚË.



ëÎÂ‰ Ó·Û˜ÂÌËÂÚÓ Û˜‡ÒÚÌËˆËÚÂ ˘Â ÏÓ„‡Ú ÛÒÔÂ¯ÌÓ:

• ‰‡ ÓÔÂ‰ÂÎflÚ ·ÂÌÂÙËˆËÂÌÚËÚÂ Ì‡ ÔÓÂÍÚ‡;

• ‰‡ ÔÓ‚ÂflÚ ‰‡ÎË ·ÂÌÂÙËˆËÂÌÚËÚÂ Ë ÂÍËÔ˙Ú Ìa ÔÓÂÍÚ‡ Ò‡ Û‰Ó‚ÎÂÚ‚ÓÂÌË;

• ‰‡ ÔÓÒÎÂ‰fl‚‡Ú ·˛‰ÊÂÚ‡ Ì‡ ÔÓÂÍÚ‡ Ë ËÁÔÓÎÁ‚‡ÌÓÚÓ ‡·ÓÚÌÓ ‚ÂÏÂ Ì‡ ÔÂÒÓÌ‡Î‡;

• ‰‡ Ò˙·Ë‡Ú ËÌÙÓÏ‡ˆËfl Á‡ ÚÓ‚‡ ÍÓÈ ÚÓ˜ÌÓ ÒÂ ‚˙ÁÔÓÎÁ‚‡ ÓÚ ÔÓÂÍÚ‡;

• ‰‡ ÔÓ‰„ÓÚ‚flÚ ‰ÓÍÎ‡‰ Á‡ ‡Á‚ËÚËÂÚÓ Ì‡ ÔÓÂÍÚ‡ ÔÓ ‚ÒflÍÓ ‚ÂÏÂ; Ë

• ‰‡ ËÁÏÂflÚ ÂÙÂÍÚ‡ ÓÚ ‰ÂÈÌÓÒÚËÚÂ Ì‡ ÔÓÂÍÚ‡.

ìÍÂÔ‚‡ÌÂ Ì‡ ÛÏÂÌËflÚ‡
íÓ‚‡ ˙ÍÓ‚Ó‰ÒÚ‚Ó Á‡ Ó·Û˜ÂÌËÂ ÔÂ‰Î‡„‡ ÏÓ‰ÂÎË Ë ËÌÒÚÛÏÂÌÚË Á‡ ‡Á‚ËÚËÂ Ì‡ ÏÂÚÓ‰ËÚÂ Á‡

ÓˆÂÌÍ‡ Ë ÏÓÌËÚÓËÌ„, Í‡ÚÓ ÛÒ˙‚˙¯ÂÌÒÚ‚‡ ÛÏÂÌËflÚ‡, ÌÂÓ·ıÓ‰ËÏË Á‡ Ò˙ÒÚ‡‚flÌÂ Ë ÓÒ˙˘ÂÒÚ‚fl‚‡ÌÂ Ì‡
ÚÂÁË ‰ÂÈÌÓÒÚË, Í‡ÚÓ

• ÍÓÏÛÌËÍ‡ˆËË;

• ÔÎ‡ÌË‡ÌÂ;

• ÏÂÌË‰ÊÏ˙ÌÚ Ì‡ ËÌÙÓÏ‡ˆËflÚ‡; Ë 

• ˙ÍÓ‚Ó‰ÌË Í‡˜ÂÒÚ‚‡.

íÓ‚‡ ˙ÍÓ‚Ó‰ÒÚ‚ÓÚÓ ˘Â ÔÓÏÓ„ÌÂ ‰‡ ÒÂ ‡Á‚ËflÚ ÒÔÓÒÓ·ÌÓÒÚËÚÂ:

• ‰‡ ÒÂ ˙ÍÓ‚Ó‰flÚ ÔÎ‡ÌË‡ÌÂÚÓ Ë ÓˆÂÌ˙˜ÌË ‰ËÒÍÛÒËË Ò ÂÍËÔ‡ Ì‡ ÔÓÂÍÚ‡ Ë ·ÂÌÂÙËˆËÂÌÚËÚÂ;

• ‰‡ ÒÂ Á‡‰‡‚‡Ú ÔÓ‰ıÓ‰fl˘ËÚÂ ‚˙ÔÓÒË, Á‡ ‰‡ ÒÂ ÓÚÍËflÚ Ë ‰Û„Ë ÌÛÊ‰Ë Ë Ó˜‡Í‚‡ÌËfl;

• ‰‡ ÒÂ ÛÒÚ‡ÌÓ‚flÚ ÔËÓËÚÂÚËÚÂ;

• ‰‡ ÒÂ ÔÓÒÚ‡‚flÚ ËÁÏÂËÏË „ÂÌÂ‡ÎÌË Ë ÒÔÂˆËÙË˜ÌË ˆÂÎË;

• ‰‡ ÒÂ ÓÒË„ÛË ‰Ó·˙ ÔÓÚÓÍ ÓÚ ËÌÙÓÏ‡ˆËfl ‚ Ò‡Ï‡Ú‡ Ó„‡ÌËÁ‡ˆËfl;

• ‰‡ ÒÂ ÍÓÏÛÌËÍË‡ ÂÙÂÍÚË‚ÌÓ Ò ‚˙Ì¯ÌËÚÂ ÔÓÎÁÛ‚‡ÚÂÎË Ì‡ ËÌÙÓÏ‡ˆËfl;

• ‰‡ ÒÂ Ò˙·Â‡Ú ‚ÒË˜ÍË ˆÂÎÂÒ˙Ó·‡ÁÌË ‰‡ÌÌË Ë ‰‡ ÒÂ ‡Á‚ËflÚ ÛÔ‡‚ÎÂÌÒÍË ÒËÒÚÂÏË;

• ‰‡ ÒÂ ‰ÂÎÂ„Ë‡Ú Ô‡‚‡ Ë Á‡‰‡˜Ë Ì‡ ˜ÎÂÌÓ‚ÂÚÂ Ì‡ ÂÍËÔ‡;

• ‰‡ ÒÂ Ò˙Á‰‡‰Â ÌÂÓ·ıÓ‰ËÏ‡Ú‡ ÔËflÚÌ‡ ‡ÚÏÓÒÙÂ‡ Á‡ ‡·ÓÚ‡ Ì‡ ÂÍËÔ‡ Ì‡ ÔÓÂÍÚ‡; Ë

• ‰‡ ÒÂ ÓˆÂÌfl‚‡ ËÁÔ˙ÎÌÂÌËÂÚÓ Ì‡ ‡·ÓÚ‡Ú‡ Ì‡ ÂÍËÔ‡.

ë˙‰˙Ê‡ÌËÂ
íÓ‚‡ ˙ÍÓ‚Ó‰ÒÚ‚ÓÚÓ Ó·flÒÌfl‚‡ ÔË Í‡Í‚Ë ÛÒÎÓ‚Ëfl Ë Ò Í‡Í‚Ë ÏÂÚÓ‰Ë ÒÂ ËÁ‚˙¯‚‡Ú ÓˆÂÌÍ‡Ú‡ Ë

ÏÓÌËÚÓËÌ„‡. íÓ Ò˙˘Ó ÚaÍa Ó·ı‚‡˘‡ ÔÓ‰ıÓ‰ËÚÂ ÔË Ò˙ÒÚ‡‚flÌÂ Ë ÔËÎ‡„‡ÌÂ Ì‡ ÂÙÂÍÚË‚ÌË ÒÚ‡ÚÂ„ËË
Á‡ ÓˆÂÌÍ‡ Ë ÏÓÌËÚÓËÌ„, Í‡ÚÓ Â ÔË‰ÛÊÂÌÓ Ò ÔËÏÂÌ‡ ÔÓ„‡Ï‡ Ë ÛÔ‡ÊÌÂÌËfl, ÍÓËÚÓ ‰‡ ÒÔÓÏÓ„Ì‡Ú
Áa ÔÓ‰Ó·ÓÚÓ ÔÓ‚ÂÊ‰‡ÌÂÌ‡ ÒÂÏËÌ‡‡.

äÓÏÛÌËÍ‡ˆËÓÌÌË ÛÏÂÌËfl
èË Ò˙·Ë‡ÌÂÚÓ Ì‡  ‰‡ÌÌË ÔÓ ‚ÂÏÂ Ì‡ ÏÓÌËÚÓËÌ„‡, ËÌÚÂ‚˛Ë‡ÌÂÚÓ Ì‡ ·ÂÌÂÙËˆËÂÌÚËÚÂ ËÎË

ÔÓ‰ÂÊ‰‡ÌÂÚÓ Ì‡ ËÌÙÓÏ‡ˆËflÚ‡ Á‡ ‡Ì‡ÎËÁÂÌ ‰ÓÍÎ‡‰ ÓÚ ÓÒÌÓ‚ÌÓ ÁÌ‡˜ÂÌËÂ Ò‡ ‰Ó·ËÚÂ
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ÍÓÏÛÌËÍ‡ˆËÓÌÌËÚÂ ÛÏÂÌËfl. ë˙Ó·˘ÂÌËflÚ‡ Úfl·‚‡ ‰‡ ÒÂ ËÁÔ‡˘‡Ú ÔÓ flÒÂÌ Ë
ÌÂ‰‚ÛÒÏËÒÎÂÌ Ì‡˜ËÌ. ë˙·Ë‡ÌÂÚÓ Ë ‡Ì‡ÎËÁË‡ÌÂÚÓ Ì‡ ÂÁÛÎÚ‡ÚËÚÂ Á‡ Ó·‡ÚÌ‡
‚˙ÁÍ‡ Ò‡ Ò˙˘Ó ÓÚ „oÎflÏo ÁÌ‡˜ÂÌËÂ.

ìÏÂÌËfl Á‡ ÔÎ‡ÌË‡ÌÂ
ÑÂÈÌÓÒÚËÚÂ ÔÓ ÏÓÌËÚÓËÌ„‡ Ë ÓˆÂÌÍ‡Ú‡ Ò‡ ËÌÒÚÛÏÂÌÚËÚÂ Á‡ ÛÒÔÂ¯ÌÓÚÓ

Ò˙ÒÚ‡‚flÌÂ Ë ÔËÎ‡„‡ÌÂ Ì‡ ÔÓÂÍÚ‡. äÓ„‡ÚÓ ÒÂ ÔË¯Â ÔÂ‰ÎÓÊÂÌËÂ Á‡ ÔÓÂÍÚ,
Úfl·‚‡ ‰‡ ÒÂ ÔÓÏÌË, ˜Â ÙËÌ‡ÌÒË‡˘‡Ú‡ ÒÚ‡Ì‡ ËÒÍ‡ ‰‡ ‚Ë‰Ë flÒÌÓ Í‡Í ˘Â ÒÂ
ÓÒ˙˘ÂÒÚ‚Ë ÏÓÌËÚÓËÌ„‡ Ë ÓˆÂÌÍ‡Ú‡ Ì‡ ‚ÎÓÊÂÌÓÚÓ, ÔÓÒÚË„Ì‡ÚÓÚÓ,
ÂÁÛÎÚ‡ÚËÚÂ ËÎË ‚˙Á‰ÂÈÒÚ‚ËflÚ‡ ÓÚ ÔÓÂÍÚ‡. åÂÌË‰Ê˙ËÚÂ Úfl·‚‡ ‰‡
ÔÂ‰‚Ë‰flÚ Í‡Í‚Ë ÔÓÏÂÌË ÚÂ ËÒÍ‡Ú ‰‡ ÔÓÒÚË„Ì‡Ú ‚ ‡ÁÒÚÓflÌËÂ Ì‡ ÓÔÂ‰ÂÎÂÌ
ÔÂËÓ‰ ÓÚ ‚ÂÏÂ, Ò ÓÔÂ‰ÂÎÂÌË ÂÒÛÒË (‚ÎÓÊÂÌÓÚÓ) Ë Ò ÓÔÂ‰ÂÎÂÌÓ Í‡˜ÂÒÚ‚Ó.

Ç Á‡ÍÎ˛˜ÂÌËÂ Â‰ËÌ ÛÒÔÂ¯ÂÌ ÔÓÂÍÚ Úfl·‚‡ ‰‡ Ó·ÂÁÔÂ˜Ë ÒÎÂ‰ÌËÚÂ
ÂÎÂÏÂÌÚË:

• ‰‡ Ò‡ ÛÒÚ‡ÌÓ‚ÂÌË ÔËÓËÚÂÚËÚÂ, ÍÓËÚÓ Ò‡ Ì‡È-ÌÂÓÚÎÓÊÌËÚÂ/‚‡ÊÌËÚÂ
‡ÒÔÂÍÚË Á‡ ÏÓÌËÚÓËÌ„/ÓˆÂÌÍ‡; Ë

• ÒÔÂˆËÙË˜ÌËÚe ˆÂÎË ‰‡ Ò‡ ÍÓÌÍÂÚÌÓ Ò˙ÒÚ‡‚ÂÌË Ë ‰‡ Ò‡ ËÁÏÂËÏË, Í‡ÍÚÓ Ë
ÔÂÍËÚÂ ‰ÂÈÌÓÒÚË ÔÓ ÔÓÂÍÚ‡ Ë ÔÓ ÏÓÌËÚÓËÌ„‡ Ë ÓˆÂÌÍ‡Ú‡.

ìÏÂÌËfl Á‡ ÏÂÌË‰ÊÏ˙ÌÚ Ì‡ ËÌÙÓÏ‡ˆËflÚ‡
ä‡ÚÓ ÒÂ ËÏ‡ ÔÂ‰‚Ë‰ Ó·˙Í‚‡˘ÓÚÓ Ë ‚ÂÏÂÂÏÍÓÚÓ ÍÓÎË˜ÂÒÚ‚Ó ÓÚ ‰‡ÌÌË, ÍÓËÚÓ

ËÌÙÓÏ‡ˆËÓÌÌËÚÂ Ë ÍÓÏÛÌËÍ‡ˆËÓÌÌË ÚÂıÌÓÎÓ„ËË ‰‡‚‡Ú, ÓÚ ˙ÍÓ‚Ó‰ËÚÂÎËÚÂ ÒÂ Ó˜‡Í‚‡ ‰‡ ÏÓ„‡Ú ‰‡
Ì‡ÏË‡Ú, ÒÚÛÍÚÛË‡Ú Ë ÔÂ‰ÒÚ‡‚flÚ flÒÌÓ ˆÂÎÂÒ˙Ó·‡ÁÌ‡Ú‡ ËÌÙÓÏ‡ˆËfl. äÓ„‡ÚÓ ÒÂ ·Ó‡‚Ë Ò
ËÌÙÓÏ‡ˆËfl, Â ÓÚ ÓÒÌÓ‚ÌÓ ÁÌ‡˜ÂÌËÂ:

• ‰‡ ÒÂ Ò˙ÒÂ‰ÓÚÓ˜‡‚‡ÏÂ ‚˙ıÛ ÌÛÊÌËÚÂ ‰‡ÌÌË;

• ‰‡ ËÁÔÓÎÁ‚‡ÏÂ ‰ÓÒÚÓ‚ÂÌË ËÁÚÓ˜ÌËˆË; Ë

• ‰‡ ‡Ì‡ÎËÁË‡ÏÂ ‰‡ÌÌËÚÂ Ò ÓÔÂ‰ÂÎÂÌ‡ ‰ÓÁ‡ ÍËÚË˜ÌÓÒÚ.

ê˙ÍÓ‚Ó‰ÌË ÛÏÂÌËfl
çÂÁ‡‚ËÒËÏÓ ‰‡ÎË ÒÂ ËÁÔ˙ÎÌfl‚‡ ÓÚ ÂÍËÔ‡ ÔÓ ÔÓÂÍÚ‡ ËÎË oÚ ‚˙Ì¯ÌË ÂÍÒÔÂÚË, Á‡‰‡˜‡Ú‡ ÔÓ

ÏÓÌËÚÓËÌ„‡ Ë ÓˆÂÌÍ‡Ú‡ Ì‡ ÔÓÂÍÚËÚÂ ËÁËÒÍ‚‡ Ó·˘Ë Ë ÒÔÂˆËÙË˜ÌË ˙ÍÓ‚Ó‰ÌË ÛÏÂÌËfl. éÚ ÓÒÌÓ‚ÌÓ
ÁÌ‡˜ÂÌËÂ, ÍÓ„‡ÚÓ ÒÂ ÛÔ‡‚Îfl‚‡Ú ˜Ó‚Â¯ÍËÚÂ ÂÒÛÒË, Ò‡ ÒÎÂ‰ÌËÚÂ ÒÔÓÒÓ·ÌÓÒÚË Ë ÏÂÌË‰Ê˙ÒÍË ÛÏÂÌËfl:

• ‰ÂÎÂ„Ë‡ÌÂÚÓ Ì‡ ‚Î‡ÒÚ;

• ÏÓÚË‚Ë‡ÌÂÚÓ Ì‡ ÔÂÒÓÌ‡Î‡; Ë

• ÓˆÂÌÍ‡ Ì‡ ËÁÔ˙ÎÌÂÌËÂÚÓ Ì‡ ‡·ÓÚ‡Ú‡.

í˙È Í‡ÚÓ Á‡ ÏÓÌËÚÓËÌ„‡ Ë ÓˆÂÌÍ‡Ú‡ Â ÌÂÓ·ıÓ‰ËÏÓ Ó„ÓÏÌÓ ÍÓÎË˜ÂÒÚ‚Ó ‰‡ÌÌË, ÚÓ ÁÌ‡˜ËÚÂÎÂÌ
·ÓÈ ˜Ó‚Â¯ÍË ÂÒÛÒË (‚ Ó„‡ÌËÁ‡ˆËflÚ‡ Ë ËÁ‚˙Ì Ó„‡ÌËÁ‡ˆËflÚ‡) Úfl·‚‡ ‰‡ ÒÂ ÍÓÓ‰ËÌË‡Ú, ‰‡ ÒÂ
ÔÎ‡ÌË‡ ‰eÈÌocÚaËÏ Ë ‰‡ ÒÂ ÒÚË„ÌÂ ‰Ó ÌÂÓ·ıÓ‰ËÏËÚÂ ÂÁÛÎÚ‡ÚË. ëÎÂ‰Ó‚‡ÚÂÎÌÓ ÏÓÌËÚÓËÌ„˙Ú Ë
ÓˆÂÌÍ‡Ú‡ ÌÂ Ò‡ ÔÓÒÚ‡ ÛÚËÌÌ‡ ‡·ÓÚ‡ ÔÓ Ò˙·Ë‡ÌÂÚÓ Ì‡ ‰‡ÌÌË, ‡ ÔÓ-ÒÍÓÓ ËÁÍÛÒÚ‚ÓÚÓ ‰‡ ÒÂ
ÛÔ‡‚Îfl‚‡Ú ıÓ‡Ú‡ Ë ÚÂıÌËÚÂ ÁÌ‡ÌËfl.

îË„Û‡ 1 Ò˙‰˙Ê‡ ÌflÍÓË ‚‡ÊÌË Ë‰ÂË, ÍoËÚo Ïo„aÚ ‰a ce ÔËÎoÊaÚ ÔË ‡·ÓÚ‡Ú‡ ÔÓ ÓˆÂÌÍ‡Ú‡ Ë
ÏÓÌËÚÓËÌ„‡. íÂÁË ÍÓÏÔÓÌÂÌÚË Ò‡ Ó·˘Ë Ë Ó·‡ÁÛ‚‡Ú ÓÒÌÓ‚Ì‡Ú‡ ·‡Á‡, ‚˙ıÛ ÍÓflÚÓ ÒÂ ËÁ‚˙¯‚‡
ÓˆÂÌÍ‡Ú‡ Ì‡ Â‰ËÌ ÔÓÂÍÚ ËÎË ÔÓ„‡Ï‡. ç‡ Ô‡ÍÚËÍ‡ ÍÓÏÔÓÌÂÌÚËÚÂ Ì‡ ÓˆÂÌÍ‡Ú‡ ˘Â Úfl·‚‡ ‰‡ ·˙‰‡Ú
‰‡‰ÂÌË ‚ ÒÔÂˆËÙË˜ÂÌ ÍÓÌÚÂÍÒÚ ‚˙‚ ‚˙ÁÍ‡ Ò ÍÓÌÍÂÚÌËfl ÔÓÂÍÚ.

éˆÂÌÍ‡Ú‡ ÓÔË‡ ÔÂ‰ËÏÌÓ ce Ì‡ ËÌÙÓÏ‡ˆËfl, Ò˙·Ë‡Ì‡ Â‰Ó‚ÌÓ ÔÓ ‚ÂÏÂ Ì‡ ÂÚ‡Ô‡ ÔÓ ÔËÎ„‡ÌÂÚÓ
Ì‡ ÔÓÂÍÚ‡. á‡ ‰‡ ÒÂ ÔÓ‰Ó·Ë ÛÔ‡‚ÎÂÌËÂÚÓ Ì‡ ÔÓÂÍÚ‡, Â ‚‡ÊÌÓ ‰‡ ÒÂ ÓÒË„ÛË ÒËÒÚÂÏÌÓ Ò˙·Ë‡ÌÂ Ì‡
‰‡ÌÌË ÔÓ ÓÔÂ‰ÂÎÂÌ‡ ÒËÒÚÂÏ‡ Á‡ ÏÓÌËÚÓËÌ„ Ë ÓˆÂÌÍ‡, Ò˙ÒÚ‡‚ÂÌ‡ Á‡ ÍÓÌÍÂÚÌËfl ÔÓÂÍÚ.
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á‡ ‰‡ Â ÛÒÔÂ¯Ì‡ ÓˆÂÌÍ‡Ú‡
ÒÂ ËÁËÒÍ‚‡Ú:

■ flÒÌË ‚˙ÔÓÒË: ÔÓÒÚË Ë Ô˙ÎÌË

■ ç‡ÒÚÓÈ˜Ë‚Ë ÔÂÁÂÌÚ‡ˆËË:
‚˙ÁÏÓÊÌÓ Ì‡È-‰Ó·Â ÙÓÍÛÒË‡ÌË Ë
ÒÚÛÍÚÛË‡ÌË;

■ ÒËÒÚÂÏÌ‡ Ó·‡ÚÌ‡ ‚˙ÁÍ‡: ˜ÂÒÚÓ Ë
Â‰Ó‚ÌÓ;

■ ÛÏÂÌËfl Á‡ Ì‡ÔËÒ‚‡ÌÂ Ì‡ ‰ÓÍÎ‡‰:
Í‡ÚÓ ÒÂ ÒÎÂ‰‚‡Ú ÓÔÂ‰ÂÎÂÌË ÏÓ‰ÂÎË
Ë ÒÚ‡Ì‰‡ÚË



ë˙˘ÌÓÒÚ Ì‡ Ó·Û˜ÂÌËÂÚÓ
èÂÔÓ˙˜ËÚÂÎÌÓ Â ÚÓ‚‡ ˙ÍÓ‚Ó‰ÒÚ‚ÓÚÓ ‰‡ ÒÂ ËÁÔÓÎÁ‚‡ ‚ ÍÓÏ·ËÌ‡ˆËfl Ò Ï‡ÚÂË‡ÎËÚÂ ÓÚ Ò·ÓÌËÍ‡

Ò ‡Á‡·ÓÚÂÌË ÛÔ‡ÊÌÂÌËfl Á‡ Ó·Û˜ÂÌËÂ. Ç ÔÓ-„ÓÎflÏ‡Ú‡ ÒË ˜‡ÒÚ Ò˙‰˙Ê‡ÌËÂÚÓ Ì‡ ˙ÍÓ‚Ó‰ÒÚ‚ÓÚÓ Â
Ò˙ÒÚ‡‚ÂÌÓ ÔÓ Ì‡˜ËÌ, ÍÓÈÚÓ ÏÓÊÂ ‰‡ ·˙‰Â ËÁÔÓÎÁ‚‡Ì Í‡ÚÓ Ï‡ÚÂË‡Î Á‡ oÁ‰a‚aÌe ËÎË ˜ÂÚË‚Ó Á‡
Û˜‡ÒÚÌËˆËÚÂ ‚ ÒÂÒËflÚ‡ ÔÓ ‚ÂÏÂ Ì‡ Ó·Û˜ÂÌËÂÚÓ. é·Û˜‡‚‡˘ËflÚ ÏÓÊÂ ‰‡ „Ó ÔË„Ó‰Ë Í˙Ï ÒÔÂˆËÙË˜ÌËfl
ÍÓÌÚÂÍÒÚ Ë ‚ÂÏÂ‚‡Ú‡ ‡ÏÍ‡ Ì‡ ÒÂÏËÌ‡‡.

ÉÓÚÓ‚Ë Á‡ Ó·Û˜ÂÌËÂ
ê‡Á·Ë‡ÌÂ Ì‡ ÍÓÌˆÂÔˆËflÚ‡ Á‡ ÏÓÌËÚÓËÌ„ Ë ÓˆÂÌÍ‡

á‡‰‡˜‡Ú‡ ÔÓ Ò˙ÒÚ‡‚flÌÂÚÓ Ì‡ ÔÂˆÂÌÍ‡ Ì‡ ÔÓ„‡ÏË, ÔÓÂÍÚË Ë ÔÓÎËÚËÍ‡ Ó·ËÍÌÓ‚ÂÌÓ ÒÂ ‚˙ÁÎ‡„‡ Ì‡
ıÓ‡, ‚˙ÚÂ¯ÌË ËÎË ‚˙Ì¯ÌË Á‡ Ó„‡ÌËÁ‡ˆËflÚ‡:
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■ ÉÂÌÂ‡ÎÌ‡Ú‡ ˆÂÎ Â „Î‡‚ÌÓÚÓ Ó·˘Ó Ì‡ÏÂÂÌËÂ,
ÍÓÂÚÓ ÔÓÂÍÚ˙Ú ËÒÍ‡ ‰‡ ÔÓÒÚË„ÌÂ ‚ ‰˙Î„ÓÒÓ˜ÂÌ
ÔÎ‡Ì. ífl ÔÂ‰ÒÚ‡‚Îfl‚‡ ÓÒÌÓ‚Ì‡Ú‡ ÔË˜ËÌ‡ Á‡
ËÁÔÓÎÁ‚‡ÌÂÚÓ Ì‡ ÂÒÛÒËÚÂ Ì‡ ÓÔÂ‰ÂÎÂÌ ÔÓÂÍÚ.
ÇÒË˜ÍË ˜ÎÂÌÓ‚Â Úfl·‚‡ ÔÓÒÚÓflÌÌÓ ‰‡ ÔÓÏÌflÚ Ú‡ÁË
„ÂÌÂ‡ÎÌ‡ ˆÂÎ, Á‡˘ÓÚÓ Úfl ‰‡‚‡ ÓÒÌÓ‚‡Ú‡ Á‡
ÔÂˆÂÌÍ‡ Ì‡ ÔÓÒÚË„Ì‡ÚÓÚÓ. Ç‡ÊÌÓ Â „ÂÌÂ‡ÎÌ‡Ú‡
ˆÂÎ ‰‡ ÒÂ ÙÓÏÛÎË‡ ÔÓ Ú‡Í˙‚ Ì‡˜ËÌ, ˜Â ‰‡ Ò‡
flÒÌÓ ÓÔÂ‰ÂÎÂÌË ÍÓÌÍÂÚÌËÚÂ ˆÂÎÂ‚Ë „ÛÔË.

■ èÓÒÚË„Ì‡ÚÓÚÓ ÓÚ Â‰ËÌ ÔÓÂÍÚ Â ÒÎÂ‰ÒÚ‚ËÂ ÓÚ
ÌÂ„Ó‚ËÚÂ ‰ÂÈÌÓÒÚË. Ö‰Ì‡ ˜ÂÒÚÓ ÒÂ˘‡Ì‡ „Â¯Í‡
ÔË ÛÔ‡‚ÎÂÌËÂÚÓ Ì‡ ÔÓÂÍÚ Â ‰‡ ÒÂ ÒÏÂÒ‚‡
ÔÓÒÚË„Ì‡ÚÓÚÓ Ò „ÂÌÂ‡ÎÌ‡Ú‡ ˆÂÎ Ë ÔÓ Ú‡Í˙‚ Ì‡˜ËÌ
ÒÂ Ó·˙Í‚‡ Í‡Í‚Ó ÒÂ ÔÂ‰ÔÓÎ‡„‡ ÔÓÂÍÚ‡˙Ú ‰‡
ÔÓÒÚË„ÌÂ ‚ ‰ÂÈÒÚ‚ËÚÂÎÌÓÒÚ Ò ÂÁÛÎÚ‡ÚËÚÂ, ÍÓËÚÓ
ıËÔÓÚÂÚË˜ÌÓ ÒÂ Ì‡‰fl‚‡ÏÂ ‰‡ ÔÓÎÛ˜ËÏ.

■ ÇÎÓÊÂÌÓÚÓ Ò‡ ÙËÌ‡ÌÒÓ‚ËÚÂ ÒÂ‰ÒÚ‚‡,
ÔÂÒÓÌ‡Î˙Ú, Ï‡ÚÂË‡ÎËÚÂ Ë Ú. Ì., ÔÂ‰ÓÒÚ‡‚ÂÌË Á‡
Â‰ËÌ ÔÓÂÍÚ. ÇÎÓÊÂÌÓÚÓ ÏÓÊÂ ‰‡ ·˙‰Â ‰‡‰ÂÌÓ
ÓÚ ‰ÓÌÓ‡/ÙËÌ‡ÌÒË‡˘Ëfl ËÎË Ó„‡ÌËÁ‡ˆËflÚ‡ Ë
‚ÍÎ˛˜‚‡ ‚ÒË˜ÍÓ ÌÂÓ·ıÓ‰ËÏÓ Á‡ Â‰ËÌ ÔÓÂÍÚ ‰‡
ËÁ‚˙¯Ë ÔÎ‡ÌË‡ÌËÚÂ ‰ÂÈÌÓÒÚË Ë ‰‡ ÔÓÒÚË„ÌÂ
ÊÂÎ‡ÌËÚÂ ÂÁÛÎÚ‡ÚË.

■ èÂ‰ÔÓÒÚ‡‚ÍË: íÛÍ Ò‡ ‚ÒË˜ÍË ÓÌÂÁË Ò˙·ËÚËfl,
ÛÒÎÓ‚Ëfl ËÎË Â¯ÂÌËfl, ÍÓËÚÓ Ò‡ ËÁ‚˙Ì ÍÓÌÚÓÎ‡
Ì‡ ÔÓÂÍÚ‡, ÌÓ ÍÓËÚÓ ÒÂ Ó˜‡Í‚‡ ‰‡ ÒÂ ÒÎÛ˜‡Ú.
èÂ‰ÔÓÒÚ‡‚ÍËÚÂ Úfl·‚‡ ‰‡ ÒÂ ÓÔË¯‡Ú Í‡ÚÓ
ÔÓÎÓÊËÚÂÎÌË ÛÒÎÓ‚Ëfl, Í‡ÍÚÓ Ë ÒÔÂˆËÙË˜ÌËÚÂ
ˆÂÎË Ë ÔÓÒÚË„Ì‡ÚÓÚÓ. ÄÍÓ ÔÓÂÍÚ˙Ú Á‡‚ËÒË ÓÚ

„ÓÎÂÏË ÔÂ‰ÔÓÒÚ‡‚ÍË, ÍÓËÚÓ Ò‡ ÌÂ‚˙ÁÏÓÊÌË, ÚÓ
Â ÔÓ-‰Ó·Â ÔÓÂÍÚ˙Ú ‰‡ ÌÂ ÒÂ Á‡ÔÓ˜‚‡, ÓÒ‚ÂÌ
‡ÍÓ Ú‡ÍË‚‡ ÔÂ‰ÔÓÒÚ‡‚ÍË ÏÓ„‡Ú ‰‡ ÒÂ
ÏËÌËÏ‡ÎËÁË‡Ú, Í‡ÚÓ ÒÂ ËÁÔÓÎÁ‚‡ ‡ÁÎË˜Ì‡
ÒÚ‡ÚÂ„Ëfl.

■ ÖÙÂÍÚË‚ÌÓÒÚ Â ËÁÏÂÂÌÓÚÓ ÔÓÒÚË„Ì‡ÚÓ ÓÚ
ÔÓÂÍÚ‡ — Í‡˜ÂÒÚ‚ÂÌÓ Ë ÍÓÎË˜ÂÒÚ‚ÂÌÓ — ‚˙‚
‚˙ÁÍ‡ Ò ‚ÒË˜ÍË ‚ÎÓÊÂÌË ÂÒÛÒË. ífl ÔÓÍ‡Á‚‡
ÍÓÎÍÓ ËÍÓÌÓÏË˜ÌÓ ‡ÁÎË˜ÌËÚÂ ‚ÎÓÊÂÌË ÒÂ‰ÒÚ‚‡
Ò‡ ÒÂ ÔÂ‚˙Ì‡ÎË ‚ ÂÁÛÎÚ‡ÚË (ÔÓÒÚË„Ì‡ÚÓÚÓ).
ÖÙÂÍÚË‚ÌÓÒÚÚ‡ ËÁÏÂ‚‡ ÔÓ‰ÛÍÚË‚ÌÓÒÚÚ‡ ÔÓ
ÔËÎ‡„‡ÌÂÚÓ Ì‡ ÔÓÂÍÚ‡: Ú. Â. ‰Ó Í‡Í‚‡ ÒÚÂÔÂÌ
ÔÓÒÚË„Ì‡ÚÓÚÓ ÔÓËÁÚË˜‡ ÓÚ ÂÙÂÍÚË‚ÌÓÚÓ
ËÁÔÓÎÁ‚‡ÌÂ Ì‡ ÙËÌ‡ÌÒÓ‚Ë, ˜Ó‚Â¯ÍË Ë
Ï‡ÚÂË‡ÎÌË ÂÒÛÒË. ÉÎ‡‚Ì‡Ú‡ ÚÛ‰ÌÓÒÚ ÔË
ËÁÏÂ‚‡ÌÂÚÓ Ì‡ ÂÙÂÍÚË‚ÌÓÒÚÚ‡ Â ‰‡ ÒÂ ÓÔÂ‰ÂÎË
ÒÚ‡Ì‰‡Ú Á‡ ËÁÏÂ‚‡ÌÂ. ÖÍËÔ˙Ú, ÍÓÈÚÓ Ô‡‚Ë
ÓˆÂÌÍ‡Ú‡, ÏÓÊÂ ‰‡ ËÁ·ÂÂ ÓÔÂ‰ÂÎÂÌË
ÒÚ‡Ì‰‡ÚË Ò‚˙Á‡ÌË Ò:

• ÔÓ‰Ó·ÌË ÔÓÂÍÚË Á‡ Ò‡‚ÌÂÌËÂ Ì‡ ‰Û„Ë ÏÂÒÚ‡;

• ÓÔËÚ ÓÚ ‰Û„Ë ÔÓÂÍÚË; ËÎË

• ÓÔÂ‰ÂÎÂÌË ‡ÁÛÏÌË ÍËÚÂËË.

■ ÖÙÂÍÚË‚ÌÓÒÚÚ‡ Â ËÁÏÂ‚‡ÌÂ Á‡ ÚÓ‚‡ ‰‡ÎË
ÔÓÂÍÚ˙Ú Â ÔÓÒÚË„Ì‡Î ÒÚÂÔÂÌÚ‡, ÔË ÍÓflÚÓ
ÔÓÒÚË„Ì‡ÚÓÚÓ e ‰ÓÒÚË„Ì‡ÎÓ „ÂÌÂ‡ÎÌ‡Ú‡
ÒÚ‡ÚÂ„Ë˜ÂÒÍ‡ ˆÂÎ. ífl ÔÓÍ‡Á‚‡ ‰‡ÎË ÔÓÂÍÚ˙Ú ÒÂ
‰‚ËÊË ‚ ÔÎ‡ÌË‡Ì‡Ú‡ Ì‡ÒÓÍ‡. èÂˆÂÌfl‚‡ÌÂÚÓ Ì‡
ÂÙÂÍÚË‚ÌÓÒÚÚ‡ Â ˜‡ÒÚ oÚ ÚÂÍÛ˘Ëfl ÏÓÌËÚÓËÌ„ Ì‡

äÓÌˆÂÔˆËË Á‡ ÏÓÌËÚÓËÌ„ Ë ÓˆÂÌÍ‡
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• ‚˙ÚÂ¯ÌË: ÂÍËÔ˙Ú Ì‡ ÔÓÂÍÚ‡, ËÁÔ˙ÎÌËÚÂÎÌËflÚ ÂÍËÔ, ˜ÎÂÌÓ‚ÂÚÂ Ì‡ ·Ó‰‡; 

• ‚˙Ì¯ÌË: ÌÂÁ‡‚ËÒËÏË ÂÍÒÔÂÚË, ÙËÌ‡ÌÒË‡˘ËÚÂ, ‚Î‡ÒÚËÚÂ. 

ä‡ÍÚÓ ˜ÎÂÌÓ‚ÂÚÂ Ì‡ Â‰Ì‡ Ó„‡ÌËÁ‡ˆËfl, Ú‡Í‡ Ë ÚÂÁË, ÍÓËÚÓ ÌÂ Ò‡ ˜ÎÂÌÓ‚Â, ËÏ‡Ú
ÔÂ‰ËÏÒ‚‡ Ë ÌÂ‰ÓÒÚ‡Ú˙ˆË. îË„Û‡ 2 ÔÓÍ‡Á‚‡ Ó·˘ËÚÂ Ô‡‚ËÎ‡, ÍÓËÚÓ ‰‡ ÒÂ ËÏ‡Ú
ÔÂ‰‚Ë‰ ÔÓ ÚÓÁË ‚˙ÔÓÒ.

ÄÎ„ÓËÚ˙Ï Ì‡ ÓˆÂÌfl‚‡ÌÂÚÓ
éˆÂÌÍ‡Ú‡ Â ÔÓ-ÒÎÓÊÂÌ ÔÓˆÂÒ, ÓÚÍÓÎÍÓÚÓ ‰ÂÈÌÓÒÚËÚÂ. á‡ ‰‡ ·˙‰Â ÛÒÔÂ¯ÂÌ

(‰ÓÒÚÓ‚ÂÌË ‰‡ÌÌË, ˆÂÎÂÒ˙Ó·‡ÁÌË Á‡ÍÎ˛˜ÂÌËfl, Ó·ÂÍÚË‚ÌÓÒÚ), ÚÓÁË ÔÓˆÂÒ Úfl·‚‡ ‰‡
·˙‰Â ‰Ó·Â ÔÎ‡ÌË‡Ì, Á‡ÏËÒÎÂÌ Ë ÓÒ˙˘ÂÒÚ‚ÂÌ.

äÓ„‡ÚÓ ÒÂ ÔÎ‡ÌË‡ ÓˆÂÌÍ‡Ú‡, ÒÎÂ‰ÌËÚÂ ‚˙ÔÓÒË Úfl·‚‡ ‰‡ ÒÂ ËÏ‡Ú ÔÂ‰‚Ë‰:

ÔÓÂÍÚ‡. á‡ ‰‡ ÒÂ ËÁÏÂflÚ ÒÔÂˆËÙË˜ÌËÚÂ
ÒÚ‡ÚÂ„Ë˜ÂÒÍË ˆÂÎË Ì‡ Â‰ËÌ ÔÓÂÍÚ, ÚÂ Úfl·‚‡ ‰‡
·˙‰‡Ú ÒÔÂˆËÙË˜ÌË, ËÁÏÂËÏË Ë Ó„‡ÌË˜ÂÌË ‚˙‚
‚ÂÏÂÚÓ. åÌÓ„Ó ˜ÂÒÚÓ ÒÔÂˆËÙË˜ÌËÚÂ
ÒÚ‡ÚÂ„Ë˜ÂÒÍË ˆÂÎË ÏÓÊÂ ‰‡ Ò‡ ÌÂflÒÌÓ
ÙÓÏÛÎË‡ÌË Ë ÏÌÓ„Ó Ó·˘Ë. Ö‰ËÌ ÚËÔË˜ÂÌ
ÔËÏÂ Â “ÔÓ‰Ó·ÂÌËÂ Ìa ÛÒÎÓ‚ËflÚ‡ Á‡ ÊË‚ÓÚ”.
Ç ÚÂÁË ÒÎÛ˜‡È ÂÍËÔ˙Ú ÔÓ ÓˆÂÌÍ‡Ú‡ Úfl·‚‡ ‰‡ ËÏ‡
‡·ÓÚÌË ˆÂÎË, ÓÒÌÓ‚‡‚‡˘Ë ÒÂ Ì‡
Ò˙˘ÂÒÚ‚Û‚‡˘‡Ú‡ ‰ÓÍÛÏÂÌÚ‡ˆËfl Ì‡ ÔÓÂÍÚ‡.
é˜‡Í‚‡ÌËÚÂ ÂÁÛÎÚ‡ÚË Úfl·‚‡ ‰‡ ·˙‰‡Ú ÍÓÌÍÂÚÌË
Ë flÒÌË: “ÚËÒÚ‡ÈÌË ‡Ô‡Ú‡ÏÂÌÚË Á‡ 50 ÒÂÏÂÈÒÚ‚‡
Ò Ï‡ÎÍË ‰Âˆ‡ ÓÚ „‡‰ ï”.

■ Ç˙Á‰ÂÈÒÚ‚ËÂÚÓ ÓÁÌ‡˜‡‚‡ ÔÂ‰‚Ë‰ÂÌËÚÂ Ë
ÌÂÔÂ‰‚Ë‰ÂÌËÚÂ ÔÓÒÎÂ‰ÒÚ‚Ëfl ÓÚ ÔÓÂÍÚ‡.
èÂˆÂÌÍ‡Ú‡ ÚÛÍ ËÏ‡ ‚˙ÁÍ‡ Ò „ÂÌÂ‡ÎÌ‡Ú‡
ÒÚ‡ÚÂ„Ë˜ÂÒÍ‡ ˆÂÎ Ë Ì‡ÏÂÂÌËÂÚÓ Ì‡ ÔÓÂÍÚ‡ Ë
ËÁËÒÍ‚‡ Ó·¯ËÌÓ ÔÓÛ˜‚‡ÌÂ.  åÓÊÂ ‰‡ ·˙‰Â
ÓÒÓ·ÂÌÓ ÔÓ·ÎÂÏ‡ÚË˜ÌÓ ‰‡ ÒÂ ‰ÓÍ‡ÊÂ, ˜Â
Ì‡·Î˛‰‡‚‡ÌËÚÂ ÔÓÏÂÌË ÒÂ ‰˙ÎÊ‡Ú Ì‡ ÓÔÂ‰ÂÎÂÌ
ÔÓÂÍÚ. ê‡ÁÌÓÓ·‡ÁÌË ‚˙Á‰ÂÈÒÚ‚Ëfl ÏÓ„‡Ú ‰‡ ÒÂ
ÔÓÒÚË„Ì‡Ú ÔÓ ‡ÁÎË˜ÌÓ ‚ÂÏÂ. éˆÂÌÍ‡Ú‡ Úfl·‚‡
‰‡ ‚ÁÂÏ‡ ÔÂ‰‚Ë‰ Í‡ÚÍÓÒÓ˜ÌËÚÂ Ë
‰˙Î„ÓÒÓ˜ÌËÚÂ ÂÙÂÍÚË. éˆÂÌÍ‡Ú‡ Ì‡
‚˙Á‰ÂÈÒÚ‚ËÂÚÓ ˜ÂÒÚÓ ÒÂ Ô‡‚Ë, ‰ÓÍ‡ÚÓ ÔÓÂÍÚ˙Ú
‚ÒÂ Ó˘Â ÚÂ˜Â. Ç ÚÂÁË ÒÎÛ˜‡Ë ÏÓÊÂ ‰‡ Â ÚÛ‰ÌÓ
‰‡ ÒÂ ÔÂ‰‚Ë‰flÚ ‰˙Î„ÓÒÓ˜ÌËÚÂ ÂÙÂÍÚË. Ö‰ËÌ
ËÌÙ‡ÒÚÛÍÚÛÂÌ ÔÓÂÍÚ ÔÓ-·˙ÁÓ ÔÓÍ‡Á‚‡
‚˙Á‰ÂÈÒÚ‚ËÂÚÓ, ÓÚÍÓÎÍÓÚÓ Ì‡ÔËÏÂ Â‰ËÌ
Ó·‡ÁÓ‚‡ÚÂÎÂÌ ÔÓÂÍÚ.

■ ñÂÎÂÒ˙Ó·‡ÁÌÓÒÚÚ‡ Â Ó·˘‡ ÔÂˆÂÌÍ‡ Á‡ ÚÓ‚‡
‰‡ÎË ÔÓÂÍÚ˙Ú ÓÚ„Ó‚‡fl Ì‡ ÔËÓËÚÂÚËÚÂ,ÍÓËÚÓ
Ó„‡ÌËÁ‡ÚÓËÚÂ Ë Ì‡ ÙËÌ‡ÌÒË‡˘ËÚÂ Ò‡ ÒË
ÔÓÒÚ‡‚ËÎË. íÓ‚‡ ÒÂ ËÁflÒÌfl‚‡, ÍÓ„‡ÚÓ ÔÓÂÍÚ˙Ú
Úfl·‚‡ ‰‡ ·˙‰Â Ó‰Ó·ÂÌ, ÓÚı‚˙ÎÂÌ ËÎË
ÔÂÙÓÏÛÎË‡Ì. ñÂÎÂÒ˙Ó·‡ÁÌÓÒÚÚ‡ Â ÔÓ·ÎÂÏ
ÓÚ „ÓÎflÏ‡ ‚‡ÊÌÓÒÚ, Á‡˘ÓÚÓ Úfl ËÁÏÂ‚‡ ÒÚÂÔÂÌÚ‡,
‰Ó ÍÓflÚÓ ÔËÓËÚÂÚËÚÂ Ì‡ ÔÓÂÍÚ‡ Ò˙ÓÚ‚ÂÚÒÚ‚‡Ú
Ì‡ ÔËÓËÚÂÚËÚÂ ‚˙Ó·˘Â. Ö‰Ì‡ ÔÓÏflÌ‡ ‚˙‚
‚˙Ì¯ÌËÚÂ ÛÒÎÓ‚Ëfl ÏÓÊÂ ‰‡ ÓÁÌ‡˜‡‚‡, ˜Â
ÔÓÂÍÚ˙Ú ‚ ÔÓÒÎÂ‰ÒÚ‚ËÂ ÓÚ„Ó‚‡fl Ì‡ ÔÓ-Ï‡ÎÍË
ÔËÓËÚÂÚË. ç‡ÔËÏÂ ‚Â‰Ì‡„‡ ÒÎÂ‰ Í‡ÚÓ Â‰ËÌ
ÔÓÎËÚË˜ÂÒÍË ÍÓÌÙÎËÍÚ Â ‡ÁÂ¯ÂÌ, ÏÓÊÂ ‰‡
ÓÁÌ‡˜‡‚‡, ˜Â ÌÂ Â ÌÂÓ·ıÓ‰ËÏ ÔÓ‚Â˜Â ·ÂÊ‡ÌÒÍË
Î‡„Â.

■ ìÒÚÓÈ˜Ë‚ÓÒÚÚ‡ Â Ó·˘‡ ÔÂˆÂÌÍ‡ Ì‡ ÒÚÂÔÂÌÚ‡, ÔË
ÍÓflÚÓ ÔÓÎÓÊËÚÂÎÌËÚÂ ÔÓÏÂÌË, ‰˙ÎÊ‡˘Ë ÒÂ Ì‡
ÔÓÂÍÚ‡, ÒÂ Ó˜‡Í‚‡ ‰‡ ÔÓ‰˙ÎÊ‡Ú (ÔÓ‰˙ÎÊËÚÂÎÌÓÒÚ
Ì‡ ÛÒÔÂı‡). ëÎÂ‰Ó‚‡ÚÂÎÌÓ ÛÒÚÓÈ˜Ë‚ÓÒÚÚ‡ Â ÚÂÒÚ Ì‡
ÔÓ-‚ËÒÓÍÓ ÌË‚Ó Á‡ ÛÒÔÂ¯ÌÓÒÚÚ‡ Ì‡ ÔÓÂÍÚ‡.
îËÌ‡ÌÒË‡˘ËÚÂ ÔÓÒÚ‡‚flÚ ‡ÍˆÂÌÚ Ì‡ ‰˙Î„ÓÒÓ˜ÌËÚÂ
ÔÂÒÔÂÍÚË‚Ë Ë ÔÓ‰˙ÎÊËÚÂÎÌÓÒÚÚ‡ Ì‡
ÔÓ‰Ó·ÂÌËflÚ‡. ìÒÚÓÈ˜Ë‚ÓÒÚÚ‡ Â Ò‚˙Á‡Ì‡ Ò ÚÓ‚‡
Í‡Í‚Ó ÒÂ ÒÎÛ˜‚‡ ÒÎÂ‰ Á‡‚˙¯‚‡ÌÂÚÓ Ì‡ ÔÓÂÍÚ‡.
ëÎÂ‰Ó‚‡ÚÂÎÌÓ Â ÚÛ‰ÌÓ ‰‡ ÒÂ ‰‡‰Â Í‡Í‚‡ÚÓ Ë ‰‡
·ËÎ‡ ÒË„ÛÌ‡ ÔÂˆÂÌÍ‡ Ì‡ ÛÒÚÓÈ˜Ë‚ÓÒÚÚ‡, ‰ÓÍ‡ÚÓ
ÔÓÂÍÚ˙Ú Â ‚ÒÂ Ó˘Â ‚ ÔÓˆÂÒ ËÎË ÒÍÓÓ e
ÔËÍÎ˛˜ËÎ. èÂ‰ÔÓÎÓÊÂÌËfl Á‡ ·˙‰Â˘ÓÚÓ ‡Á‚ËÚËÂ
Úfl·‚‡ ‰‡ ÒÂ Ô‡‚flÚ Ì‡ ÓÒÌÓ‚‡Ú‡ Ì‡ Ì‡ÎË˜Ì‡Ú‡
ËÌÙÓÏ‡ˆËfl ÔÓ ÓÚÌÓ¯ÂÌËÂ Ì‡ ÔÓÂÍÚ‡ Ë ÏÂÒÚÌ‡Ú‡
Ó·˘ÂÒÚ‚ÂÌÓÒÚ. 

éÚÍË‚‡ÚÂÎÒÚ‚ÓÚÓ ÒÂ
Ò˙ÒÚÓË ÌÂ ‚ ÚÓ‚‡ ‰‡
ÓÚÍË‚‡¯ ÌÓ‚Ë ÁÂÏË,
‡ ‚ ÚÓ‚‡ ‰‡ ‚ËÊ‰‡¯
Ò ÌÓ‚Ë Ó˜Ë.

— å‡ÒÂÎ èÛÒÚ



• ä‡Í‚‡ Â ˆÂÎÚ‡ Ì‡ ÓˆÂÌÍ‡Ú‡: ‰‡ ·˙‰Â ÔoÎÛ˜eÌa ËÌÙÓÏ‡ˆËfl ËÎË ‰‡ ÒÂ ÍÓÌÚÓÎË‡ ‰‡‰ÂÌ ÔÓˆÂÒ?
à ‰‚ÂÚÂ Ò‡ ÓÚ ÔÓÎÁ‡ Á‡ ‡Á‚ËÚËÂÚÓ Ì‡ Ó„‡ÌËÁ‡ˆËflÚ‡: ÓˆÂÌÍ‡Ú‡ Á‡ ËÌÙÓÏ‡ˆËfl ˆÂÎË ‰‡ ÔÓ‰Ó·Ë
ÔÎ‡ÌË‡ÌÂÚÓ, Ó„‡ÌËÁË‡ÌÂÚÓ Ë ÓÒ˙˘ÂÒÚ‚fl‚‡ÌÂÚÓ Ì‡ „ÂÌÂ‡ÎÌËÚÂ ÒÚ‡ÚÂ„Ë˜ÂÒÍË ˆÂÎË Ë
ÒÔÂˆËÙË˜ÌËÚÂ ÒÚ‡ÚÂ„Ë˜ÂÒÍË ˆÂÎË Ì‡ Ó„‡ÌËÁ‡ˆËflÚ‡, ‰ÓÍ‡ÚÓ ÓˆÂÌÍ‡Ú‡, Á‡ ‰‡ ÒÂ ÍÓÌÚÓÎË‡, Â
ÚÂÍÛ˘ ÛÔ‡‚ÎÂÌÒÍË ËÌÒÚÛÏÂÌÚ, Á‡ ‰‡ ÒÂ ÓÔ‡‚‰‡flÚ Ó˜‡Í‚‡ÌËflÚ‡ Ì‡ Á‡ËÌÚÂÂÒÓ‚‡ÌËÚÂ ÒÚ‡ÌË.
éˆÂÌÍ‡Ú‡ Á‡ ËÌÙÓÏ‡ˆËfl Â ÔÓ-ÒÍÓÓ ‚˙ÚÂ¯Ì‡, ‰ÓÍ‡ÚÓ ÓˆÂÌÍ‡Ú‡, Á‡ ‰‡ ÒÂ ÍÓÌÚÓÎË‡, Â ˜ÂÒÚÓ ÔÓ‰
‚˙Ì¯ÂÌ Ì‡ÚËÒÍ (Á‡ËÌÚÂÂÒÓ‚‡ÌËÚÂ ÒÚ‡ÌË).

• äÓË Ò‡ ÔÓÎÛ˜‡ÚÂÎËÚÂ Ì‡ ÓˆÂÌÍ‡Ú‡: Ó„‡ÌËÁ‡ˆËflÚ‡, ÙËÌ‡ÌÒË‡˘Ëfl ËÎË ·ÂÌÂÙËˆËÂÌÚËÚÂ?

íÂıÌËÚÂ ÌÛÊ‰Ë Ë ËÌÚÂÂÒË Ò‡ ‡ÁÎË˜ÌË Ë Á‡ÚÓ‚‡ ÍËÚÂËËÚÂ Ë ÔÓÍ‡Á‡ÚÂÎËÚÂ Á‡ ÓˆÂÌfl‚‡ÌÂ
Úfl·‚‡ ‰‡ ·˙‰‡Ú Ì‡Ô‡‚ÂÌË ‚ Ò˙ÓÚ‚ÂÚÒÚ‚ËÂ Ò Úflı. ç‡ÔËÏÂ Â‰Ì‡ Ë Ò˙˘‡ ÛÒÎÛ„‡, ÔÂ‰ÎÓÊÂÌ‡ ÓÚ
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îàÉìêÄ 2

èêÖÑàåëíÇÄ çÖÑéëíÄíöñà

‚˙ÚÂ¯ÌË ıÓ‡ ÔÓ‚Â˜Â ÔÓÁÌ‡ÌËfl, Ò‚˙Á‡ÌË ÔÓ-Ï‡ÎÍ‡ Ó·ÂÍÚË‚ÌÓÒÚ
Ò ÔÓ·ÎÂÏ‡

‚˙Ì¯ÌË ıÓ‡ ÔÓ-„ÓÎflÏ‡ Ó·ÂÍÚË‚ÌÓÒÚ ÔÓ-Ï‡ÎÍÓ ÔÓÁÌ‡ÌËfl,
Ò‚˙Á‡ÌË Ò ÔÓ·ÎÂÏ‡

“á‡” Ë “ÔÓÚË‚” ËÁÔÓÎÁ‚‡ÌÂÚÓ Ì‡ ‚˙ÚÂ¯ÌË Ë ‚˙Ì¯ÌË ıÓ‡ Á‡
ÔÂˆÂÌÍ‡Ú‡

îàÉìêÄ 3

■ äÓË ‡ÒÔÂÍÚË ‰‡ ÒÂ ÓˆÂÌfl‚‡Ú? äËÚÂËËÚÂ Ë
ÔÓÍ‡Á‡ÚÂÎËÚÂ Úfl·‚‡ ‰‡ ÒË ËÁ·Â‡Ú ÒÔÓÂ‰,
ˆÂÎÚ‡, ÔÓÎÛ˜‡ÚÂÎfl Ë ÌË‚ÓÚÓ Ì‡ ÓˆÂÌfl‚‡ÌÂ.

■ ä‡Í‚Ë ‰‡ÌÌË ÒÂ ÌÂÓ·ıÓ‰ËÏË? íÓ‚‡ ËÁËÒÍ‚‡ ‰‡ ÒÂ
ÔÓ‰·Â‡Ú Ò˙ÓÚ‚ÂÚÌËÚÂ ËÌÒÚÛÏÂÌÚË Á‡ ‰‡ ÒÂ
Ò˙·Â‡Ú ÔÓ‰ıÓ‰fl˘Ë Ì‡ ‰‡ÌÌË ÍËÚÂËË Ë
ÔÓÍ‡Á‡ÚÂÎË Á‡ ÓˆÂÌÍ‡ - ÍÓÎË˜ÂÒÚ‚ÂÌË Ë
Í‡˜ÂÒÚ‚ÂÌË.

■ äÓË ËÁÚÓ˜ÌËˆË Ì‡ ËÌÙÓÏ‡ˆËfl Ò‡ Ì‡È-‰Ó·Ë?
ç‡È.‰Ó·‡Ú‡ Ô‡ÍÚËÍ‡ ÔÂ‰Î‡„‡ ÍÓÏ·ËÌ‡ˆËfl ÓÚ
ÙÓÏ‡ÎÌË Ë  ÌÂÙÓÏ‡ÎÌË, ÓÙËˆË‡ÎÌË Ë ˜‡ÒÚÌË
ËÁÚÓ˜ÌËˆË Ì‡ ËÌÙÓÏ‡ˆËfl Á‡ ‰‡ ÏÓÊÂ ‰‡ ÒÂ
Ó·ı‚‡ÌÂ ÚÂÏ‡Ú‡ ÔÓ-‰Ó·Â.

■ ä‡Í‚‡ ÏÂÚÓ‰ÓÎÓ„Ëfl ‰‡ ÒÂ ËÁÔÓÎÁ‚‡ Á‡ ‰‡ ÒÂ
Ò˙·Ë‡Ú ‰‡ÌÌË? åÓÊÂÏ ‰‡ ËÁ·ÂÂÏ ÔÓÒÚË Ë
Â‚ÚËÌË ÏÂÚÓ‰Ë ËÎË ÔÓ ËÁËÒÍ‡ÌË Ë ËÁ‡ÁıÓ‰‚‡˘Ë
ÔÓ‚Â˜Â ÒÂ‰ÒÚ‚‡ ÏÂÚÓ‰Ë, ÒÔÓÂ‰ „ÂÌÂ‡ÎÌ‡Ú‡
ÒÚ‡ÚÂ„Ë˜ÂÒÍ‡ ˆÂÎ Ë Ó„‡ÌË˜ÂÌËflÚ‡ Ì‡ ·˛‰ÊÂÚ‡.

■ ä‡Í ‰‡ ÒÂ Ú˙ÎÍÛ‚‡Ú ‰‡ÌÌËÚÂ? ÅÓflÚ Ë ˜ËÒÎ‡Ú‡

Ò‡ÏË ÔÓ ÒÂ·Â ÒË ‰‡‚‡Ú Ï‡ÎÍÓ ËÌÙÓÏ‡ˆËfl. á‡
‰‡ ·˙‰‡Ú ÚÂ ˆÂÎÂÒ˙Ó·‡ÁÌË, Â ÌÂÓ·ıÓ‰ËÏÓ ‰‡
·˙‰‡Ú ÔÓÒÚ‡‚ÂÌË ‚ ÌflÍ‡Í˙‚ ÍÓÌÚÂÍÒÚ: “‡ÒÚÂÊ Ò
25%” - Ì‡ Í‡Í‚Ó? ë‡‚ÌÂÌÓ Ò Í‡Í‚Ó? á‡ ÍÓÈ
ÔÂËÓ‰ ÓÚ ‚ÂÏÂ? á‡ ‰‡ ÒÂ ‰ÓÍ‡ÊÂ Í‡Í‚Ó? ä‡Í‚Ó
˘Â Â ‚˙Á‰ÂÈÒÚ‚ËÂÚÓ? 

■ ä‡Í ˘Â ÔÓÒÚ‡‚flÏÂ Á‡‰‡˜ËÚÂ Ì‡ ÂÍËÔ‡ ÔÓ‰„ÓÚ‚fl˘
ÓˆÂÌÍ‡Ú‡? ÄÍÓ ËÁ·ÂÂÏ ÔÓ ËÁËÒÍ‡ÌË ÏÂÚÓ‰Ë Á‡
ÓˆÂÌÍ‡,  ˘Â Úfl·‚‡Ú ÍÓÏÔÂÚÂÌÚÌË ÒÔÂˆË‡ÎËÒÚË
Á‡ ‰‡ „Ë ÓÒ˙˘ÂÒÚ‚flÚ (‰‡ Ò˙ÒÚ‡‚flÚ ‚˙ÔÓÒÌËÍ‡, ‰‡
‚Ó‰flÚ „ÛÔÓ‚ËÚÂ ‰ËÒÍÛÒËË Ë Ú. Ì.) çÓ ‰ÓË Ë ÔÓ-
ÔÓÒÚËÚÂ Á‡‰‡˜Ë Í‡ÚÓ ÒÎÂ‰ÂÌÂ Ì‡ ÏÓÌËÚÓËÌ„‡
Úfl·‚‡ ‰‡ ÒÂ ‚˙ÁÎÓÊË ÔÓ flÒÂÌ Ì‡˜ËÌ Ì‡
˜ÎÂÌÓ‚ÂÚÂ Ì‡ ÂÍËÔ‡.

■ ä‡Í‚Ó ‚ÂÏÂ‚‡ ‡ÏÍ‡ ‰‡ ÒÂ ËÁ‡·ÓÚË?
åÓÌËÚÓËÌ„‡ Úfl·‚‡ ‰‡ ·˙‰Â ÚÂÍÛ˘, ÒÎÂ‰fl˘
ÔÓˆÂÒ‡ ÔÓ ÓÒ˙˘ÂÒÚ‚fl‚‡ÌÂÚÓ Ì‡ ÔÓÂÍÚ‡. ôÓ ÒÂ
ÓÚÌ‡Òfl ‰‡ ‡Ì‡ÎËÁË‡ÌÂÚÓ Ë Ò˙·Ë‡ÌÂÚÓ Ì‡ ‰‡ÌÌË,
ÚÓ ÚÂ Úfl·‚‡ ‰‡ ·˙‰‡Ú flÒÌÓ ËÁ‡ÁÂÌË ‚
‡ÁÔÂ‰ÂÎÂÌËÂÚÓ Ì‡ ÔÓÂÍÚ‡.

óÂÒÚÓ ÒÂ˘‡ÌË ÔÓ·ÎÂÏË ÍÓ„‡ÚÓ ÒÂ ÔÓ‰„ÓÚ‚fl ÓˆÂÌÍ‡



ÔÓÂÍÚ (·ÂÁÔÎ‡ÚÂÌ ‰ÓÒÚ˙Ô ‰Ó àÌÚÂÌÂÚ Á‡ ‰Âˆ‡, Á‡‡ÁÂÌË Ò ‚ËÛÒ‡ Ì‡ ïàî
HIF), ÒÂ ÔÂˆÂÌfl‚‡ ÓÚ ÚË ‡ÁÎË˜ÌË „ÎÂ‰ÌË ÚÓ˜ÍË — ÙËÌ‡ÌÒË‡˘ËflÚ ·Ë ·ËÎ
Á‡ËÌÚÂÂÒÓ‚‡Ì ÓÚ ·Ófl Ì‡ ·ÂÌÂÙËˆËÂÌÚËÚÂ, ˆÂÌ‡Ú‡ Ì‡ ÛÒÎÛ„‡Ú‡ Ë ÂÙÂÍÚ‡.
ÅÂÌÂÙËˆËÂÌÚËÚÂ ÒÂ ËÌÚÂÂÒÛ‚‡Ú ÓÚ Í‡˜ÂÒÚ‚ÓÚÓ Ì‡ ÛÒÎÛ„‡Ú‡ (‰ÓÒÚ˙Ô, ˜‡ÒÓ‚Â,
ÒÍÓÓÒÚ, ÔÓÏÓ˘). é„‡ÌËÁ‡ˆËflÚ‡ ÏÓÊÂ ‰‡ Â Á‡„ËÊÂÌ‡ Á‡ ˜o‚a ‰‡ÎË Ú‡ÁË ÛÒÎÛ„‡
ÒÂ ‚ÔËÒ‚‡ ‚ „ÂÌÂ‡ÎÌËÚÂ ÒÚ‡ÚÂ„Ë˜ÂÒÍË ˆÂÎË Ë ÒÔÂˆËÙË˜ÌËÚÂ ÒÚ‡ÚÂ„Ë˜ÂÒÍË
ˆÂÎË Ì‡ Ó„‡ÌËÁ‡ˆËflÚ‡.

• ç‡ Í‡Í‚Ó ÒÏflÚ‡ÏÂ ‰‡ Ì‡Ô‡‚ËÏ ÓˆÂÌÍ‡: Ì‡ ÔÓÎËÚËÍ‡Ú‡ Ì‡ Â‰Ì‡
Ó„‡ÌËÁ‡ˆËfl, Ì‡ ÔÓ„‡Ï‡Ú‡ ËÎË Ì‡ ÔÓÂÍÚ‡?
äÓÎÍÓÚÓ ÔÓ-Ó·˘Ó Â ÌË‚ÓÚÓ, ÍÓÂÚÓ ÒÂ ÒÚÂÏËÏ ‰a ‰ocflË„ÌeÏ, ÚÓÎÍÓ‚‡ ÔÓ-
ÒÎÓÊÌ‡ Ë ÚÓ˜Ì‡ ÓˆÂÌÍ‡ Úfl·‚‡ ‰‡ ÔÓ‰„ÓÚ‚ËÏ. èÓ-ÎÂÒÌÓ ÒÂ Ô‡‚Ë ÓˆÂÌÍ‡ Ì‡
ÔÓÂÍÚ, ÓÚÍÓÎÍÓÚÓ Ì‡ Â‰Ì‡ ÔÓÎËÚËÍ‡/Ì‡˜ËÌ Ì‡ ‡·ÓÚ‡, Á‡˘ÓÚÓ Ò‡
ÌÂÓ·ıÓ‰ËÏË ÔÓ-Ï‡ÎÍÓ ËÌÙÓÏ‡ˆËfl Ë ‚ÂÏÂ. 

• äÓÈ ˘Â fl ÔÓ‚ÂÊ‰‡: ÂÍËÔ˙Ú ÔÓ ÔÓÂÍÚ‡ ËÎË ÌÂÁ‡‚ËÒËÏË ÂÍÒÔÂÚË? àÎË Ë ‰‚ÂÚÂ cÚaÌË?

Ç ÔÓ‚Â˜ÂÚÓ ÒÎÛ˜‡Ë Ë ‰‚ÂÚÂ ÒÚ‡ÌË ÒÂ ‚ÍÎ˛˜‚‡Ú, Í‡ÚÓ ÚflıÌ‡Ú‡ ÔÓ‰„ÓÚÓ‚Í‡, ÓÔËÚÌÓÒÚ, „ÎÂ‰ÌË
ÚÓ˜ÍË Ë ËÌÚÂÂÒË Ò‡ ‡ÁÎË˜ÌË. Ç‡ÊÌÓ Â ‰‡ ÒÂ ‰ÓÒÚË„ÌÂ ‰‡ Ó·˘Ó ‡Á·Ë‡ÌÂ Á‡ ÚÓ‚‡ Í‡Í‚Ó ‰‡ ÒÂ ÓˆÂÌfl‚‡
(ÍËÚÂËË) Ë Í‡Í (ÒÔÓÂ‰ Í‡Í‚Ë Ë ÍÓË ÔÓÍ‡Á‡ÚÂÎË).

ç‡ ÌflÍÓÎÍÓ ‚˙ÔÓÒ‡ Úfl·‚‡ ‰‡ ÒÂ Ó·˙ÌÂ ‚ÌËÏ‡ÌËÂ, ÍÓ„‡ÚÓ ÒÂ ÔÓ‰„ÓÚ‚fl ÓˆÂÌÍ‡Ú‡. îË„Û‡ 3
ÔÂ‰ÒÚ‡‚fl ÍÓÌÚÓÎÌË ‚˙ÔÓÒË Ë ÔÂ‰ÎÓÊÂÌËfl Á‡ ÔÓ‚ÂÍ‡, ÍÓËÚÓ Â‰ËÌ ÏÂÌË‰Ê˙ Ì‡ ÔÓÂÍÚ Úfl·‚‡ ‰‡
ËÏ‡ ÔÂ‰‚Ë‰.

éÒ˙˘ÂÒÚ‚fl‚‡ÌÂÚÓ Ì‡ ÓˆÂÌÍ‡Ú‡ ‚ÍÎ˛˜‚‡ ÌflÍÓÎÍÓ ÒÚ˙ÔÍË:

• Ó„‡ÌËÁË‡ÌÂ Ë ËÌÒÚÛÍÚË‡ÌÂ Ì‡ ÂÍËÔ‡ ÔÓ ÓˆÂÌÍ‡Ú‡;

• ÒËÒÚÂÏÌÓ Ò˙·Ë‡ÌÂ Ì‡ ÌÂÓ·ıÓ‰ËÏËÚÂ ‰‡ÌÌË;

• Ó„‡ÌËÁË‡ÌÂ Ë ÔÓ‰ÂÊ‰‡ÌÂ Ì‡ ËÌÙÓÏ‡ˆËflÚ‡, ÍÓflÚÓ Úfl·‚‡ ‰‡ ÒÂ ‡ÁÚ˙ÎÍÛ‚‡;

• ‡Ì‡ÎËÁË‡ÌÂ Ì‡ ‰‡ÌÌËÚÂ Ë Ò˙ÒÚ‡‚flÌÂ Ì‡ Á‡ÍÎ˛˜ÂÌËfl; Ë 

• ÔÂ‰ÒÚ‡‚flÌÂ ÂÁÛÎÚ‡ÚËÚÂ Ì‡ ÂÍËÔ‡ ÔÓ ÓˆÂÌÍ‡Ú‡.
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íËÚÂ ÂÚ‡Ô‡ Ì‡ ÔÓˆÂÒ‡ Ì‡
ÓˆÂÌÍ‡

■ åÓÌËÚÓËÌ„: Ò˙·Ë‡ÌÂ Ì‡ ‰‡ÌÌË
Ò‚˙Á‡ÌË Ò˙Ò Ò˙ÓÚ‚ÂÚÌ‡Ú‡ ÚÂÏ‡;

■ é·Ó·˘‡‚‡ÌÂ: ÔÓ‰ÂÊ‰‡ÌÂ Ì‡
‰‡ÌÌËÚÂ Á‡ Ú˙ÎÍÛ‚‡ÌÂ;

■ éˆÂÌÍ‡: Ú˙ÎÍÛ‚‡ÌÂ Ë ÔÂ‰ÒÚ‡‚flÌÂ
Ì‡ ‰‡ÌÌËÚÂ

îàÉìêÄ 4

éëçéÇçà

■ ë‚˙Á‡ÌË Ò‡ Ò ˆÂÌÚ‡ÎÌË ÂÎÂÏÂÌÚË, ÍÓËÚÓ
ÏÓ„‡Ú ‰‡ ÔÂ‰ÒÚ‡‚flÚ ÔÓˆÂÒ‡ Ì‡ ÔÓÂÍÚ‡

■ èÂ‰ÒÚ‡‚flÚ ‚‡ÊÌË ÒÔÓÌË ÏÓÏÂÌÚË

■ éÚ„Ó‚‡flÚ Ì‡ ÌÛÊ‰ËÚÂ Ì‡ ÔÓÎÁÛ‚‡ÚÂÎËÚÂ Ë Ò‡
·‡Á‡ Á‡ ÔÓ‰Ó·fl‚‡ÌÂÚÓ Ì‡ ÏÂÌË‰ÊÏ˙ÌÚ‡

çÄãàóçà

■ êÂÁÛÎÚ‡ÚËÚÂ ÓÔ‡‚‰‡‚‡Ú ‡ÁıÓ‰ËÚÂ

■ àÏ‡ ÓÔÚËÏ‡ÎÂÌ ·‡Î‡ÌÒ ÏÂÊ‰Û ‡ÁÏÂËÚÂ Ì‡
ÔËÏÂ‡ Ë Ì‡‰ÂÊ‰ÌÓÒÚÚ‡ ÔË ËÁÔÓÎÁ‚‡ÌÂ Ì‡
Ì‡Û˜ÌÓÚÓ ËÁÒÎÂ‰‚‡ÌÂ!

ÖÇíàçà

■ àÁ„‡‰ÂÌË ‚˙ıÛ ËÌÙÓÏ‡ˆËfl, ÍÓflÚÓ ‚Â˜Â Â
ÔÓ‚ÂÂÌ‡

■ çÂ ËÁËÒÍ‚‡Ú ‚ÂÏÂ Ë ÒÂ‰ÒÚ‚‡ Á‡ ÔÓÛ˜‚‡ÌÂ

éëöÇêÖåÖçÖçà

■ ñÂÎÂÒ˙Ó·‡ÁÌË Ë ÒÂ ÓÚÌ‡ÒflÚ ‰Ó Ò˙ÒÚ‡‚ÌËÚÂ
˜‡ÒÚË Ì‡ ÔÓÂÍÚ‡

■ éÒÌÓ‚‡‚‡Ú ÒÂ Ì‡ Ì‡È-ÌÓ‚‡ ËÌÙÓÏ‡ˆËfl ÓÚ
ÔËÁÌ‡ÚË (ÓÚÓËÁË‡ÌË) ËÁÚÓ˜ÌËˆË.

ï‡‡ÍÚÂËÒÚËÍË Ì‡ ˆÂÎÂÒ˙Ó·‡ÁÌË Ë ·Î‡„ÓÌ‡‰ÂÊ‰ÌË ‰‡ÌÌË



ÇÒ˙˘ÌÓÒÚ ËÏ‡ ÚË ÂÚ‡Ô‡ ‚ ÔÓˆÂÒ‡ Ì‡ ÓˆÂÌfl‚‡ÌÂÚÓ. á‡ ‰‡ ÒÂ Û‚ÂË, ˜Â
ÂÍËÔ˙Ú ‚˙‚Ë ‚ Ô‡‚ËÎÌ‡Ú‡ ÔÓÒÓÍ‡, ‡Á„ÎÂÊ‰‡ÌÂÚÓ Ì‡ ‰‡ÌÌËÚÂ ÔÂ‰Ë
Á‡ÔÓ˜‚‡ÌÂÚÓ Ì‡ Ò˙˘ËÌÒÍÓÚÓ ÓˆÂÌfl‚‡ÌÂ ÏÓÊÂ ‰‡ ËÁË„‡Â ÍËÚË˜Ì‡ ÓÎfl. îË„Û‡
4 ÔÓÍ‡Á‚‡ Í‡Í ‡Á„ÎÂÊ‰‡ÌÂÚÓ ÒÂ ‚ÏÂÒÚ‚‡ ‚ ÔÓˆÂÒ‡ Ì‡ ÏÓÌËÚÓËÌ„ Ë ÓˆÂÌÍ‡.
Ñ‡ÌÌËÚÂ Úfl·‚‡ ‰‡ ÒÂ Ò˙·Â‡Ú Ë ÔÂˆÂÌflÚ Ó·ÒÚÓÈÌÓ, ÔÂ‰Ë ‰‡ Á‡ÔÓ˜ÌÂ
ÓˆÂÌÍ‡Ú‡. ë˙˘Ó Ú‡Í‡ Â ‚‡ÊÌÓ ‰‡ ÒÏÂ ÍËÚË˜ÌË Í˙Ï Ú‚˙‰ÂÌËflÚ‡ Ë ˆËÙËÚÂ,
ÍÓËÚÓ Ò‡ ÔÂ‰ÒÚ‡‚ÂÌË Í‡ÚÓ Ù‡ÍÚË. îË„Û‡ 5 ÔÂ‰ÒÚ‡‚fl ÌflÍÓË Ò˙‚ÂÚË Á‡ ÚÓ‚‡,
Í‡Í ‰‡ ‡Á·ÂÂÏ ‰‡ÎË ‰‡ÌÌËÚÂ Ò‡ ˆÂÎÂÒ˙Ó·‡ÁÌË Ë ·Î‡„ÓÌ‡‰ÂÊ‰ÌË.

ëÚ‡ÚÂ„Ë˜ÂÒÍË ÔÓ‰ıÓ‰ Í˙Ï ÓˆÂÌÍ‡Ú‡
“éˆÂÌÍ‡Ú‡ Â „ÓÎflÏÓ ·ÂÏÂ”, - ˜ÂÒÚÓ ÒÂ ÓÔÎ‡Í‚‡Ú ÏÂÌË‰Ê˙ËÚÂ. à Ì‡ËÒÚËÌ‡

ÒËÒÚÂÏÌÓÚÓ ÒÎÂ‰ÂÌÂ Ì‡ ÚÂÍÛ˘ ÔÓÂÍÚ Ë ‰ÓÍÎ‡‰ËÚÂ Á‡ ÂÁÛÎÚ‡ÚËÚÂ ÓÚÌÂÏ‡
ÁÌ‡˜ËÚÂÎÌÓ ÏÌÓ„Ó ‚ÂÏÂ Ë ÛÒËÎËfl. çÓ ‰Ó·Â ÔÎ‡ÌË‡Ì‡Ú‡ Ë ‚ÌËÏ‡ÚÂÎÌÓ Ò˙ÒÚ‡‚ÂÌ‡ ‡ÏÍ‡ Á‡ ÓˆÂÌÍ‡ Â ÓÚ
ÔÓÎÁ‡ Í‡ÍÚÓ Á‡ Ó„‡ÌËÁ‡ˆËflÚ‡, Ú‡Í‡ Ë Á‡ „ÛÔ‡Ú‡ Ì‡ Á‡ËÌÚÂÂÒÓ‚‡ÌËÚÂ ÒÚ‡ÌË. 

èÓÎÁËÚÂ ÓÚ ÓˆÂÌÍ‡Ú‡
éˆÂÌÍ‡Ú‡ ÛÍÂÔ‚‡ ‡Á‚ËÚËÂÚÓ Ì‡ Ó„‡ÌËÁ‡ˆËflÚ‡ Ì‡ ÒÚ‡ÚÂ„Ë˜ÂÒÍÓ, Ú‡ÍÚË˜ÂÒÍÓ Ë

ÙÛÌÍˆËÓÌ‡ÎÌÓ ‡‚ÌË˘Â:

• ëÚ‡ÚÂ„Ë˜ÂÒÍË Úfl ÔÓÏ‡„‡ ‰‡ ÒÂ Ò˙˜ÂÚ‡flÚ Í‡ÚÍÓÒÓ˜ÌËÚÂ Ë ‰˙Î„ÓÒÓ˜ÌËÚÂ ÒÔÂˆËÙË˜ÌË ˆÂÎË Ì‡
Ó„‡ÌËÁ‡ˆËflÚ‡.

• í‡ÍÚË˜ÂÒÍË Úfl ‰ÓÔËÌ‡Òfl Á‡ ËÁÔÓÎÁ‚‡ÌÂÚÓ Ì‡ ÂÒÛÒËÚÂ Á‡ ÔÓ-‰Ó·Ó ËÁÔ˙ÎÌÂÌËÂ Ì‡ ÒÔÂˆËÙË˜ÌËÚÂ
ˆÂÎË

• îÛÌÍˆËÓÌ‡ÎÌÓ Úfl ÔÓÏ‡„‡ ‰‡ ÒÂ Ì‡Ô‡‚Ë ÔÓ-Â‡ÎËÒÚË˜ÌÓ ‡ÁÔÂ‰ÂÎÂÌËÂ Ì‡ ‚ÂÏÂÚÓ Ë ·˛‰ÊÂÚ‡.

âÂ‡ıËfl Ì‡ „ÂÌÂ‡ÎÌËÚÂ ˆÂÎË Ì‡ ÔÓÂÍÚ‡ (âÉñè)
Ö‰ËÌ ÔÓÂÍÚ ÏÓÊÂ ‰‡ ÒÂ ÓÔÂ‰ÂÎË Í‡ÚÓ ‰Ó·Â ÔÎ‡ÌË‡Ì ÔÓˆÂÒ, Á‡ÏËÒÎÂÌ ‰‡ ÔÓÒÚË„ÌÂ ÓÔÂ‰ÂÎÂÌË

ÔÓÏÂÌË Á‡ ‰‡‰ÂÌ ÔÂËÓ‰ ÓÚ ‚ÂÏÂ, Í‡ÚÓ ËÁÔÓÎÁ‚‡ ÓÔÂ‰ÂÎÂÌË ÂÒÛÒË. Ö‰ËÌ ÔÓÂÍÚ ÏÓÊÂ ‰‡ ·˙‰Â
‡Á„ÎÂ‰‡Ì Í‡ÚÓ ÔË˜ËÌÌÓ-ÒÎÂ‰ÒÚ‚ÂÌ‡ ‚ÂË„‡, Ò˙ÒÚÓfl˘‡ ÒÂ ÓÚ 4 ÌË‚‡:

• ÇÎÓÊÂÌÓÚÓ Ò‡ ‡ÁÎË˜ÌËÚÂ ÂÒÛÒË, ‚ÎÓÊÂÌË, Á‡ ‰‡ ÒÂ ÔÓÎÛ˜‡Ú Ó˜‡Í‚‡ÌËÚÂ ÂÁÛÎÚ‡ÚË (ÔÓÒÚË„Ì‡ÚÓ)

• èÓÒÚË„Ì‡ÚÓÚÓ Ò‡ ÌÂÔÓÒÂ‰ÒÚ‚ÂÌËÚÂ ÂÁÛÎÚ‡ÚË, ÍÓËÚÓ ÔÓÂÍÚ˙Ú Úfl·‚‡ ‰‡ Ó·ÂÁÔÂ˜Ë.

• ñÂÎÚ‡ Â Ì‡È-„ÓÎflÏ‡Ú‡ ÔÓÎÓÊËÚÂÎÌ‡ ÔÓÏflÌ‡, Ó˜‡Í‚‡Ì‡ ÓÚ ÔÓÂÍÚ‡.

• ÉÂÌÂ‡ÎÌËÚÂ ˆÂÎË Ò‡ ‰˙Î„ÓÒÓ˜ÌËÚÂ ÔÓÎÁË ÓÚ ÔËÎ‡„‡ÌÂÚÓ Ì‡ ÔÓÂÍÚ‡.

äÓÏÔÓÌÂÌÚË Ì‡ ÓˆÂÌÍ‡Ú‡
ñÂÎÚ‡ Ì‡ ÓˆÂÌÍËÚÂ Â ‰‡ Ì‡Ô‡‚Ë Ò˙‚ÍÛÔÌÓÒÚ ÓÚ ÔÂˆÂÌÍË. ífl ÒÂ Ò˙ÒÂ‰ÓÚÓ˜‡‚‡ ‚˙ıÛ ÌflÍÓÎÍÓ Ì‡È-

‚‡ÊÌË ÍËÚÂËË, Ì‡Â˜ÂÌË ÍÓÏÔÓÌÂÌÚË Ì‡ ÓˆÂÌÍ‡Ú‡. äÎ˛˜Ó‚ËÚÂ ÍÓÏÔÓÌÂÌÚË Ì‡ ÓˆÂÌÍ‡Ú‡ Ò‡ ÌË
ËÁ‚ÂÒÚÌË ÓÚ ÔÂ‰ÎÓÊÂÌËÂÚÓ Ì‡ ÔÓÂÍÚ‡: ÂÙËÍ‡ÒÌÓÒÚ, ÂÙÂÍÚË‚ÌÓÒÚ, ‚˙Á‰ÂÈÒÚ‚ËÂ, ˆÂÎÂÒ˙Ó·‡ÁÌÓÒÚ
Ë ÛÒÚÓÈ˜Ë‚ÓÒÚ:

• ÖÙËÍ‡ÒÌÓÒÚ: Ï‡ÍÒËÏ‡ÎÌË ÂÁÛÎÚ‡ÚË ÓÚ Ì‡ÎË˜ÌËÚÂ ÂÒÛÒË (ÔÂ‚˙˘‡ÌÂ Ì‡ ‚ÎÓÊÂÌÓÚÓ ‚
ÔÓÒÚË„Ì‡ÚÓ);

• ÖÙÂÍÚË‚ÌÓÒÚ: ÔÓÒÚË„‡ÌÂÚÓ Ì‡ ÒÔÂˆËÙË˜ÌËÚÂ ˆÂÎË; (ÍÓÌÍÂÚÌË, ËÁÏÂËÏË, Ó„‡ÌË˜ÂÌË ‚˙‚
‚ÂÏÂÚÓ);

• Ç˙Á‰ÂÈÒÚ‚ËÂ: ‰˙Î„ÓÒÓ˜ÌË ÔÓÎÓÊËÚÂÎÌË Ë ÓÚËˆ‡ÚÂÎÌË ÔÓÒÎÂ‰ÒÚ‚Ëfl ÓÚ ÔÓÂÍÚ‡;

• ñÂÎÂÒ˙Ó·‡ÁÌÓÒÚ: Ò˙ÓÚ‚ÂÚÒÚ‚‡˘Ë, Ò˙‚ÏÂÒÚËÏË ‚ ÔÓ ¯ËÓÍ ‡ÒÔÂÍÚ; Ë

• ìÒÚÓÈ˜Ë‚ÓÒÚ: ‚˙ÁÏÓÊÌ‡ ÒÚÂÔÂÌ ‰o ÍaflÚo ‰˙Î„ÓÒÓ˜ÌÓ ‰‡ ÔÓ‰˙ÎÊË ‰‡ Ò˙˘ÂÒÚ‚Û‚‡ ÔÓÂÍÚ˙Ú.

í ÖåÄíàóÖç åÄíÖêàÄã

åéçàíéêàçÉ à éñÖçäÄ çÄ èêéÖäíà14

èÓÎÛ˜‡ÚÂÎË Ì‡ ÂÁÛÎÚ‡ÚËÚÂ
ÓÚ ÓˆÂÌÍ‡Ú‡

■ é·˘ÂÒÚ‚ÂÌÓÒÚÚ‡;

■ ÅÂÌÂÙËˆËÂÌÚËÚÂ;

■ îËÌ‡ÌÒË‡˘ËÚÂ;

■ è‡ÚÌ¸ÓËÚÂ Ë ÍÓÌÍÛÂÌÚËÚÂ;

■ ÇÎ‡ÒÚËÚÂ.



ëÚ‡ÚÂ„Ë˜ÂÒÍÓ ÓˆÂÌfl‚‡ÌÂ Ì‡ ÂÁÛÎÚ‡ÚËÚÂ
é„‡ÌËÁ‡ÚÓËÚÂ, ·ÂÌÂÙËˆËÂÌÚËÚÂ Ë ÙËÌ‡ÌÒË‡˘ËÚÂ Ì‡ ÔÓÂÍÚ‡ Ò‡ Á‡ËÌÚÂÂÒÓ‚‡ÌË ÓÚ

ÔÓÎÛ˜‡‚‡ÌÂÚÓ Ë ‡Á„Î‡Òfl‚‡ÌÂÚÓ Â‰ÌÓ‚ÂÏÂÌÌÓ Ë Ì‡ Í‡ÚÍÓÒÓ˜ÌËÚe Ë Ì‡ ‰˙Î„ÓÒÓ˜ÌËÚe ÂÁÛÎÚ‡ÚË.
êÂÒÛÒËÚÂ Ò‡ ÌÂ‰ÓÒÚ‡Ú˙˜ÌË, ‡ ÍÓÌÍÛÂÌˆËflÚ‡ - „ÓÎflÏ‡. ëÎÂ‰Ó‚‡ÚÂÎÌÓ ÛÒÔÂ˙Ú Ì‡ Ó„‡ÌËÁ‡ˆËflÚ‡ ÒÂ
ËÁÏÂ‚‡ ÒÔÓÂ‰ 5 ÍËÚÂËfl, ÓÔÂ‰ÂÎÂÌË ÔÓ ÏÓ‰ÂÎ‡ Á‡ ÈÂ‡ıËfl Ì‡ „ÂÌÂ‡ÎÌËÚÂ ˆÂÎË Ì‡ ÔÓÂÍÚ‡
(âÉñè), ÔÂ‰ÒÚ‡‚ÂÌË Ì‡ ÙË„Û‡ 5.

éˆÂÌÍ‡Ú‡ ‰Ó „ÓÎflÏ‡ ÒÚÂÔÂÌ ÒÂ „‡‰Ë ÓÚ ÚÂÍÛ˘‡ ËÌÙÓÏ‡ˆËfl Ò˙·Ë‡Ì‡ ‚˙‚ Ù‡Á‡Ú‡ Ì‡ ÔÓˆÂÒ‡ ÔÓ
ÔËÎ‡„‡ÌÂÚÓ Ì‡ ÔÓÂÍÚ‡. á‡ ‰‡ ÒÂ ÔÓ‰Ó·Ë ÛÔ‡‚ÎÂÌËÂÚÓ Ì‡ ÔÓÂÍÚ‡, Â ‚‡ÊÌÓ ‰‡ ÒÂ Ó·ÂÁÔÂ˜Ë ÒËÒÚÂÏÌÓÚo
Ò˙·Ë‡ÌÂ Ì‡ ‰‡ÌÌË ˜ÂÁ ÒËÒÚÂÏ‡ Á‡ ÏÓÌËÚÓËÌ„ Ë ÓˆÂÌÍ‡, Ò˙ÒÚ‡‚ÂÌ‡ Á‡ ÍÓÌÍÂÚÌËfl ÔÓÂÍÚ.

äËÚÂËË Á‡ ÓˆÂÌÍ‡ Ë ÔÓÍ‡Á‡ÚÂÎË
ÇÒÂÍË ÓÚ ÔÂÚÚÂ ÍÓÏÔÓÌÂÌÚ‡ Á‡ ÓˆÂÌÍ‡ ÏÓÊÂ ‰‡ ËÏ‡ ÌflÍÓÎÍÓ ‡ÁÎË˜ÌË ‡ÒÔÂÍÚ‡ ÒÔÓÂ‰ ˆÂÎÚ‡ (Á‡

ËÌÙÓÏ‡ˆËfl ËÎË Á‡ ÍÓÌÚÓÎË‡ÌÂ), ÌË‚ÓÚÓ, Ì‡ ÍÓÂÚÓ ÒÂ ÓˆÂÌfl‚‡, (ÔÓÎËÚËÍ‡Ú‡ Ì‡ Ó„‡ÌËÁ‡ˆËflÚ‡,
ÔÓ„‡Ï‡Ú‡ ËÎË ÔÓÂÍÚ‡) Ë ÔÓÎÛ˜‡ÚÂÎfl (·ÂÌÂÙËˆËÂÌÚËÚÂ, ÙËÌ‡ÌÒË‡˘ËÚÂ Ó„‡ÌËÁ‡ˆËflÚ‡). íÂÁË
‡ÒÔÂÍÚË ÓÔÂ‰ÂÎflÚ ÍËÚÂËËÚÂ Á‡ ÓˆÂÌÍ‡, ÍÓËÚÓ ˘Â ËÁ·ÂÂÏ. äËÚÂËËÚÂ ÓÔÂ‰ÂÎflÚ Í‡Í‚Ó ÚÓ˜ÌÓ
˘Â ÒÂ ÔÂˆÂÌfl‚‡: ËÁÔÓÎÁ‚‡ÌËÚÂ ÂÒÛÒË, ÔÓ‚Â‰ÂÌËÚÂ ‰ÂÈÌÓÒÚË, ÔÓÒÚË„Ì‡ÚËÚÂ ÂÁÛÎÚ‡ÚË, Ë
‚˙Á‰ÂÈÒÚ‚ËÂÚÓ Ì‡ Ì‡Ô‡‚ÂÌÓÚÓ. èÓÍ‡Á‡ÚÂÎËÚÂ Ò‡ “Â‰ËÌËˆË Á‡ ËÁÏÂ‚‡ÌÂ” (ÍÓÎË˜ÂÒÚ‚ÂÌË Ë
Í‡˜ÂÒÚ‚ÂÌË) ÒÔÓÂ‰ ËÁ·‡ÌËÚÂ ÍËÚÂËË: “·ÓflÚ Ì‡”, “ÔÓˆÂÌÚ‡ Ì‡”, “‡‚ÌË˘ÂÚÓ Ì‡” (Á‡‰Ó‚ÓÎËÚÂÎÌË
ÂÁÛÎÚ‡ÚË, Ò˙ÔË˜‡ÒÚÌÓÒÚ, ÔËÒ˙ÒÚ‚ËÂ, ÒÂ‰ÏËˆË, ÒÚÓÈÌÓÒÚ, ‡ÁÂ¯ÂÌË ÔÓ·ÎÂÏË, ÓÚ‡Áfl‚‡ÌÂ ‚
ÔÂÒ‡Ú‡ Ë Ú. Ì.). éÚ „ÎÂ‰Ì‡ ÚÓ˜Í‡ Ì‡ ÙËÌ‡ÌÒË‡˘ËÚÂ Ì‡È-‰Ó·Â ÔÂˆÂÌÂÌËÚÂ ÂÒÛÒË Ò‡ ‚ÂÏÂÚÓ Ë
Ô‡ËÚÂ (ÔÓ ÓÚÌÓ¯ÂÌËÂ Ì‡ ‡ÁÔÂ‰ÂÎÂÌËÂÚÓ Ì‡ ‚ÂÏÂÚÓ Ë ‡ÁÔÂ‰ÂÎÂÌËÂÚÓ Ì‡ Ô‡ËÚÂ). ÑÛ„ ‚‡ÊÂÌ
‚˙ÔÓÒ Â ÔÓÒÚË„‡ÌÂÚÓ Ì‡ ÒÔÂˆËÙË˜ÌËÚÂ ˆÂÎË. á‡ ‰‡ ÒÂ Ì‡Ô‡‚Ë ÔÓ-ÎÂÒÌÓ ÔÂˆÂÌÍ‡, ÒÔÂˆËÙË˜ÌËÚÂ ˆÂÎË
Úfl·‚‡ ‰‡ ·˙‰‡Ú ÚÓ˜ÌÓ ÓÔÂ‰ÂÎÂÌË, ËÁÏÂËÏË, ÔÓÒÚËÊËÏË, ÛÏÂÒÚÌË Ë Ó„‡ÌË˜ÂÌË ‚˙‚ ‚ÂÏÂÚÓ.

î‡ÍÚÓËÚÂ, ÍÓËÚÓ ‰‡ ÒÂ ‚ÁÂÏ‡Ú ÔÂ‰‚Ë‰ ÔË ÙËÌ‡ÌÒÓ‚
‡Ì‡ÎËÁ

é˜Â‚Ë‰ÌÓ Â, ˜Â Â‰ËÌ ‰Ó·˙ ÙËÌ‡ÌÒÓ‚ ÏÂÌË‰ÊÏ˙ÌÚ Úfl·‚‡ ‰‡ ‚ÍÎ˛˜‚‡ ‡Ì‡ÎËÁ
Ì‡ ÙËÌ‡ÌÒÓ‚ËÚÂ ÂÒÛÒË. ÇÂ˜Â Â Ó·˘‡ Ô‡ÍÚËÍ‡ ‰‡ ÒÂ ËÁÔÓÎÁ‚‡ ÔÓÎËÚËÍ‡Ú‡ Ì‡
Ò˙ÙËÌ‡ÌÒË‡ÌÂ Ë ‰˙Î„ÓÒÓ˜ÂÌ ÔÓ‰ıÓ‰ Í˙Ï ÙËÌ‡ÌÒÓ‚ËÚÂ ÂÒÛÒË Ë ËÁËÒÍ‚‡ÌËfl Á‡
ÂÙËÍ‡ÒÌÓÒÚ Ì‡ ‡ÁıÓ‰ËÚÂ. äÓ„‡ÚÓ ÒÂ ‡Ì‡ÎËÁË‡ ‰Ó Í‡Í‚‡ ÒÚÂÔÂÌ Â ËÁÔ˙ÎÌËÏ
ÔÓÂÍÚ˙Ú ÓÚ ÙËÌ‡ÌÒÓ‚‡ „ÎÂ‰Ì‡ ÚÓ˜Í‡, Â ÌÂÓ·ıÓ‰ËÏÓ ‰‡ ÒÂ Ò˙·ÂÂ ËÌÙÓÏ‡ˆËfl
‚ ÚË „Î‡‚ÌË ‡ÒÔÂÍÚ‡: ÙËÌ‡ÌÒÓ‚‡ ÛÒÚÓÈ˜Ë‚ÓÒÚ, ÂÙÂÍÚË‚ÌÓÒÚ Ì‡ ‡ÁıÓ‰ËÚÂ Ë
‡Ì‡ÎËÁ Á‡ ËÁ„Ó‰ÌÓÒÚ.

åÂÚÓ‰Ë Ë ËÌÒÚÛÏÂÌÚË Á‡ ÏÓÌËÚÓËÌ„ Ë ÓˆÂÌÍ‡
èÓ‰„ÓÚÓ‚Í‡ Ì‡ ‡·ÓÚÂÌ ÔÎ‡Ì Á‡ ÓˆÂÌÍ‡

ê‡·ÓÚÌËflÚ ÔÎ‡Ì Á‡ ÓˆÂÌÍ‡ Â ËÌÒÚÛÏÂÌÚ ˆÂÎfl˘ ‰‡ ‰‡‰Â flÒÌÓ ÔÂ‰ÒÚ‡‚‡ Á‡
ÚÓ‚‡ ÍÓÈ ˘Â ËÁ‚˙¯Ë ÓˆÂÌÍ‡Ú‡, Í‡ÍÚÓ Ë Í‡Í‚Ó, ÍÓ„‡ Ë Á‡˘Ó ˘Â ÒÂ ËÁ‚˙¯Ë.

èÓ‰„ÓÚÓ‚Í‡ Ì‡ ‚˙ÔÓÒËÚÂ
ÉÎ‡‚ÌËÚÂ ÔÓ·ÎÂÏÌË ÒÙÂË Úfl·‚‡ ‰‡ ÒÂ Ó·Ò˙‰flÚ, Á‡ ‰‡ ÒÂ ÓÔÂ‰ÂÎË ÍÓË

‡ÒÔÂÍÚË ˘Â ÒÂ ÓˆÂÌfl‚‡Ú Ë ‚˙ÔÓÒËÚÂ, Ì‡ ÍÓËÚÓ ˘Â ÒÂ ÓÚ„Ó‚‡fl.

èÓ‰„ÓÚÓ‚Í‡ Ì‡ ÏÂÚÓ‰ËÚÂ Á‡ ÓˆÂÌÍ‡
åÂÚÓ‰ËÚÂ Á‡ ÓˆÂÌÍ‡ Ì‡ ÔÓÒÚËÊÂÌËflÚ‡ Ì‡ ÔÓÂÍÚ‡ Úfl·‚‡ ‰‡ ·˙‰‡Ú

ËÁ·‡ÌË ‚ÌËÏ‡ÚÂÎÌÓ. äËÚÂËËÚÂ Ë ÔÓÍ‡Á‡ÚÂÎËÚÂ Á‡ Ú‡ÁË ÔÂˆÂÌÍ‡ ‰‡ Ò‡ ‚
ÎÓ„Ë˜ÂÒÍ‡ ÔÓÒÎÂ‰Ó‚‡ÚÂÎÌÓÒÚ.

ê‡·ÓÚÂÌ ÔÎ‡Ì
ê‡·ÓÚÌËflÚ ÔÎ‡Ì Úfl·‚‡ ‰‡ Â Ì‡ÔËÒ‡Ì flÒÌÓ, Í‡ÚÓ Â ÓÔÂ‰ÂÎÂÌÓ

‡ÁÔÂ‰ÂÎÂÌËÂÚÓ Ì‡ ‰ÂÈÌÓÒÚËÚÂ, ÍÓË ÓÚ ˜ÎÂÌÓ‚ÂÚÂ Ì‡ ÂÍËÔ‡ ˘Â ·˙‰‡Ú
‚ÍÎ˛˜ÂÌË Ë Í‡Í ˘Â ·˙‰‡Ú ‡ÁÔÂ‰ÂÎÂÌË Á‡‰‡˜ËÚÂ.
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îËÌ‡ÌÒÓ‚ ‡Ì‡ÎËÁ

■ ÙËÌ‡ÌÒÓ‚‡ ÛÒÚÓÈ˜Ë‚ÓÒÚ: àÏ‡ ÎË
‰ÓÒÚ‡Ú˙˜ÌÓ ÒÂ‰ÒÚ‚‡, Á‡ ‰‡ ÒÂ
ÔÓÍËflÚ ·˙‰Â˘ËÚÂ ‡ÁıÓ‰Ë, ‡ÍÓ
ÚÂÍÛ˘‡Ú‡ ÙËÌ‡ÌÒÓ‚‡ ÔÓ‰ÍÂÔ‡ ÒÂ
ÓÚÚÂ„ÎË? á‡ ÚÓ‚‡ Â ÌÂÓ·ıÓ‰ËÏ‡
ËÌÙÓÏ‡ˆËfl Á‡ ‡ÁıÓ‰ËÚÂ ÔÓ
ÙÛÌÍˆËÓÌË‡ÌÂ Ë ÔÓ‰‰˙ÊÍ‡, ‡
Ú‡Í‡ Ò˙˘Ó Ë Ì‡ÎË˜ÌËÚÂ ÒÛ·ÒË‰ËË Ë
ÓÚÔÛÒÌ‡ÚË ÒÛÏË.

■ ÂÙÂÍÚË‚ÌÓÒÚ Ì‡ ‡ÁıÓ‰ËÚÂ: ÅËı‡
ÎË ÏÓ„ÎË ÔÓ‰Ó·ÌË ÂÁÛÎÚ‡ÚË ‰‡ ÒÂ
ÔÓÎÛ˜‡Ú ÔË ÔÓ-ÌËÒÍË ‡ÁıÓ‰Ë?
çÂÓ·ıÓ‰ËÏ‡ Â ËÌÙÓÏ‡ˆËfl
ÓÚÌÓÒÌÓ:

• ÒÚÓÈÌÓÒÚÚ‡ Ì‡ ÔÓÂÍÚ‡ Ë
Ò˙ÒÚ‡‚ÌËÚÂ ˜‡ÒÚË Ì‡ ÔÓÂÍÚ‡;

• ‡ÎÚÂÌ‡ÚË‚ÌË ÒÂ‰ÒÚ‚‡ Á‡
ËÁÔ˙ÎÌÂÌËÂÚÓ Ì‡ Á‡‰‡˜ËÚÂ; Ë

• ‡ÁıÓ‰ËÚÂ Ì‡ ÔÓ‰Ó·ÌË ÔÓÂÍÚË
‰Û„‡‰Â.

■ ‡Ì‡ÎËÁ Á‡ ËÁ„Ó‰ÌÓÒÚ: åÓ„‡Ú ÎË
‡ÁıÓ‰ËÚÂ ‰‡ ÒÂ ÓÔ‡‚‰‡flÚ, ˘Ó ÒÂ
ÓÚÌ‡Òfl ‰Ó ÔÓÎÁ‡Ú‡, ÍÓflÚÓ ÚÂ ËÏ‡Ú?
íÓ‚‡ ËÁËÒÍ‚‡ ËÌÙÓÏ‡ˆËfl Á‡:

• ÔÂ‰ÓÒÚ‡‚ÂÌËfl ÔÓ‰ÛÍÚ Ë ÛÒÎÛ„Ë;

• ËÍÓÌÓÏË˜ÌÓÒÚ Ì‡ ‡·ÓÚ‡;

• ÒÓˆËÓÎÌÓ-ÍÛÎÚÛÌË ÔÓÎÁË; Ë Ú. Ì.



ÑÓÍÛÏÂÌÚ‡ˆËfl
ÇÓ‰ÂÌÂÚÓ Ì‡ ÓÚ˜ÂÚ Á‡ ‰ÂÈÌÓÒÚËÚÂ Ì‡ Ó„‡ÌËÁ‡ˆËflÚ‡ Â ÓÚ „ÓÎflÏÓ ÁÌ‡˜ÂÌËÂ Á‡ ‡·ÓÚ‡Ú‡ ÔÓ

ÏÓÌËÚÓËÌ„‡ Ë ÓˆÂÌÍ‡Ú‡. åÌÓ„Ó ˜ÂÒÚÓ ÂÍËÔËÚÂ ÔÓ ÔÓÂÍÚËÚÂ ÔÂÌÂ·Â„‚‡Ú ‚Ó‰ÂÌÂÚÓ Ì‡ ÓÚ˜ÂÚ Ì‡
‰ÓÍÛÏÂÌÚË‡ÌÂÚÓ Ì‡ ÂÒÛÒËÚÂ, ‰ÂÈÌÓÒÚËÚÂ, ÂÁÛÎÚ‡ÚËÚÂ ËÎË ‚˙Á‰ÂÈÒÚ‚ËflÚ‡ Ì‡ ÔÓÂÍÚ‡. á‡ ‰‡ ÒÂ
ÓÔÂ‰ÂÎË ÒÚÂÔÂÌÚ‡ Ì‡ ÔÓÎÛ˜ÂÌËÚÂ ÔÓÏÂÌË, Â ÓÚ ÊËÁÌÂÌÓ ÁÌ‡˜ÂÌËÂ ‰‡ Ò‡ Ì‡ÎËˆÂ ÒÎÂ‰ÌËÚÂ ‚‡ÊÌË
ÏÓÏÂÌÚË:

• ÒËÒÚÂÏ‡ÚË˜ÌÓ ‡Á„ÎÂÊ‰‡ÌÂ Ì‡ Ò˙˘ÂÒÚ‚Û‚‡˘‡Ú‡ ËÌÙÓÏ‡ˆËfl Ë ÍÎ˛˜Ó‚ËÚÂ ËÁÚÓ˜ÌËˆË Ì‡
ËÌÙÓÏ‡ˆËfl;

• ÓÔËÒ‡ÌËÂÚÓ/Ì‡ÏÂÂÌËÂÚÓ Ì‡ ÔÓÂÍÚ‡, ‰ÂÈÌÓÒÚËÚÂ Ë ÒÔÂˆËÙË˜ÌËÚÂ ˆÂÎË;

• ıÓÌÓÎÓ„Ë˜ÌÓ ÔÂ‰ÒÚ‡‚flÌÂ Ì‡ Ù‡ÁËÚÂ Ì‡ ÔÓÂÍÚ‡ Ë ÔÓ-„ÓÎÂÏËÚÂ Ì‡ÒÚ˙ÔËÎË ÔÓÏÂÌË;

• ÓÒ˙‚ÂÏÂÌfl‚‡ÌÂ Ì‡ ·˛‰ÊÂÚ‡;

• ÍÓÔËfl Ì‡ Ì‡È-‚‡ÊÌËÚÂ ‰ÓÍÛÏÂÌÚË;

• ÂÁ˛ÏÂÚ‡ Ì‡ ÔÂ‰Ë¯ÌË ÔÂˆÂÌÍË Ì‡ ÔÓÂÍÚË; Ë

• ËÒÍ‡ÌËfl Á‡ ËÌÙÓÏ‡ˆËfl ÓÚ ˜ÎÂÌÓ‚ÂÚÂ Ì‡ ÂÍËÔ‡ ÔÓ ÔÓÂÍÚ‡ Ë ‰Û„Ë Û˜‡ÒÚ‚‡˘Ë Ô‡ÚÌ¸ÓË.

îË„Û‡ 6 ‰‡‚‡ Û‰Ó·Ì‡ ÒıÂÏ‡ ÓÚ ÒÚ˙ÔÍË, ÍÓËÚÓ ‰‡ ÒÂ ÔÂ‰ÔËÂÏ‡Ú, ÍÓ„‡ÚÓ ÒÂ ËÁ‚˙¯‚‡
Ù‡ÍÚË˜ÂÒÍ‡Ú‡ ÓˆÂÌÍ‡. àÏ‡ÈÚÂ ÔÂ‰‚Ë‰, ˜Â ÚÓÁË ÒÔËÒ˙Í ‚ ÌËÍ‡Í˙‚ ÒÎÛ˜‡È ÌÂ Â ËÁ˜ÂÔ‡ÚÂÎÂÌ. íÓÈ
ÔÂ‰ÒÚ‡‚Îfl‚‡ ÏËÌËÏÛÏ‡ ÓÚ ‰ÂÈÌÓÒÚË, ÍÓËÚÓ Úfl·‚‡ ‰‡ ÒÂ ‚˙ÁÎÓÊ‡Ú Ë ËÁ‚˙¯‡Ú.

çflÍÓË ÙÓÏ‡ÎÌË ÏÂÚÓ‰Ë Á‡ ÓˆÂÌÍ‡
îÓÏ‡ÎÌË ÏÂÚÓ‰Ë Á‡ ÓˆÂÌÍ‡ Ò‡ ÚÂÁË ÏÂÚÓ‰Ë, ÍÓËÚÓ Ò‡ Ì‡Û˜ÌÓ ÔËÁÌ‡ÚË, Ë ÍÓËÚÓ ‚ ÏÓÏÂÌÚ‡ ÒÂ

ËÁÔÓÎÁ‚‡Ú ÓÚ ËÁÒÎÂ‰Ó‚‡ÚÂÎËÚÂ Ë ÒÂ Ò˜ËÚ‡Ú Á‡ ·Î‡„ÓÌ‡‰ÂÊ‰ÌË Ë ‰ÓÒÚÓ‚ÂÌË. äÓ„‡ÚÓ ÒÂ ÔÂ‰ÔËÂÏ‡ ‰‡
·˙‰‡Ú Ì‡Ô‡‚ÂÌË ÁÌ‡˜ËÚÂÎÌË ÔÓÏÂÌË Ë ‰‡ ÒÂ ËÁÔÓÎÁ‚‡Ú „ÓÎflÏÓ ÍÓÎË˜ÂÒÚ‚Ó ÂÒÛÒË, Â ÓÔ‡‚‰‡ÌÓ ‰‡ ÒÂ
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îàÉìêÄ 6

èêÖÑÇÄêàíÖãçé èêéìóÇÄçÖ

■ àÁ·ÂÂÚÂ ÍÓÈ ˘Â ËÁ‚˙¯Ë
ÓˆÂÌÍ‡Ú‡;

■ èÓ‰„ÓÚ‚ÂÚÂ ÔÓÛ˜‚‡ÌÂÚÓ Ò ËÁ·‡Ì
ÂÍËÔ 

■ éÒ˙˘ÂÒÚ‚ÂÚÂ ÔÓÛ˜‚‡ÌÂÚÓ

■ ÑÓÍÎ‡‰‚‡ÈÚÂ Á‡ Ì‡Ô‡‚ÂÌÓÚÓ Ì‡
ÓÒÚ‡Ì‡ÎËÚÂ ÓÚ ÂÍËÔ‡ Á‡ ÓˆÂÌÍ‡

ëöÅàêÄçÖ çÄ ÑÄççà

■ èÂ„ÎÂÊ‰‡ÌÂ Ì‡ ‰ÓÍÛÏÂÌÚ‡ˆËflÚ‡

■ èÓ‚ÂÊ‰‡ÌÂ Ì‡ ËÌÚÂ‚˛Ú‡

■ ç‡Ô‡‚ÂÚÂ ÒÔÂˆË‡ÎÌË
Ô‡ÍÚË˜ÂÒÍË ËÁÒÎÂ‰‚‡ÌËfl

■ ç‡Ô‡‚ÂÚÂ ÔÓÒÂ˘ÂÌËfl Ì‡ ÏflÒÚÓ
Ë ÔÓ‚ÂÍË

■ èÓ‚Â‰ÂÚÂ „ÛÔÓ‚Ë ‰ËÒÍÛÒËË

■ èÓ‚ÂÊ‰‡ÌÂ Ì‡ ÚÂÒÚÓ‚Â/ÔÓ·Ë Ë
Ú. Ì.

ÄçÄãàá çÄ ÑÄççàíÖ

■ ë˙ÔÓÒÚ‡‚ÂÚÂ, ‡Ì‡ÎËÁË‡ÈÚÂ Ë
ÔÓ‚ÂÂÚÂ ‰‡ÌÌËÚÂ

■ ê‡ÁÚ˙ÎÍÛ‚‡ÈÚÂ ‰‡ÌÌËÚÂ

■ á‡ÍÎ˛˜ÂÌËfl Ë ÔÂÔÓ˙ÍË

îàçÄãçÄ îÄáÄ

■ èÓ‰„ÓÚ‚ÂÚÂ ‰ÓÍÎ‡‰ Ò˙Ò
Á‡ÍÎ˛˜ÂÌËflÚ‡ Ë ÔÂÔÓ˙ÍËÚÂ

■ ç‡Ô‡‚ÂÚÂ ÂÁÛÎÚ‡ÚËÚÂ
Ó·˘ÂÒÚ‚ÂÌÓ ‰ÓÒÚÓflÌËÂ

î‡ÁË Ì‡ ÔÓ‚ÂÊ‰‡ÌÂÚÓ Ì‡ ÓˆÂÌÍ‡Ú‡
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îàÉìêÄ 8

àçíÖêÇûíÄ ë äãûóéÇà àáíéóçàñà çÄ
àçîéêåÄñàü

■ Ñ‡‚‡ Ó·˘‡ Ë ÓÔËÒ‡ÚÂÎÌ‡ ËÌÙÓÏ‡ˆËfl ÓÚ
ÓÚ‰ÂÎÌË ıÓ‡;

■ èÂËÏÛ˘ÂÒÚ‚Ó: „˙‚Í‡‚ ÔÓ‰ıÓ‰, ËÏ‡ ÔÓ-„ÓÎflÏ‡
‰˙Î·Ó˜ËÌ‡;

■ é„‡ÌË˜ÂÌËfl: ËÒÍ ÓÚ ÒÛ·ÂÍÚË‚ÌÓÒÚ

ÉêìèéÇà àçíÖêÇûíÄ

■ ÉÂÌÂË‡ ‰ËÂÍÚÌÓ ËÌÙÓÏ‡ˆËfl Á‡ ıÓ‡Ú‡,
‚˙ıÛ ÍÓËÚÓ ÔÓÂÍÚ˙Ú ‚˙Á‰ÂÈÒÚ‚‡;

■ èÂËÏÛ˘ÂÒÚ‚Ó: ÌËÒÍË ‡ÁıÓ‰Ë, ÂÙËÍ‡ÒÂÌ,
‰ËÂÍÚÂÌ ÍÓÌÚ‡ÍÚ;

■ é„‡ÌË˜ÂÌËfl: ‰ËÒÍÛÒËËÚÂ ÏÓ„‡Ú ‰‡ ·˙‰‡Ú
Ï‡ÌËÔÛÎË‡ÌË.

àçíÖêÇûíÄ çÄ ñÖãÖÇÄíÄ ÉêìèÄ

■ á‡ ‡Ì‡ÎËÁ Ì‡ ÒÔÂˆËÙË˜ÌË, ÒÎÓÊÌË ÔÓ·ÎÂÏË;

■ Ñ‡ ÓÚÍËÂ „ÎÂ‰ÌËÚÂ ÚÓ˜ÍË Ë ÔËÓËÚÂÚËÚÂ Ì‡
ÔÓ-Ï‡ÎÍËÚÂ „ÛÔË;

■ èÂËÏÛ˘ÂÒÚ‚Ó: ‚˙ÁÏÓÊÌÓÒÚ Á‡ Ú‚Ó˜ÂÒÚ‚Ó,
ÂÙËÍ‡ÒÂÌ;

■ é„‡ÌË˜ÂÌËfl: ÏÂÚÓ‰˙Ú ËÏ‡ ÏÌÓ„Ó ËÁËÒÍ‚‡ÌËfl,
ËÒÍ ÓÚ ÔËÒÚ‡ÒÚÌÓÒÚ.

ÑàêÖäíçé çÄÅãûÑÖçàÖ 

■ èÓ‚ÂÍË, ÔÓÒÂ˘ÂÌËfl Ì‡ ÏflÒÚÓ, Ì‡·Î˛‰ÂÌËÂ
Á‡ ËÁÔÓÎÁ‚‡ÌÂÚÓ Ì‡ ËÌÙ‡ÒÚÛÍÚÛ‡Ú‡,
Ó·ÒÎÛÊ‚‡ÌÂÚÓ;

■ èÂËÏÛ˘ÂÒÚ‚Ó: ÔÓ-‰˙Î·ÓÍÓ ÏÓÊÂ ‰‡ ÒÂ ‚ÌËÍÌÂ
‚ ÔÓ·ÎÂÏ‡;

■ é„‡ÌË˜ÂÌËfl: Á‡‚ËÒËÏ ÓÚ ‡Á·Ë‡ÌÂÚÓ Ë
Ú˙ÎÍÛ‚‡ÌÂÚÓ Ì‡ Ì‡·Î˛‰‡ÚÂÎfl.

çÖîéêåÄãçé àáëãÖÑÇÄçÖ

■ äÓÎË˜ÂÒÚ‚ÂÌË ËÁÒÎÂ‰‚‡ÌËfl Ì‡ ÏÓÒÚË Ë
ÔËÏÂË ‚ ÛÏ‡ÎÂÌ Ï‡˘‡·, ÔÓˆÂ‰Û‡ ÔÓ
ÔËÏÂË Á‡ Ì‡È-ÌËÒÍ‡Ú‡ ‚ÂÓflÚÌÓÒÚ;

■ èÂËÏÛ˘ÂÒÚ‚Ó: ‡ÁÛÏÌÓ Ë ·˙ÁÓ ÒÂ‰ÒÚ‚Ó Á‡
ÔÓÎÛ˜‡‚‡ÌÂ Ì‡ ÍÓÎË˜ÂÒÚ‚ÂÌË ‰‡ÌÌË;

■ é„‡ÌË˜ÂÌËfl: ËÒÍ ÓÚ ÔÂÍ‡ÎÂÌÓ Ó·Ó·˘‡‚‡ÌÂ
Ë „Â¯ÍË ‚ ÍÓÌÍÂÚÌËÚÂ ÏÓÒÚË Ë ÔËÏÂË.

“á‡” Ë “ÔÓÚË‚” ÌÂÙÓÏ‡ÎÌËÚÂ ÏÂÚÓ‰Ë Á‡ ÓˆÂÌÍ‡

îàÉìêÄ 7

îéêåÄãçé çÄìóçé àáëãÖÑÇÄçÖ

■ ÇÍÎ˛˜‚‡ ËÁÔÓÎÁ‚‡ÌÂÚÓ Ì‡ ÔËÒÏÂÌË Ë ÛÒÚÌË
ËÌÚÂ‚˛Ú‡/‡ÌÍÂÚË;

■ èÂËÏÛ˘ÂÒÚ‚Ó: ‚˙ÔÓÒËÚÂ Ò‡ ÔÂ‰‚‡ËÚÂÎÌÓ
ÔÓ‰„ÓÚ‚ÂÌË Ë Ò˙‰˙Ê‡Ú ÒÔÓÌË ÔÓ·ÎÂÏË;

■ é„‡ÌË˜ÂÌËfl: Ò˙·Ë‡ÌÂÚÓ Ì‡ ‰‡ÌÌË Â ÔÓˆÂÒ Ò
ÏÌÓ„Ó ËÁËÒÍ‚‡ÌËfl

çÄÅãûÑÖçàÖ çÄ ìóÄëíçàñàíÖ

■ ç‡·Î˛‰ÂÌËÂ ‚ ‰˙Î·Ó˜ËÌ‡ Ì‡ ËÁ·‡ÌË ÒÎÛ˜‡Ë;

■ åÓÊÂ Ë ÓˆÂÌfl‚‡˘ËflÚ ‰‡ ·˙‰Â Û˜‡ÒÚÌËÍ;

■ èÂËÏÛ˘ÂÒÚ‚Ó: ÏÌÓ„Ó ÔÓ‰ıÓ‰fl˘ Á‡
‡Á·Ë‡ÌÂÚÓ Ì‡ ÔÓˆÂÒËÚÂ;

■ é„‡ÌË˜ÂÌËfl: ÔÓ-Ï‡ÎÍÓ ÔÓ‰ıÓ‰fl˘ Á‡ ËÁ‚ÎË˜‡ÌÂ
Ì‡ Ó·Ó·˘ÂÌËfl

ÑàêÖäíçé àáåÖêÇÄçÖ

■ éÚ˜ËÚ‡ÌÂ Ì‡ ÍÓÎË˜ÂÒÚ‚ÂÌË ËÎË ÍÎ‡ÒËÙËˆËÛÂÏË
‰‡ÌÌË ˜ÂÁ ‡Ì‡ÎËÚË˜ÌË ËÌÒÚÛÏÂÌÚË

■ èÂËÏÛ˘ÂÒÚ‚Ó: ÔÂˆËÁÂÌ, ·Î‡„ÓÌ‡‰ÂÊ‰ÂÌ,
˜ÂÒÚÓ ÌÂÒÍ˙Ô;

■ é„‡ÌË˜ÂÌËfl: ÓÚ˜ËÚ‡ Ù‡ÍÚËÚÂ, ‡ ÌÂ
Ó·flÒÌÂÌËflÚ‡ ËÏ

“á‡” Ë “ÔÓÚË‚” ÙÓÏ‡ÎÌËÚÂ ÏÂÚÓ‰Ë Á‡ ÓˆÂÌÍ‡



ËÁÔÓÎÁ‚‡Ú ÔÓ‚Â˜Â Ì‡Û˜ÌË ÏÂÚÓ‰Ë, Í‡ÚÓ Ì‡ÔËÏÂ ÓÙËˆË‡ÎÌË Ì‡Û˜ÌË ËÁÒÎÂ‰‚‡ÌËfl, Ì‡·Î˛‰ÂÌËfl Ì‡
Û˜‡ÒÚÌËˆËÚÂ Ë ‰ËÂÍÚÌË ËÁÏÂ‚‡ÌËfl. íÂ ËÁËÒÍ‚‡Ú ÁÌ‡˜ËÚÂÎÌË ÂÒÛÒË ÔÓ ÓÚÌÓ¯ÂÌËÂ Ì‡ ÂÍÒÔÂÚË,
‚ÂÏÂ Ë Ô‡Ë.

óÂÒÚÓ ËÁÔÓÎÁ‚‡ÌË ÓÔÓÒÚÂÌË ÏÂÚÓ‰Ë
èÓ‚Â˜ÂÚÓ ÓÚ ÒÂ‰ÌÓ „ÓÎÂÏËÚÂ ÔÓÂÍÚË ÌÂ ÏÓ„‡Ú ‰‡ ÒË ÔÓÁ‚ÓÎflÚ ÏÂÚÓ‰Ë, ËÁËÒÍ‚‡˘Ë ÏÌÓ„Ó

ÂÒÛÒË. Ç ÚÂÁË ÒÎÛ˜‡Ë Ò‡ ‰ÓÒÚ‡Ú˙˜ÌË ÔÓÒÚË Ë ‚ÒÂ Ô‡Í ·Î‡„ÓÌ‡‰ÂÊ‰ÌË ÏÂÚÓ‰Ë Á‡ ÔÂˆÂÌÍ‡ Ì‡
ÔÓÂÍÚ‡. àÌÚÂ‚˛Ú‡Ú‡ Ò‡ ˜ÂÒÚÓ ËÁÔÓÎÁ‚‡Ì‡ ÚÂıÌËÍ‡, ÍÓflÚÓ ˆÂÎË Ò˙·Ë‡ÌÂÚÓ Ì‡ Ó„‡ÌËÁË‡Ì‡ Ë
ÍÓÌÍÂÚÌ‡ ËÌÙÓÏ‡ˆËfl: ÍÎ˛˜Ó‚ËÚÂ ËÁÚÓ˜ÌËˆË Ì‡ ËÌÙÓÏ‡ˆËfl Ë ÙÓÍÛÒÌËÚÂ „ÛÔË ÓÚ ıÓ‡ ÏÓ„‡Ú ‰‡
‰‡‰‡Ú ˆÂÌÌË Ë ‰ÓÒÚÓ‚ÂÌË ‰‡ÌÌË, Á‡ ‰‡ ÒÂ ÓˆÂÌflÚ ÔÓÒÚËÊÂÌËflÚ‡. ÑËÂÍÚÌË Ì‡·Î˛‰ÂÌËfl Ë
ÌÂÓÙËˆË‡ÎÌË ËÁÒÎÂ‰‚‡ÌËfl, ‡ÍÓ Ò‡ ËÁÔÓÎÁ‚‡ÌË Ô‡‚ËÎÌÓ Ë ˆÂÎÂÒ˙Ó·‡ÁÌÓ, ÏÓ„‡Ú Ò˙˘Ó ‰‡ ‰‡‰‡Ú ÏÌÓ„Ó
‰‡ÌÌË, Á‡ ‰ÓÍÛÏÂÌÚË‡ÌÂ Ì‡ ÔÓÏÂÌËÚÂ, ÔÓÒÚË„Ì‡ÚË ÓÚ ÔÓÂÍÚ‡. îË„Û‡ 7 ÔÂ‰ÒÚ‡‚fl ÌflÍÓË
ı‡‡ÍÚÂËÒÚËÍË Ì‡ ÓÙËˆË‡ÎÌË Ë ÌÂÓÙËˆË‡ÎÌË ÚÂıÌËÍË.

ê‡ÁÌÓÓ·‡ÁÌË ÔÓ‰ıÓ‰Ë Á‡ ‡ÁÔÓÒÚ‡ÌÂÌËÂ Ì‡ ËÌÙÓÏ‡ˆËfl
ëÎÂ‰ ÏÓÌËÚÓËÌ„‡, ‡Á„ÎÂÊ‰‡ÌÂÚÓ Ë ÓˆÂÌÍ‡Ú‡ Ì‡ ÔÓÒÚË„Ì‡ÚÓÚÓ ÓÚ ÔÓÂÍÚ‡ Â ‚ÂÏÂÚÓ, ÍÓ„‡ÚÓ

ÒÂ Ò˙·Ë‡Ú, ÔÂ‰ÒÚ‡‚flÚ Ë Ò˙ı‡Ìfl‚‡Ú ˆÂÎÂÒ˙Ó·‡ÁÌËÚÂ ‰‡ÌÌË. àÏ‡ ÌflÍÓÎÍÓ Ì‡˜ËÌ‡ Á‡ ÚÂÁË ÔÓˆÂÒË:
ÂÁ˛ÏÂÚ‡, ·Ë·ÎËÓ„‡ÙËË, „Ó‰Ë¯ÌË ‰ÓÍÎ‡‰Ë, ÚÂÏ‡ÚË˜ÌË ‰ÓÍÎ‡‰Ë, ÒÂÏËÌ‡Ë Ë ·‡Á‡ ‰‡ÌÌË.

• ÂÁ˛ÏÂÚ‡: ÓÔËÒ‡ÌËÂ Ì‡ ÔÓÂÍÚËÚÂ ËÎË ‰ÂÈÌÓÒÚËÚÂ, Ò˙Ò Á‡ÍÎ˛˜ÂÌËfl Ë ÔÂÔÓ˙ÍË

• ·Ë·ÎËÓ„‡ÙËË: „Ó‰Ë¯ÂÌ ÓÔËÒ Ì‡ ËÁÒÎÂ‰‚‡ÌËflÚ‡, Í‡ÚÍË ·Ë·ÎËÓ„‡ÙËË Á‡ ‰ÓÍÎ‡‰ËÚÂ ÔÓ ÓˆÂÌÍ‡Ú‡

• „Ó‰Ë¯ÌË ‰ÓÍÎ‡‰Ë: ÂÁ˛ÏÂÚ‡ Ì‡ ‰ÂÈÌÓÒÚËÚÂ ÔÂÁ „Ó‰ËÌ‡Ú‡ Ë ÙËÌ‡ÌÒËÚÂ

• ÚÂÏ‡ÚË˜ÌË ‰ÓÍÎ‡‰Ë: ÔÂ‰ÒÚ‡‚flÌÂ ÔÓ ÚÂÏË, Ò ÔËÏÂË Á‡ ÒÔÂˆË‡ÎÌË ÔÓÛ˜‚‡ÌËfl

• ÒÂÏËÌ‡Ë: ÔÂ‰ÒÚ‡‚flÌÂ Ë ‰ËÒÍÛÚË‡ÌÂ Ì‡ ÂÁÛÎÚ‡ÚËÚÂ ÔÂ‰ ÚÂÁË, ÍÓËÚÓ Ò‡ ·ËÎË ÔË‚ÎÂ˜ÂÌË ‚
ÔÓÂÍÚ‡ 

• ·‡Á‡ ‰‡ÌÌË: ÂÎÂÍÚÓÌÌÓ Ò˙·Ë‡ÌÂ Ì‡ ‰‡ÌÌË Ò ÎÂÒÂÌ ‰ÓÒÚ˙Ô.

í ÖåÄíàóÖç åÄíÖêàÄã
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îàÉìêÄ 9

áÄÉãÄÇçÄ ëíêÄçàñÄ

■ àÏÂ Ì‡ ÔÓÂÍÚ‡ (ÓÙËˆË‡ÎÌÓÚÓ Ì‡Á‚‡ÌËÂ)

■ ÇË‰ ÓˆÂÌÍ‡ (ÓˆÂÌÍ‡ Ì‡ ÓÔÂ‰ÂÎÂÌ ÂÚ‡Ô,
Í‡ÈÌ‡ ËÎË ÔÓÛ˜‚‡ÌÂ Ì‡ ‚˙Á‰ÂÈÒÚ‚ËÂÚÓ) 

■ ÇË‰ Ì‡ ‰ÓÍÎ‡‰‡ (˜ÂÌÓ‚‡ ËÎË ÓÍÓÌ˜‡ÚÂÎÂÌ
‚‡Ë‡ÌÚ)

■ Ä‚ÚÓË (Â‰ËÌ ‡‚ÚÓ ËÎË ÍÓÎÂÍÚË‚)

èêàåÖêçé ëöÑöêÜÄçàÖ

■ êÂÁ˛ÏÂ Ì‡ ËÁ‚˙¯ÂÌÓÚÓ, Ò˙ÒÚÓfl˘Ó ÒÂ ‚
Á‡ÍÎ˛˜ÂÌËfl Ë ÔÂÔÓ˙ÍË (4-6 ÒÚ‡ÌËˆË)

■ ì‚Ó‰
• é·ÒÚ‡ÌÓ‚Í‡Ú‡ Á‡ ÓˆÂÌÍ‡

• ä‡ÚÍÓ oÔËÒ‡ÌËÂ Ì‡ ÔÓÂÍÚ‡

• àÁÔÓÎÁ‚‡Ì‡ ÏÂÚÓ‰ÓÎÓ„Ëfl - ÔÓ‰Ó·ÌÓ

• ëÚÛÍÚÛ‡ Ì‡ ‰ÓÍÎ‡‰‡

■ ñÂÎÂÒ˙Ó·‡ÁÌÓÒÚ Ì‡ ÔÓÂÍÚ‡
• ë˙ÒÚÓflÌËÂ Ì‡ ÌÂ˘‡Ú‡ Ë ÓÒÌÓ‚Ì‡ ÔË˜ËÌ‡ Á‡
Á‡ÔÓ˜‚‡ÌÂ Ì‡ ÔÓÂÍÚ‡

• èÓÏÂÌË ‚ Ò˙ÒÚÓflÌËÂÚÓ Ì‡ ÌÂ˘‡Ú‡ ÔÓ ‚ÂÏÂ
Ì‡ ÔËÎ‡„‡ÌÂÚÓ Ì‡ ÔÓÂÍÚ‡

• ñÂÎÂÒ˙Ó·‡ÁÌÓÒÚ Ì‡ ÔÓÂÍÚ‡ ‚˙‚ ‚˙ÁÍ‡ Ò
Â„ËÓÌ‡ÎÌËÚÂ/ÏÂÒÚÌËÚÂ ÔËÓËÚÂÚË

• ñÂÎÂÒ˙Ó·‡ÁÌÓÒÚ Ì‡ ÔÓÂÍÚ‡ ‚˙‚ ‚˙ÁÍ‡ Ò
ÔËÓËÚÂÚËÚÂ Ì‡ ‰ÓÌÓ‡

■ ÖÙËÍ‡ÒÌÓÒÚ
• ê‡Á‚ËÚËÂÚÓ Ì‡ ÔÓÂÍÚ‡, Ò‡‚ÌÂÌ Ò
ÔÎ‡ÌË‡ÌÓÚÓ

• ëÚÓÈÌÓÒÚ Ë ËÁÔÓÎÁ‚‡ÌÂÚÓ Ì‡ ÂÒÛÒËÚÂ,
Ò‡‚ÌÂÌË Ò ÔÎ‡ÌË‡ÌËÚÂ ‚ ·˛‰ÊÂÚ‡

• èÓÒÚËÊÂÌËfl

• êÂÁÛÎÚ‡ÚË ÔÓ ÓÚÌÓ¯ÂÌËÂ Ì‡
ÓÔÓÎÁÓÚ‚Ófl‚‡ÌÂÚÓ Ì‡ ÂÒÛÒËÚÂ

■ ÖÙÂÍÚË‚ÌÓÒÚ
• ëÔÂˆËÙË˜ÌËÚÂ ˆÂÎË, ÍÓ„‡ÚÓ ÔÓÂÍÚ˙Ú Â
Á‡ÏËÒÎÂÌ

• î‡ÍÚË˜ÂÒÍÓÚÓ ÔÓÒÚË„‡ÌÂ Ì‡ ˆÂÎËÚÂ

• î‡ÍÚÓË, ÔÓ‚ÎËflÎË Á‡ ÔÓÒÚË„‡ÌÂÚÓ Ì‡
ÒÔÂˆËÙË˜ÌËÚÂ ˆÂÎË 

■ Ç˙Á‰ÂÈÒÚ‚ËÂ Ì‡ ÔÓÂÍÚ‡
• åÂÒÚÌË ÔËÓËÚÂÚË, ÌÛÊ‰Ë Ë ËÁËÒÍ‚‡ÌËfl

• èÂ‰‚Ë‰ÂÌË Ë ÌÂÔÂ‰‚Ë‰ÂÌË ‚˙Á‰ÂÈÒÚ‚Ëfl
‚˙ıÛ ˆÂÎÂ‚‡Ú‡ „ÛÔ‡ Ë ‰Û„ËÚÂ

• ÇÎËflÌËÂ Ì‡ ËÌÒÚËÚÛˆËÓÌ‡ÎÌÓ ÌË‚Ó

• î‡ÍÚÓË Ó·flÒÌfl‚‡˘Ë ‚˙Á‰ÂÈÒÚ‚ËÂÚÓ Ì‡
ÔÓÂÍÚ‡

■ ìÒÚÓÈ˜Ë‚ÓÒÚ
• ëÚÂÔÂÌÚ‡, ‰Ó ÍÓflÚÓ ÔÓÂÍÚ˙Ú ˘Â ÒÚ‡ÌÂ
ÛÒÚÓÈ˜Ë‚

• î‡ÍÚÓË, ÍÓËÚÓ ‚ÎËflflÚ Ì‡ ÛÒÚÓÈ˜Ë‚ÓÒÚÚ‡
(ÔÓÎËÚË˜ÂÒÍË, ÙËÌ‡ÌÒÓ‚Ë)

■ àÁ‚Ó‰Ë
• ê‡·ÓÚÌË ËÁ‚Ó‰Ë (Ò‚˙Á‡ÌË Ò˙Ò Ò‡ÏËfl ÔÓÂÍÚ)

• àÁ‚Ó‰Ë ÔÓ ÔÓˆÂÒ‡ (Ò‚˙Á‡ÌË Ò ÔÓ-¯ËÓÍ
ÍÛÎÚÛÂÌ ÍÓÌÚÂÍÒÚ)

■ á‡ÍÎ˛˜ÂÌËfl Ë ÔÂÔÓ˙ÍË
• á‡ÍÎ˛˜ÂÌËfl (Ù‡ÍÚË)

• èÂÔÓ˙ÍË (Á‡ ‚ ·˙‰Â˘Â)

ëÚ‡Ì‰‡ÚÂÌ ÙÓÏ‡Ú Ì‡ ‰ÓÍÎ‡‰ Á‡ ÓˆÂÌÍ‡
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ë·ÓÌËÍ Ò ÛÔ‡ÊÌÂÌËfl 
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ìÔ‡ÊÌÂÌËÂ 1: èÓÍ‡Á‡ÚÂÎË Á‡ ÓˆÂÌÍ‡

éÔËÒ‡ÌËÂ: éÔÂ‰ÂÎflÌÂ Ì‡ ËÌÒÚÛÏÂÌÚËÚÂ Á‡ ËÁÏÂ‚‡ÌÂ ÓÚ ÔÂÚÚÂ 
ÍÓÏÔÓÌÂÌÚ‡ Á‡ ÓˆÂÌÍ‡ Ì‡ ÔÓÂÍÚ‡: ÂÙËÍ‡ÒÌÓÒÚ, ÂÙÂÍÚË‚ÌÓÒÚ, 
‚˙Á‰ÂÈÒÚ‚ËÂ, ˆÂÎÂÒ˙Ó·‡ÁÌÓÒÚ Ë  ÛÒÚÓÈ˜Ë‚ÓÒÚ

ì˜‡ÒÚÌËˆË: èÂÚ „ÛÔË Ò ‡‚ÂÌ ·ÓÈ Û˜‡ÒÚÌËˆË

ÇÂÏÂÚ‡ÂÌÂ: 45 ÏËÌÛÚË

å‡ÚÂË‡ÎË: ‡Á‰‡‚‡ÚÂÎÂÌ Ï‡ÚÂË‡Î Á‡ ‚ÒÂÍË Û˜‡ÒÚÌËÍ Ë ÙÎËÔ˜‡Ú

èÓˆÂ‰Û‡

1 ç‡ ·‡Á‡Ú‡ Ì‡ ÒÚ‡Ì‰‡ÚÂÌ ÙÓÏ‡Ú Á‡ ‰ÓÍÎ‡‰ Á‡ ÓˆÂÌÍ‡ Û˜‡ÒÚÌËˆËÚÂ ÓÔÂ‰ÂÎflÚ
ÂÎÂÏÂÌÚËÚÂ, ÍÓËÚÓ ÏÓ„‡Ú ‰‡ ËÁÏÂflÚ ÔÂÚÚÂ ÍÓÏÔÓÌÂÌÚ‡ Ì‡ Â‰ËÌ Ë Ò˙˘ ‚˙Ó·‡Ê‡ÂÏ
ÔÓÂÍÚ.

2 ÇÒÂÍË ÓÚ „ÛÔ‡Ú‡ ËÏ‡ Á‡‰˙ÎÊÂÌËÂÚÓ ‰‡ ‡Á‡·ÓÚË Â‰ËÌ ÓÚ ÍÓÏÔÓÌÂÌÚËÚÂ.

3 ç‡Í‡fl Ì‡ ÛÔ‡ÊÌÂÌËÂÚÓ ‚ÒflÍ‡ „ÛÔ‡ Ì‡ÔËÒ‚‡ Ì‡ ÙÎËÔ˜‡Ú Ë‰ÂËÚÂ ÒË. î‡ÒËÎËÚ‡ÚÓ˙Ú
ÔÓ‰ÔÓÏ‡„‡ ÔÂÚÚÂ „ÛÔË ‰‡ ÙÓÏÛÎË‡Ú Ë‰ÂËÚÂ Ë ‰‡‚‡ ‡ÁflÒÌÂÌËfl ÍÓ„‡ÚÓ Â ÌÂÓ·ıÓ‰ËÏÓ.

ÑËÒÍÛÒËfl
ÇÒflÍ‡ „ÛÔ‡ Ì‡Í‡ÚÍÓ ‰ÓÍÎ‡‰‚‡ Á‡ ËÁ‚˙¯ÂÌÓÚÓ ÔÂ‰ Ó·˘‡Ú‡ „ÛÔ‡

1



ìÔ‡ÊÌÂÌËÂ 2: àÌÚÂ‚˛Ë‡ÌÂ Ì‡
ÍÎ˛˜Ó‚Ë ËÁÚÓ˜ÌËˆË Ì‡ ËÌÙÓÏ‡ˆËfl

éÔËÒ‡ÌËÂ: éÔÂ‰ÂÎflÌÂ Ì‡ ÍÎ˛˜Ó‚ËÚÂ ËÁÚÓ˜ÌËˆË Ì‡ ËÌÙÓÏ‡ˆËfl 
Ë Á‡‰‡‚‡ÌÂ Ì‡ ÛÏÂÒÚÌË ‚˙ÔÓÒË ÓÚÌÓÒÌÓ ÔÓÂÍÚ‡.

ì˜‡ÒÚÌËˆË: ñflÎ‡Ú‡ „ÛÔ‡ 

ÇÂÏÂÚ‡ÂÌÂ: 20-30 ÏËÌÛÚË

èÓˆÂ‰Û‡

1 ç‡ÁÌ‡˜ÂÚÂ ÔÂÚ ÓÚ Û˜‡ÒÚÌËˆËÚÂ ‰‡ Ë„‡flÚ ÓÎËÚÂ Ì‡: ÓˆÂÌËÚÂÎ ÓÚ ÔÓÂÍÚ‡,
·ÂÌÂÙËˆËÂÌÚ, ÔÂ‰ÒÚ‡‚ËÚÂÎ Ì‡ ÏÂÒÚÌ‡Ú‡ Ó·˘ÂÒÚ‚ÂÌÓÒÚ, ÔÂ‰ÒÚ‡‚ËÚÂÎ Ì‡ ÏÂ‰ËËÚÂ Ë
ÔÂ‰ÒÚ‡‚ËÚÂÎ Ì‡ ÙËÌ‡ÌÒË‡˘ËÚÂ. íÂ Ó·‡ÁÛ‚‡Ú ‚˙ÚÂ¯ÂÌ Í˙„. éÒÚ‡Ì‡Î‡Ú‡ ˜‡ÒÚ ÓÚ
„ÛÔ‡Ú‡ Ò‡ ‚˙Ì¯ÂÌ Í˙„ ÓÚ Ì‡·Î˛‰‡ÚÂÎË.

2 éˆÂÌËÚÂÎflÚ Ì‡ ÔÓÂÍÚ‡ Á‡‰‡‚‡ ‰‚‡ ËÎË ÚË ‚˙ÔÓÒ‡ Í˙Ï ‚ÒÂÍËcÚ ÍÎ˛˜Ó‚ËÚÂ ËÁÚÓ˜ÌËˆË
Ì‡ ËÌÙÓÏ‡ˆËfl ÓÚÌÓÒÌÓ ‚˙Ó·‡Ê‡ÂÏ ÔÓÂÍÚ (Ì‡Ô.: ÑÓ‚ÓÎÂÌ/‡ ÎË ÒÚÂ ÓÚ ÔÓÒÚË„Ì‡ÚÓÚÓ?
Ñ‡ÎË ÂÁÛÎÚ‡ÚËÚÂ ÓÔ‡‚‰‡‚‡Ú ÒÚÓÈÌÓÒÚÚ‡?). éÚ„Ó‚ÓËÚÂ ÏÓ„‡Ú ‰‡ ·˙‰‡Ú
ÔÓÚË‚ÓÂ˜Ë‚Ë.

34 ç‡·Î˛‰‡ÚÂÎËÚÂ Ò‡ ËÌÒÚÛÍÚË‡ÌË ‰‡ ÓÚ·ÂÎflÁ‚‡Ú ‡ÁÎË˜ËflÚ‡ ‚ ÓÚ‰ÂÎÌËÚÂ „ÎÂ‰ÌË ÚÓ˜ÍË.

4 é·Û˜‡‚‡˘ËflÚ ‰ÂÈÒÚ‚‡ Í‡ÚÓ ÔÓÒÂ‰ÌËÍ Ë ÒÂ Ì‡ÏÂÒ‚‡ Ò‡ÏÓ ‡ÍÓ ‚˙ÁÌËÍÌÂ ÍÓÌÙÎËÍÚ ÏÂÊ‰Û
ÍÎ˛˜Ó‚ËÚÂ ËÁÚÓ˜ÌËˆË Ì‡ ËÌÙÓÏ‡ˆËfl Ë ÓˆÂÌËÚÂÎfl.

ÑËÒÍÛÒËfl
ç‡·Î˛‰‡ÚÂÎËÚÂ ËÁ‡Áfl‚‡Ú Ò‚ÓËÚÂ ‚ÔÂ˜‡ÚÎÂÌËfl Á‡ ‡ÁÎË˜ËflÚ‡ Ë ÔËÎËÍËÚÂ.

èÄäÖí éí ìèêÄÜçÖçàü áÄ éÅìóÖçàÖ :  àçíÖêÇûàêÄçÖ  çÄ äãûóéÇà àáíéóçàñà çÄ àçîéêåÄñàü
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ìÔ‡ÊÌÂÌËÂ 3: éˆÂÌÍ‡ Ì‡ ‰ÂÌfl

éÔËÒ‡ÌËÂ: éˆÂÌÍ‡ Ì‡ ‰ÂÌfl Ë ÚÛ‰ÌÓÒÚËÚÂ, ÍÓËÚÓ Ó·Û˜‡ÂÏËÚÂ 
ÒÂ˘‡Ú ÔË ÓÔÂ‰ÂÎflÌÂ Ì‡ ÓˆÂÌÍ‡.

ì˜‡ÒÚÌËˆË: ñflÎ‡Ú‡ „ÛÔ‡ 

ÇÂÏÂÚ‡ÂÌÂ: 5-7 ÏËÌÛÚË

å‡ÚÂË‡ÎË: Ç˙ÔÓÒÌËˆË

èÓˆÂ‰Û‡

1 ê‡Á‰‡ÈÚÂ Ì‡ Û˜‡ÒÚÌËˆËÚÂ ‰‡ ÔÓÔ˙ÎÌflÚ ‚˙ÔÓÒÌËÍ ËÒÍÂÌÓ, ÓÚÍÓ‚ÂÌÓ Ë ‡ÌÓÌËÏÌÓ.

2 ëÎÂ‰ÌËflÚ ÚËÔ ‚˙ÔÓÒË Â ‰Ó·Â ‰‡ ÒÂ Á‡‰‡‰‡Ú:

• äÓË Ò‡ Ì‡È-‚‡ÊÌËÚÂ ÌÂ˘‡, ÍÓËÚÓ Ì‡Û˜ËıÚÂ ÓÚ ÛÔ‡ÊÌÂÌËflÚ‡?

• ä‡Í‚Ë ÚÛ‰ÌÓÒÚË ÒÂ˘Ì‡ıÚÂ?

• äÓÈ ÂÚ‡Ô ·Â¯Â Ì‡È ÁÌ‡˜ËÏ Á‡ Ç‡Ò ÎË˜ÌÓ?

• Ç˙ÔÓÒË, ÍÓÏÂÌÚ‡Ë, ÔÂ‰ÎÓÊÂÌËfl.

ÑËÒÍÛÒËfl
á‡ÔÓ˜ÌÂÚÂ ÒÎÂ‰‚‡˘Ëfl ‰ÂÌ Ò Í‡ÚÍÓ ÂÁ˛ÏÂ Ì‡ ÂÁÛÎÚ‡ÚËÚÂ ÓÚ ‡ÌÍÂÚ‡Ú‡ Ì‡ „ÛÔ‡Ú‡, Í‡ÚÓ

ËÁÔÓÎÁ‚‡ÚÂ ‚˙ÁÏÓÊÌÓÒÚÚ‡ ‰‡ Ó·˙ÌÂÚÂ ‚ÌËÏ‡ÌËÂ Ì‡ ÌflÍÓË ÔÓ·ÎÂÏË, ÌÂ‡Á·Ë‡ÌÂ ËÎË ÏÓÎ·Ë,
ÓÚaÁÂÌË ‚ ‡ÌÍÂÚ‡Ú‡ Ì‡ Û˜‡ÒÚÌËˆËÚÂ.

èÄäÖí éí ìèêÄÜçÖçàü áÄ éÅìóÖçàÖ : éñÖçäÄ çÄ ÑÖçü

3
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ìÔ‡ÊÌÂÌËÂ 4: äÓÈ Ò˙Ï ‡Á?
äÓË ÒÏÂ ÌËÂ?

éÔËÒ‡ÌËÂ: éˆÂÌfl‚‡ÌÂ Ë ËÁ‡Áfl‚‡ÌÂ Ì‡ ÔÂ‰ÒÚ‡‚‡Ú‡ Á‡ Ò‚ÓÂÚÓ “‡Á”
Ë Á‡ Ó·‡Á‡ Ì‡ „ÛÔ‡Ú‡.

ì˜‡ÒÚÌËˆË: å‡ÎÍË „ÛÔË

ÇÂÏÂÚ‡ÂÌÂ: 15 ÏËÌÛÚË

èÓˆÂ‰Û‡

1 ì˜‡ÒÚÌËˆËÚÂ Ì‡ÔËÒ‚‡Ú 6 ÌÂ˘‡ (ı‡‡ÍÚÂÌË ˜ÂÚË, ÒËÎÌË ÒÚ‡ÌË, ÌÂ‰ÓÒÚ‡Ú˙ˆË Ë Ú. Ì.) Á‡
ÒÂ·Â ÒË,  ÚË ÌÂ˘‡, ÍÓËÚÓ „Ë ÔÂ‰ÒÚ‡‚flÚ Í‡ÚÓ Ó„‡ÌËÁ‡ÚÓË Ë ÚË ÌÂ˘‡, Ôe‰cÚa‚fl˘Ë „Ë
Í‡ÚÓ ËÌ‰Ë‚Ë‰Û‡ÎÌÓÒÚ.

2 ëÎÂ‰ ÚÓ‚‡ ‚ „ÛÔ‡ oÚ ÔÓ 3-Ïa – 4-Ïa Û˜‡ÒÚÌËˆËÚÂ ÒÔÓ‰ÂÎflÚ Ò‚ÓflÚ‡ Ò‡ÏÓÓˆÂÌÍ‡ Ò
ÓÒÚ‡Ì‡ÎËÚÂ ÓÚ „ÛÔ‡Ú‡.

3 ç‡Í‡‡ÈÚÂ ‚ÒflÍ‡ „ÛÔ‡ ‰‡ ÓÔË¯Â Ó·˘‡Ú‡ Í‡ÚËÌ‡ Ì‡ ˆflÎ‡Ú‡ „ÛÔ‡, Í‡ÚÓ Û˜‡ÒÚÌËˆËÚÂ
ËÁÔÓÎÁ‚‡Ú ÏËÏËÍË Ë Ô‡ÌÚÓÏËÏ‡. èÓ Ú‡Í˙‚ Ì‡˜ËÌ „ÛÔ‡Ú‡ ÒËÌÚÂÁË‡ ÓÚ‰ÂÎÌËÚÂ
ÍÓÏÔÓÌÂÌÚË (ËÌ‰Ë‚Ë‰Ë), Á‡ ‰‡ ÔÂ‰ÒÚ‡‚Ë Ó·˘Ëfl ÍÓÎÂÍÚË‚ÂÌ Ó·‡Á, Í‡ÍÚÓ ÚÓÈ ·Ë
ËÁ„ÎÂÊ‰‡Î, ‡ÍÓ ÚÂ Ò‡ Â‰Ì‡ Ó„‡ÌËÁ‡ˆËfl.

ÑËÒÍÛÒËfl
Ñ‡ÎË Ó„‡ÌËÁ‡ˆËflÚ‡ Â ÌÂ˘Ó ÔÓ‚Â˜Â ÓÚ Ò·Ó ÓÚ ˜‡ÒÚË/ËÌ‰Ë‚Ë‰Ë? Ñ‡ÎË Úfl Â ÌÂ˘Ó ÔÓ‚Â˜Â ÓÚ Ò·Ó

ÓÚ ıÓ‡Ú‡, ÍÓËÚÓ ‡·ÓÚflÚ Á‡ ÌÂfl? ÑÓ Í‡Í‚‡ ÒÚÂÔÂÌ Ó„‡ÌËÁ‡ˆËflÚ‡ Úfl·‚‡ ‰‡ ÒÂ ÔËÒÔÓÒÓ·Ë Í˙Ï
ÒËÎÌËÚÂ ÒÚ‡ÌË Ì‡ Ò‚ÓËÚÂ ÒÎÛÊËÚÂÎË? ÉÛÔÓ‚ËÚÂ Ó·‡ÁË/ËÏË‰Ê ÓÚ ÛÔ‡ÊÌÂÌËÂÚÓ ÓÚ‡Áfl‚‡ ÎË
ËÌ‰Ë‚Ë‰Û‡ÎÌÓÒÚÚ‡ Ì‡ ˜ÎÂÌÓ‚ÂÚÂ Ì‡ „ÛÔ‡Ú‡? 

èÄäÖí éí ìèêÄÜçÖçàü áÄ éÅìóÖçàÖ : äéâ ëöå Äá ?  äéà ëåÖ  çàÖ ?

åéçàíéêàçÉ à éñÖçäÄ çÄ èêéÖäíà26
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ìÔ‡ÊÌÂÌËÂ 5: àÁ‡·ÓÚ‚‡ÌÂ Ì‡
‚˙ÔÓÒÌËÍ Á‡ ÓˆÂÌÍ‡ Ì‡ Ó·Û˜ÂÌËÂÚÓ

éÔËÒ‡ÌËÂ: ìÔ‡ÊÌfl‚‡ÌÂ Ì‡ ÓÒÌÓ‚ÌËÚÂ ÛÏÂÌËfl Á‡ ÓˆÂÌfl‚‡ÌÂ: 
ÍÓÏÛÌËÍ‡ˆËÓÌÌË ÛÏÂÌËfl Á‡ Ó·˘Û‚‡ÌÂ.

ì˜‡ÒÚÌËˆË: óÂÚËË „ÛÔË Ò ‡‚ÂÌ ·ÓÈ Û˜‡ÒÚÌËˆË 

ÇÂÏÂÚ‡ÂÌÂ: 20-30 ÏËÌÛÚË

å‡ÚÂË‡ÎË: îÎËÔ˜‡Ú Ë Ï‡ÍÂ Á‡ ‚ÒflÍ‡ „ÛÔ‡.

èÓˆÂ‰Û‡

1 èÓËÒÍ‡ÈÚÂ ÓÚ ‚ÒflÍ‡ „ÛÔ‡ ‰‡ ËÁ·ÂÂ Â‰ËÌ ÓÚ ÍËÚÂËËÚÂ Á‡ ÓˆÂÌÍ‡: Ò˙‰˙Ê‡ÌËÂ, ÔÓ„ÂÒ
(‰ËÌ‡ÏËÍ‡ Ì‡ „ÛÔ‡Ú‡), Ù‡ÒËÎËÚË‡ÌÂÚÓ Ë ÎÓ„ËÒÚËÍ‡Ú‡ Ì‡ Ó·Û˜ÂÌËÂÚÓ.

2 ÇÒflÍ‡ „ÛÔ‡ ËÏ‡ 20 ÏËÌÛÚË ‰‡ Ò˙ÒÚ‡‚Ë ÒÔËÒ˙Í ÓÚ ÛÏÂÒÚÌË ‚˙ÔÓÒË Á‡ ËÁ·‡ÌËfl ÍËÚÂËÈ
Ë ‰‡ „Ë Ì‡ÔË¯Â Ì‡ ÙÎËÔ˜‡Ú‡.

3 î‡ÒËÎËÚ‡ÚÓ˙Ú ÔÓÒÚ‡‚fl ‡ÍˆÂÌÚ Ì‡ Ì‡È-‰Ó·Â ÙÓÏÛÎË‡ÌËÚÂ ‚˙ÔÓÒË Ì‡ ‚ÒflÍ‡ „ÛÔ‡ Ë
‡ÁÍË‚‡ ÔÂ‰ „ÛÔËÚÂ, ˜Â ÚÂ ‚Ò˙˘ÌÓÒÚ Ò‡ Ò˙ÒÚ‡‚ËÎË ‚˙ÔÓÒÌËÍ Á‡ ÓˆÂÌÍ‡ Ìa c‚oeÚo
Ó·Û˜ÂÌËÂ Ë ˘Â ÒÂ ËÁËÒÍ‡ ‰‡ ÓÚ„Ó‚ÓflÚ Ì‡ ˜ÂÚËËÚÂ Í‡ÚÂ„ÓËË ÓÚ ‚˙ÔÓÒË ‚ ÒÎÂ‰‚‡˘‡Ú‡
ÒÂÒËfl.

èÄäÖí éí ìèêÄÜçÖçàü áÄ éÅìóÖçàÖ : àáêÄÅéíÇÄçÖ  çÄ Çöèêéëçàä áÄ éñÖçäÄ çÄ éÅìóÖçàÖíé

5
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ìÔ‡ÊÌÂÌËÂ 6: å‡„Ë˜ÂÒÍ‡Ú‡ ıËÏËÍ‡ÎÍ‡

éÔËÒ‡ÌËÂ: Ñ‡ ÒÂ Ì‡ÏÂË ÒÏËÒÎÂÌ Ë ÔÎÓ‰ÓÚ‚ÓÂÌ Ì‡˜ËÌ Á‡ 
Á‡‚˙¯ÂÍ Ì‡ Ó·Û˜ÂÌËÂÚÓ Ë ‰‡ ÒÂ ‰‡‰Â ÔÓÎÂÁÌ‡  Ó·‡ÚÌ‡ 
ËÌÙÓÏ‡ˆËfl Ì‡ Ó·Û˜‡‚‡˘Ëfl.

ì˜‡ÒÚÌËˆË: ñflÎ‡Ú‡ „ÛÔ‡ Ò Û˜‡ÒÚÌËˆËÚÂ, ÒÂ‰Ì‡ÎË ‚ Í˙„ 

ÇÂÏÂÚ‡ÂÌÂ: 10 ÏËÌÛÚË

å‡ÚÂË‡ÎË: “å‡„Ë˜ÂÒÍ‡” ıËÏËÍ‡ÎÍ‡.

èÓˆÂ‰Û‡

1 èÂ‰‡‚‡ ÒÂ Ï‡„Ë˜ÂÒÍ‡Ú‡ ıËÏËÍ‡ÎÍ‡ Ë ‚ÒÂÍË ÓÚ Û˜‡ÒÚÌËˆËÚÂ ÔÓ‰Â‰ ‡ÁÍË‚‡ Ò‚ÓÂÚÓ
ÏÌÂÌËÂ Á‡ ÔÓˆÂÒ‡ Ì‡ Ó·Û˜ÂÌËÂ  ‚ Â‰ÌÓ Ì‡ÔËÒ‡ÌÓ ËÁÂ˜ÂÌËÂ.

2 ÅÎ‡„Ó‰‡ÂÚÂ Ì‡ ıoaÚacÚ „ÛÔ‡Ú‡ Á‡ ÚflıÌÓÚÓ Û˜‡ÒÚËÂ Ë ËÒÍÂÌÓÒÚ ‚ ÍÓÏÂÌÚ‡ËÚÂ Ë
Á‡ÍËÈÚÂ ÒÂÒËflÚ‡.

èÄäÖí éí ìèêÄÜçÖçàü áÄ éÅìóÖçàÖ :  åÄÉàóÖëäÄíÄ ïàåàäÄãäÄ

åéçàíéêàçÉ à éñÖçäÄ çÄ èêéÖäíà28
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èËÏÂÌ‡ ÔÓ„‡Ï‡ Á‡
ÒÂÏËÌ‡
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ä‡Í ‰‡ ÒÂ ÔÓ‚Â‰Â ÔÓˆÂÒ˙Ú Ì‡ Ó·Û˜ÂÌËÂÚÓ
ñÂÎÚ‡ Ì‡ Ú‡ÁË ÔËÏÂÌ‡ ÔÓ„‡Ï‡ Â ‰‡ ÔÓÏÓ„ÌÂ ‰‡ ÔË„Ó‰ËÚÂ ÔÓˆÂÒ‡ Ì‡ Ó·Û˜ÂÌËÂ Á‡ ÓˆÂÌÍ‡ Ë

ÏÓÌËÚÓËÌ„, Í‡ÚÓ ËÁÔÓÎÁ‚‡ÚÂ ‡ÁÎË˜ÌË ˜‡ÒÚË ÓÚ ÚÓ‚‡ ˙ÍÓ‚Ó‰ÒÚ‚Ó Ë Ô‡ÍÂÚ‡ ÓÚ ÛÔ‡ÊÌÂÌËfl Á‡
Ó·Û˜ÂÌËÂ. àÒÚËÌÒÍ‡Ú‡ ÔÓÎÁ‡ ÒÂ Ò˙ÒÚÓË ‚ ÚÓ‚‡‰‡ „Ó ËÁÔÓÎÁ‚‡ÚÂ ‚ ÍÓÏ·ËÌ‡ˆËfl Ò ‰Û„Ë ‰ÂÈÌÓÒÚË, Í‡ÚÓ
ÚÓ‚‡ ÒÂ ÓÒÌÓ‚‡‚‡ Ì‡ ÔoÁÌoÌËflÚa Ó˜‡Í‚‡ÌËflÚ‡ Ë ÓÔËÚ‡ Ì‡ ‚‡¯ËÚÂ Ó·Û˜‡ÂÏË Ë Ì‡ ‚ÂÏÂÚÓ, Ò ÍÓÂÚÓ
‡ÁÔÓÎ‡„‡ÚÂ, Á‡ ‰‡ ÔÓ‚Â‰ÂÚÂ Ó·Û˜ÂÌËÂÚÓ. éÒ‚ÂÌ ÚÂÏ‡ÚË˜ÌËfl Ï‡ÚÂË‡Î, ÔËÏÂÌ‡Ú‡ ÔÓ„‡Ï‡
ÔÂ‰Î‡„‡ Ë Á‡ÌËÏ‡ÌËfl Ò ËÌÚÂ‡ÍÚË‚ÂÌ ÂÎÂÏÂÌÚ Á‡ ÔÓˆÂÒ‡ Ì‡ Ó·Û˜ÂÌËÂ.

èêàåÖêçÄ èêéÉêÄåÄ áÄ ëÖåàçÄê
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Part 1 ì‚Ó‰Ì‡ ÒÂÒËfl
äÄíÖÉéêàü ñÖã èêÖèéêöóàíÖãçà 

áÄçàåÄçàü

èÂ‰ÒÚ‡‚flÌÂ Ì‡ á‡ÔÓÁÌ‡‚‡ÌÂ ì˜‡ÒÚÌËˆËÚÂ ÔÂ‰ÒÚ‡‚flÚ ÒÂ·Â
Û˜‡ÒÚÌËˆËÚÂ Ë ÒË, Ò‚ÓflÚ‡ Ó„‡ÌËÁ‡ˆËfl Ë 
Ó·Û˜‡‚‡˘Ëfl Ò‚ÓËÚÂ Ó˜‡Í‚‡ÌËfl

èÂ‰ÒÚ‡‚flÌÂ Ì‡ àÁflÒÌfl‚‡ÌÂ Ì‡ ÚÂÏËÌÓÎÓ„ËflÚ‡, ôÓ Â ÏÓÌËÚÓËÌ„ Ë ÓˆÂÌÍ‡
ÚÂÏ‡ÚË˜ÌËfl Ï‡ÚÂË‡Î ËÁÔÓÎÁ‚‡Ì‡ ÔË ÓˆÂÌÍ‡ Ë Ë Á‡˘Ó Úfl·‚‡ ‰‡ ÒÂ

ÏÓÌËÚÓËÌ„ ËÁ‚˙¯‚‡Ú?

á‡ÔÓÁÌ‡‚‡ÌÂ Ò èÓÒÚ‡‚flÌÂ Ì‡ ˆÂÎËÚÂ Ì‡ ê‡Á‰‡‚‡ÚÂÎÌË Ï‡ÚÂË‡ÎË,
ÔÓ„‡Ï‡Ú‡ ÓÚ ÒÂÏËÌ‡ÌË Ó·Û˜ÂÌËÂÚÓ Ó·flÒÌÂÌËÂ, ‚˙ÔÓÒË
Á‡ÌËÏ‡ÌËfl

Part 2 îËÌ‡ÌÒÓ‚ ‡Ì‡ÎËÁ
äÄíÖÉéêàü ñÖã èêÖèéêöóàíÖãçà 

áÄçàåÄçàü

ê‡·ÓÚ‡ ÔÓ Ï‡ÎÍË „ÛÔË éÔÂ‰ÂÎflÌÂ Ì‡ ÔÓÍ‡Á‡ÚÂÎËÚÂ ìÔ‡ÊÌÂÌËÂ 1: èÓÍ‡Á‡ÚÂÎË 
Á‡ ÓˆÂÌÍ‡

îËÌ‡ÌÒÓ‚ ‡Ì‡ÎËÁ àÁflÒÌfl‚‡ÌÂ Ì‡ ÏÂÚÓ‰ËÚÂ Ë ãÂÍˆËfl/ÔÂÁÂÌÚ‡ˆËfl
‚‡ÊÌÓÒÚÚ‡ Ì‡ ‰Ó·˙ ÙËÌ‡ÌÒÓ‚ 
‡Ì‡ÎËÁ

ê‡·ÓÚ‡ ÔÓ „ÛÔË ìÔ‡ÊÌÂÌËÂ ‰‡ ÒÂ ‚ËÊ‰‡ Ë „ÎÂ‰‡ ìÔ‡ÊÌÂÌËÂ 2: àÌÚÂ‚˛Ú‡ Ò
ÓÚ ‡ÁÎË˜ÌË „ÎÂ‰ÌË ÚÓ˜ÍË ÍÎ˛˜Ó‚Ë ËÁÚÓ˜ÌËˆË Ì‡ 

ËÌÙÓÏ‡ˆËfl

Part 3 åÂÚÓ‰Ë
äÄíÖÉéêàü ñÖã èêÖèéêöóàíÖãçà 

áÄçàåÄçàü

åÂÚÓ‰Ë Á‡ ÓˆÂÌÍ‡ Ë èÂ‰ÒÚ‡‚flÌÂ Ì‡ ‡ÁÎË˜ÌËÚÂ èÂÁÂÌÚ‡ˆËfl/‡Á‰‡‚‡ÚÂÎÂÌ
ÏÓÌËÚÓËÌ„‡ ÏÂÚÓ‰Ë Ï‡ÚÂË‡Î

ê‡·ÓÚÂÌ ÔÎ‡Ì Á‡ ÓˆÂÌÍ‡ àÁ‡·ÓÚ‚‡ÌÂ Ì‡ ‡·ÓÚÂÌ ÔÎ‡Ì ãÂÍˆËfl, ÒÂÏËÌ‡Ì‡ ‡·ÓÚ‡
Á‡ ÓˆÂÌÍ‡

ÑÓÍÛÏÂÌÚ‡ˆËfl ÔÓ é·ÏÂÌ Ë ÓÚÍË‚‡ÌÂ Ì‡ ÌÓ‚Ë ÅÂÈÌÒÚÓÏËÌ„
ÏÓÌËÚÓËÌ„ Ë ÓˆÂÌÍ‡ ÔÓ‰ıÓ‰Ë

èËÏÂÌ‡ ÔÓ„‡Ï‡ Á‡ ÒÂÏËÌ‡



èêàåÖêçÄ èêéÉêÄåÄ áÄ ëÖåàçÄê
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Part 4 ÉÛÔÓ‚Ë ËÌÚÂ‚˛Ú‡
äÄíÖÉéêàü ñÖã èêÖèéêöóàíÖãçà 

áÄçàåÄçàü

ÉÛÔÓ‚Ó ËÌÚÂ‚˛ èÂ‰ÒÚ‡‚flÌÂ Ì‡ ÚÂÏ‡Ú‡ ÄÌÂÍ‰ÓÚË, ÎÂÍˆËfl

é·Ó·˘eÌËÂ é·Ó·˘‡‚‡ÌÂ Ì‡ Ï‡ÚÂË‡Î‡ Á‡ é·Û˜‡‚‡˘ËflÚ Ì‡ÔËÒ‚‡ Ì‡
Ó·Ò˙Ê‰‡ÌÂ Ë ÓÚÍÓfl‚‡ÌÂ Ì‡ ÙÎËÔ˜‡Ú‡ „Î‡‚ÌËÚÂ Ë‰ÂË,
„Î‡‚ÌËÚÂ ÚÓ˜ÍË Í‡ÍÚÓ „Ë ‚ËÊ‰‡Ú Û˜‡ÒÚÌËˆËÚÂ

éˆÂÌÍ‡ Ì‡ ‰ÂÌfl ç‡Û˜‡‚‡ÌÂ Í‡Í ‰‡ ÒÂ ÔÓ‰Ó·Ë ìÔ‡ÊÌÂÌËÂ 3: éˆÂÌÍ‡ Ì‡
Ô˙‚‡Ú‡ ˜‡ÒÚ ÓÚ Ó·Û˜ÂÌËÂÚÓ ‰ÂÌfl

Part 5 éˆÂÌÍ‡
äÄíÖÉéêàü ñÖã èêÖèéêöóàíÖãçà 

áÄçàåÄçàü

ë‡ÏÓÓˆÂÌÍ‡ ç‡Ò˙˜‡‚‡ÌÂ Ì‡ Û˜‡ÒÚÌËˆËÚÂ ‰‡ ìÔ‡ÊÌÂÌËÂ 4: äÓÈ Ò˙Ï ‡Á?
ÓˆÂÌflÚ ÒÂ·Â ÒË äÓË ÒÏÂ ÌËÂ?

åÂÌË‰ÊÏ˙ÌÚ Ì‡ èÂ‰ÒÚ‡‚flÌÂ Ì‡ ÛÏÂÌËflÚ‡ Á‡ ãÂÍˆËfl/ÔÂÁÂÌÚ‡ˆËfl
ËÌÙÓÏ‡ˆËflÚ‡ ÓˆÂÌÍ‡

è‡‚ÂÌÂ Ì‡ ÓˆÂÌÍ‡ Ì‡ ìÔ‡ÊÌfl‚‡ÌÂ Ì‡ ÛÏÂÌËflÚ‡ Á‡ ê‡·ÓÚ‡ ÔÓ „ÛÔË/‰‚ÓÈÍË,
Ô‡ÍÌËÍ‡ ÓˆÂÌÍ‡ Ì‡ Ô‡ÍÚËÍ‡ ‰ËÒÍÛÒËfl

Part 6 ÑÓÍÎ‡‚‡ÌÂ
äÄíÖÉéêàü ñÖã èêÖèéêöóàíÖãçà 

áÄçàåÄçàü

ÑÓÍÎ‡‰‚‡ÌÂ èÂ‰ÒÚ‡‚flÌÂ Ì‡ ÓÒÌÓ‚ËÚÂ Á‡ ãÂÍˆËfl/ÔÂÁÂÌÚ‡ˆËfl
Ò˙ÒÚ‡‚flÌÂ Ì‡ ˜ÂÌÓ‚‡ Ì‡ ‰ÓÍÎ‡‰

åÂÌË‰ÊÏ˙ÌÚ Ì‡ àÁÛ˜‡‚‡ÌÂ Ì‡ ‡ÁÎË˜ÌËÚÂ Ì‡˜ËÌË ÅÂÈÌÒÚÓÏËÌ„
ËÌÙÓÏ‡ˆËflÚ‡ Á‡ ÏÂÌË‰ÊÏ˙ÌÚ/ÛÔ‡‚ÎÂÌËÂ Ì‡ 

ËÌÙÓÏ‡ˆËfl

éˆÂÌÍ‡ Ì‡ ÚÛ‰ÌÓÒÚËÚÂ èÂÓ‰ÓÎfl‚‡ÌÂ Ì‡ ÚÛ‰ÌÓÒÚË ÔË ÑËÒÍÛÒËfl ÔÓ Ï‡ÎÍË „ÛÔË
Ì‡ ÔÓÂÍÚ‡ Ô‡‚ÂÌÂ Ì‡ ÓˆÂÌÍË Ì‡ ÔÓÂÍÚ 

Part 7 ÄÎ„ÓËÚ˙Ï Ì‡ ÓˆÂÌfl‚‡ÌÂÚÓ
äÄíÖÉéêàü ñÖã èêÖèéêöóàíÖãçà 

áÄçàåÄçàü

èÓˆÂÒ‡ ÔÓ ÓˆÂÌfl‚‡ÌÂÚÓ èÂˆÂÌfl‚‡ÌÂ ÒÎÓÊÌÓÒÚÚ‡ Ì‡ èÂÁÂÌÚ‡ˆËfl
ÔÓˆÂÒ‡ ÔÓ ÓˆÂÌfl‚‡ÌÂÚÓ

ä‡Ô‡ˆËÚÂÚ Ì‡ „ÛÔ‡Ú‡ éˆÂÌfl‚‡ÌÂ Ì‡ Í‡Ô‡ˆËÚÂÚ‡ Ì‡ óÂÌÓ‚Ë Ì‡ ‰ÓÍÎ‡‰ËÚÂ
„ÛÔÓ‚ÓÚÓ Ó·Û˜ÂÌËÂ

ÑËÒÍÛÒËfl îËÌ‡ÎÌË ‚˙ÔÓÒË Á‡ ÔÓˆÂÒ‡ ÔÓ éÚÍËÚ ÙÓÛÏ
ÓˆÂÌfl‚‡ÌÂÚÓ

èËÏÂÌ‡ ÔÓ„‡Ï‡ Á‡ ÒÂÏËÌ‡ ÔÓ‰˙ÎÊÂÌËÂ



åéçàíéêàçÉ à éñÖçäÄ çÄ èêéÖäíà 33

Part 8 á‡ÍË‚‡ÌÂ Ì‡ ÒÂÏËÌ‡‡
äÄíÖÉéêàü ñÖã èêÖèéêöóàíÖãçà 

áÄçàåÄçàü

ë˙ÒÚ‡‚flÌÂ Ì‡ ‚˙ÔÓÒÌËÍ ë˙ÒÚ‡‚flÌÂ Ì‡ ‚˙ÔÓÒÌËÍ ìÔ‡ÊÌÂÌËÂ 5: àÁ‡·ÓÚ‚‡ÌÂ
Ì‡ ‚˙ÔÓÒÌËÍ Á‡ ÓˆÂÌÍ‡ Ì‡ 
Ó·Û˜ÂÌËÂÚÓ

á‡‚˙¯‚‡˘Ó Ó·Û˜ÂÌËÂ èÓÔ˙Î‚‡ÌÂ Ì‡ ‚˙ÔÓÒÌËÍ‡ Ë Ç˙ÔÓÒÌËˆË Ë ‡ÌÍÂÚË
Ó·Ò˙Ê‰‡ÌÂ

á‡‚˙¯ÂÍ éÍÓÌ˜‡ÚÂÎÌË ÍÓÏÂÌÚ‡Ë Ë ìÔ‡ÊÌÂÌËÂ 6: å‡„Ë˜ÂÒÍ‡Ú‡
Ò˙·Ë‡ÌÂ Ì‡ ËÌÙÓÏ‡ˆËfl Á‡ ıËÏËÍ‡ÎÍ‡
Ó·‡ÚÌ‡ ‚˙ÁÍ‡

èËÏÂÌ‡ ÔÓ„‡Ï‡ Á‡ ÒÂÏËÌ‡ ÔÓ‰˙ÎÊÂÌËÂ

èêàåÖêçÄ èêéÉêÄåÄ áÄ ëÖåàçÄê





åÓÌËÚÓËÌ„ Ë ÓˆÂÌÍ‡ 
Ì‡ ÔÓÂÍÚË

êÂ„ËÓÌ‡ÎÌËflÚ ÂÍÓÎÓ„Ë˜ÂÌ ˆÂÌÚ˙ Á‡ ñÂÌÚ‡ÎÌ‡ Ë àÁÚÓ˜Ì‡ Ö‚ÓÔ‡ (êÖñ) Â

ÌÂÁ‡‚ËÒËÏ‡ ÌÂÔÓÎËÚË˜ÂÒÍ‡ ÌÂÒÚÓÔ‡ÌÒÍ‡ Ó„‡ÌËÁ‡ˆËfl, ˜ËflÚÓ ÏËÒËfl Â ‰‡

Ò˙‰ÂÈÒÚ‚‡ Á‡ Â¯‡‚‡ÌÂÚÓ Ì‡ ÂÍÓÎÓ„Ë˜ÌË ÔÓ·ÎÂÏË ‚ ñÂÌÚ‡ÎÌ‡ Ë àÁÚÓ˜Ì‡

Ö‚ÓÔ‡ (ñàÖ Á‡ ñàÖ) ˜ÂÁ Ì‡Ò˙˜‡‚‡ÌÂ Ë ÔÓ‰ÔÓÏ‡„‡ÌÂ Ì‡ Ò˙ÚÛ‰ÌË˜ÂÒÚ‚ÓÚÓ

ÏÂÊ‰Û ÌÂÔ‡‚ËÚÂÎÒÚ‚ÂÌË Ó„‡ÌËÁ‡ˆËË, ˆÂÌÚ‡ÎÌ‡Ú‡ ‚Î‡ÒÚ, ·ËÁÌÂÒÒÂ‰ËÚÂ Ë

‰Û„Ë ËÌÒÚËÚÛˆËË, ‡·ÓÚÂ˘Ë  ‚ Ó·Î‡ÒÚÚ‡ Ì‡ ÓÍÓÎÌ‡Ú‡ ÒÂ‰‡, ˜ÂÁ Ò˙Á‰‡‚‡ÌÂ Ì‡

ÛÒÎÓ‚Ëfl Á‡ Ò‚Ó·Ó‰ÂÌ Ó·ÏÂÌ Ì‡ ËÌÙÓÏ‡ˆËfl Ë Ì‡Ò˙˜‡‚‡ÌÂ Ì‡ Ó·˘ÂÒÚ‚ÂÌÓÚÓ

Û˜‡ÒÚËÂ ÔË ‚ÁÂÏ‡ÌÂ Ì‡ Â¯ÂÌËfl ÔÓ ÂÍÓÎÓ„Ë˜ÌË ‚˙ÔÓÒË.

êÖñ Â Ò˙Á‰‡‰ÂÌ ÔÂÁ 1990 „. ÓÚ ëÄô, Ö‚ÓÔÂÈÒÍ‡Ú‡ ÍÓÏËÒËfl Ë ìÌ„‡Ëfl. ÑÌÂÒ

êÖñ Á‡ÍÓÌÓÒ˙Ó·‡ÁÌÓ ÓÒ˙˘ÂÒÚ‚fl‚‡ Ò‚ÓflÚ‡ ‰ÂÈÌÓÒÚ ‚˙Á ÓÒÌÓ‚‡ Ì‡ ï‡Ú‡,

ÔÓ‰ÔËÒ‡Ì‡ ÓÚ Ô‡‚ËÚÂÎÒÚ‚‡Ú‡ Ì‡ 27 ÒÚ‡ÌË Ë Ö‚ÓÔÂÈÒÍ‡Ú‡ ÍÓÏËÒËfl, Ë Ì‡

ÒÔÓ‡ÁÛÏÂÌËÂ Ò Ô‡‚ËÚÂÎÒÚ‚ÓÚÓ Ì‡ ìÌ„‡Ëfl. ñÂÌÚ‡Î‡Ú‡ Ì‡ êÖñ ÒÂ Ì‡ÏË‡ ‚

ëÂÌÚÂÌ‰Â, ìÌ„‡Ëfl. èÂ‰ÒÚ‡‚ËÚÂÎÒÚ‚‡ Ì‡ êÖñ ËÏ‡ ‚ 15 ÒÚ‡ÌË ÓÚ ñàÖ:

ÄÎ·‡ÌËfl, ÅÓÒÌ‡ Ë ïÂˆÂ„Ó‚ËÌ‡, Å˙Î„‡Ëfl, êÂÔÛ·ÎËÍ‡ ï˙‚‡ÚÒÍ‡, óÂ¯Í‡Ú‡

pÂÔÛ·ÎËÍ‡, ÖÒÚÓÌËfl, ìÌ„‡Ëfl, ã‡Ú‚Ëfl, ãËÚ‚‡, êÂÔÛ·ÎËÍ‡ å‡ÍÂ‰ÓÌËfl, èÓÎ¯‡,

êÛÏ˙ÌËfl, ëÎÓ‚‡ÍËfl, ë˙·Ëfl Ë óÂÌ‡ ÉÓ‡. ÑÓÒÂ„‡¯ÌË ‰ÓÌÓË, ÍÓËÚÓ

ÔÓ‰ÔÓÏ‡„‡Ú ‰ÂÈÌÓÒÚÚ‡ Ì‡ êÖñ, Ò‡ Ö‚ÓÔÂÈÒÍ‡Ú‡ ÍÓÏËÒËfl Ë Ô‡‚ËÚÂÎÒÚ‚‡Ú‡ Ì‡

ëÄô, üÔÓÌËfl, Ä‚ÒÚËfl, ÇÂÎËÍÓ·ËÚ‡ÌËfl, ÉÂÏ‡ÌËfl, Ñ‡ÌËfl, ä‡Ì‡‰‡, ã‡Ú‚Ëfl,

çÓ‚Â„Ëfl, èÓÎ¯‡, ëÎÓ‚‡ÍËfl, ìÌ„‡Ëfl, îËÌÎ‡Ì‰Ëfl, î‡ÌˆËfl, ïÓÎ‡Ì‰Ëfl,

êÂÔÛ·ÎËÍ‡ ï˙‚‡ÚÒÍ‡, óÂ¯Í‡Ú‡ pÂÔÛ·ÎËÍ‡, ò‚ÂÈˆ‡Ëfl, Í‡ÍÚÓ Ë ‰Û„Ë

ÏÂÊ‰ÛÔ‡‚ËÚÂÎÒÚ‚ÂÌË Ë ˜‡ÒÚÌË ËÌÒÚËÚÛˆËË.




