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Pamje e pérgjithshme
Hyrje

Qéllimet

Bazat e trajnimit pér Planin Lokal té Veprimit né Mjedis (PLVM), kané si qéllim
kryesor dhénien né pamje t& pérgjithshme te procesit t& PLVMsé, pér ata qé jané té
interesuar t€ zbatojné projekte té tilla, né komunitetet e tyre. Trajnimi &shté i vlefshém,
vecanérisht pér pérfagésues té atyre komuniteteve, qé detyrohen nga legjislacioni lokal
té béjné zhvillimin e PLVMve.

Pérkufizime

PLVM éshté progesi qé pérfshin komunitetin lokal dhe shérben pér té¢ mbledhur
grupe té ndryshme individésh — qé ndryshe quhen “grupe té interesuara”. Personat qé
pérbéjné grupin, bashk&punojné me pushtetin lokal gjaté periudhe 12-24 muaj, gjaté sé
cilés bien dakort mbi prioritetet e pérbashkéta té problemeve mjedisore né komunitetet
e tyre. Pér géllime té kétij trajnimi, referimi i progesit t&¢ PLVMsé béhet né kontekstin e
komunitetit lokal. Gjithésesi, i njéjti proces (ose pak i modifikuar) mund té pérdoret
suksesshém edhe né nivele te tjera té geverisjes (qarku, rajoni, etj).

Grupi i té interesuarve pérfshin pérfagésues té institucioneve dhe organizatave
kryesore t¢ komunitetit, eksperté t€ ¢éshtjeve mjedisore, si dhe persona apo individé qé
zbatojné projekte t& PLVMs¢ dhe drejtohen pér zbatimin e tyre.

Fazat e PLVMsé

PLVMja fillon me pérshkrimin e situatés ekzistuese dhe vijon me pércaktimin dhe
vlerésimin e problemeve mjedisore. Vlerésimi i ploté i problemeve mjedisore ofron
bazén e mjaftueshme pér pércaktimin e problemeve dhe gjetjen e zgjidhjeve té shpeijta.
Faza tjetér e PLVMsé éshté pércaktimi né terma afatgjaté i qéllimeve qé duhet té arrijé
komuniteti (p.sh krijimi i vizionit dhe realizimi i géllimeve strategjike t& s¢ ardhmes). Mé
pas béhet pérshkrimi i hollésishém i nevojave reale, q¢ duhen pér realizimin e géllimeve
strategjike (p.sh pércaktimi i géllimeve specifike dhe veprimeve konkrete prioritare).
Realizimi i fazave té mésipérme vijon me njé pérshkrim té gjeré t& veprimeve té
planifikuara, qé pérfshihen né materialin e PLVMsé. Ky do té shérbejé si dokumenti bazé
pér pérmirésimet mjedisore né komunitet dhe si mjet pér té lehtésuar bashképunimin
mes grupeve t&é ndryshme té angazhuara né zbatimin e tij.

Ndérthurja me ¢éshtjet e tjera

PLVM-té jané té lidhura ngushté me aktivitete té tjera, si programet pér zhvillim té
géndrueshém, Axhendén Lokale 21 dhe sistemet e menaxhimit mjedisor. Shumé prej
kétyre programeve kané metodologji té ngjashme, pasi pérdorin gasjen sipas planifikimit
strategjik dhe mbéshteten né pérfshirjen e gjeré té grupeve té interesuara. Ndryshimet
mes tyre rezultojné kryesisht né synimin pérfundimtar ndaj ¢do céshtjeje ose né
strukturén menaxhuese t€ progesit (p.sh né marrdhéniet mes autoriteteve vendore,
grupeve té interesuara dhe njésive lokale koordinuese)

Grupet né nevojé

Ka dy grupe pérfituesish té drejtpérdrejté t& projektit, qé jané t€¢ dallueshém nga njéri
tjetri; pérfagésuesit e autoriteteve té zonés, komunés dhe lokalitetit dhe b) pérfagésuesit
e organizatave jo-fitimprurése qé kané interes t&é bashképunojné me autoritetet vendore
né zhvillimin e PLVMve. Ky modul trajnimi nuk éshté hartuar qé t'iu shérbejé traineréve
té ardhshém si udhézues metodologjik. Pérkundrazi, ai éshté hartuar qé t'iu shérbejé
drejtuesve té komunitetit si udhézues pér zhvillimin e PLVMve. Pérdoruesit duhet té
kombinojné njohurité e marra nga trajnimi me pérvojén e tyre duke marré né konsideraté
vecorité qé ndeshen né komunitetet e tyre.
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Objektivat e Udhézuesit

Neépérmjet pérdorimit t& metodologjisé s¢ PLVMsé déshirojmé té ndihmojmé drejtuesit
lokalé né kapércimin e problemeve dhe sfidave gé hasen gjaté procesit t&€ menaxhimit té&
mjedisit lokal:

e Bashképunimi i dobét mes grupeve té€ interesuara
PLVMté duhet t& udhéhigen nga grupe té ndryshme té interesuarish, né ményré qé
té nxisin kontakte t€ rregullta mes té gjitha grupeve.

e Mbéshtetje e pamjaftueshme nga publiku pér veprimet mjedisore
PLVMLté bazohen né pérpjekjet e shumta pér té edukuar publikun dhe pér té
siguruar kontributin e tij né pércaktimin e zgjidhjeve pér problemet mé té
réndésishme. Kur publiku angazhohet né proces dhe miré-informohet, atéheré rritet
mundésia gé ai t€ marré pjesé né veprime konkrete.

e Vizion i copézuar i menaxhimit mjedisor
Né shumé komunitete, menaxhimi mjedisor béhet shpesh mbi baza té vecuara.
PLVMté ofrojné mjetin pér analizén e ploté té problemeve t& menaxhimit mjedisor
dhe zgjidhjet e tyre. T€ gjitha kéto jané pjesé e njé dokumenti, i cili pérmban edhe
kuadrin apo skemén menaxhuese té mjedisit né térési.

e Burime té pamjaftueshme pér zgjidhjen e problemeve
PLVM pérfshin vlerésimin e problemeve mjedisore dhe zhvillimin e njé plani veprimi,
né té cilin pércaktohen rrugét pér zgjidhjen e problemeve mé té réndésishme
mjedisore, dhe nése éshté e mundur edhe pérfitimet kryesore té investimit.

e Mungesé koherence me legjislacionin vendas
PLVMté ndihmojné komunitetin t& pérshtasé kérkesat kombétare me rregulloret dhe
ligjet mjedisore t& Bashkimit Evropian. Né vendet ku kérkesa pér zbatimin e
PLVMve vjen nga ligji kombétar, atéheré zhvillimi i tyre kontribon né arritjen e
pérputhshmérisé mes rregulloreve te BEsé dhe legjislacionit vendas.

Mundési né pérdorimin mé efektiv té burimeve ekzistuese té financimit
PLVM mund té pérdoret si mjet pér zbatimin sistematik té investimeve té¢ médha, pa
krijuar ngushtime té burimeve organizative dhe financiare né komunitet.

Ngritje kapacitetesh

Trajnimi ju ofron pjesémarrésve mundésiné qé té fitojné aftésité dhe njohjet e nevojshme
pér t& zhvilluar PLVM né rajonin, vendin apo komunitetin e tyre.

Kursi né térési do t'i shkathtésojé pjesémarrésit dhe do t'iu zhvillojé aftésiné pér té
menduar né ményré sistematike dhe strategjike. Pjesémarrésit do t& trajnohen mbi
mundésiné e organizimit t& procesit t&¢ PLVMs€, kur ka pjesémarrje t& gjeré né proces t&
publikut. Veté procesi pérgéndrohet né koordinimin e PLVMsé dhe krijimin e grupit té
interesuar.

Pérvec té tjerash, pjesémarrésit do té praktikojné analizén SWOT, pemén e problemeve,
pemeén e objektivave dhe analizén e kritereve, pér pérzgjedhjen e pérparésive.

Né pérfundim, ata do té fitojné njohuri mbi menaxhimin né kushte t¢& véshtira té
proceseve strategjike té planifikimit (si¢c jané mungesa e t€ dhénave, burimet e
pamjaftueshme, etj)

Pérmbajtja

Trajnimi paraqet parimet kryesore té planifikimit strategjik, i cili shérben si bazé pér
metodologjiné e PLVM, dhe pérdorimin praktik t& kétyre metodave né planifikimin
mjedisor, kur ka pjesémarrje té€ gjeré té publikut né proges.

PLANET LOKALE TE VEPRIMIT NE MJEDIS




Dhénia e kursit té trajnimit
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Boshti i trajnimit éshté diagrama e progesit t& PLVM (Fig. 1), e cila sikundérse do té
diskutohet edhe né trajnim, paraqet fazat e PLVMsé. Gjithashtu, pjesémarrésit do té
njihen me njé rast studimor (shih Aneksin 1) t€ njé qyteti t&€ supozuar, i cili do té shérbejé
pér té shpjeguar secilén fazé té procesit t&¢ PLVMsé. Cdo fazé e progesit do té shpjegohet
né ményré té detajuar, e ndaré né seksione té vecanta. Seksionet e drejtpérdrejta do té
vijohen me diskutime, ndérkohé ge seksionet komplekse vijohen me ushtrime nga mjeet

e trajnimit.

Programi

Né programin e paragitur €shté pasur parasysh qé trajnimi té zgjasé dy, deri né dy dité
e gjysém, por shtrirja e tij mund t& organizohet edhe ndryshe. Programi vijon me njé

shpjegim t& detajuar té ¢do seksioni.

FIGURA 1
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Seksioni 1 — Organizimi i projektit

Zhvillimi i njé programi mjedisor mbrojtieje sipas metodologjis¢é PLVM, kérkon
aférsisht njé deri né dy vjet kohé. Procesi organizohet né 10-12 seminare njéditore, t&
cilat ndigen nga grupi i t€ interesuarve. Pér t'u siguruar se progesi i ndértuar mbi
pérpjekjet e grupit té interesuar, po zbatohet né ményré efektive dhe sipas afateve té
pércaktuara, del nevoja e krijimit té njé skeme pér koordinimin e projektit. Né varési té
komunitetit, qéllimit té projektit, apo kushteve lokale, mund té ngrihet njé njési
koordinuese e pérhershme me njé ose mé shumé persona. Rolin koordinues té projektit,
mund ta kryejé njé pjesétar i grupit té& interesuar, njé konsulent i jashtém, njé pérfaqésues
i autoriteteve lokale, apo njé kombinim i tyre. Detyrimet e njésis¢ koordinuese
pérfshijné:

e Pérgatitjen periodike té raporteve mbi ecuriné e procesit dhe paraqitjen e tyre tek
grupi i té interesuarve;

e Menaxhimin e zyrés s¢ PLVM (p.sh pérgjigje pér kérkesa té ndryshme, menaxhimin
e buxhetit té projektit, kontraktimin e ekspertéve, etj;

e Krijimin e njé sistemi informues dhe publicitar pér PLVM (p.sh fage interneti,
konferenca shtypi, takime publike, sondazhe, ngjarje publike — shih Fig. 2)

e Verifikimir dhe sqarimin e dokumentacionit; dhe

e Organizimin e takimeve me grupin e té interesuarve (shih kutiné anash fages)

Diskutim

Me pérfundimin e seancés, pjesémarrésve mund t'u lihet (rreth 15 minuta) kohe té
diskutojné ide apo mendime rreth ményrés sé¢ zbatimit té projektit né rajonin apo
komunitetin e tyre. Kujdes i vecanté duhet treguar pér strukturén e njésisé koordinuese,
krijimin e sistemit t& bashképunimit mes njésisé koordinuese, autoriteteve vendore dhe
grupit t€ interesuar, metodat pér pérfshirjen e publikut dhe njohjen e tij me projektin.

Seksioni 2 — Krijimi i grupit té interesuar

Sa mé miré t'i reflektojé pérbérja e grupit té interesuar interesat e grupeve té ndryshme
t& komunitetit, aq mé t&¢ médha jané shanset qé projekti té jeté i suksesshém. Pér t'u njohur
me udhézimet, q¢ shérbejné pér t€¢ fruar bashképunétoré té€ tjeré né grupin e t&
interesuarve, konsulto Figurén 4 t& materialit. Kusht thelbésor pér anétarésimin e
personave né grupin e t€ interesuarve mbetet publikimi i hapur
informacionit. Qéllimi i saj éshté qé ¢cdokush nga komuniteti t&¢ mund
PLVM dhe Publiku té pérfshihet né grupin e té interesuarve, apo té marré pjesé né takimet
e para té tij. Kjo mund té realizohet pérmes njoftimeve né mediat
lokale apo té vendosjes sé posterave né vende publike, etj. Pérvec
késaj, né takimet e para éshté miré té dérgohen ftesa individuale pér

Elementi thelbésor i PLVMsé éshté
pjesémarrja e publikut né proges.
Publiku jo vetém gé duhet té

informohet pér projektin, por duhet té njer€z apo institucione té vecante.

angazhohet né aktivitete gé lidhen me Personat e interesuar né PLVMné mblidhen né mbledhjen e parg,
té (si konkurse mjedisore, piknige, gjaté sé cilés béhet paraqgitia e projektit dhe krijohet grupi i té
fushata mjedisore kombeétare dhe interesuarve. Mbledhja e paré mund té vijojé menjéheré me takimin e

ndérkombétare, etj). Pérfshirja e
publikut kufizon rrezikun e shmangies
sé grupit té interesuar nga komuniteti

paré pér planin e aktiviteteve. Takimi mund té trajtojé tema q¢ lidhen
me vlerésimin paraprak té potencialit dhe kufizimeve t& komunitetit

dhe nuk lejon gé t& humbasé (shih Seksionin 3). Pavarésisht nga kjo takimi mund té trajtojé edhe
besueshmériné dhe té shmanget nga céshtje té tjera, pérveg atyre té sipérpérmendura (p.sh shih rregullat e
vlerat e komunitetit. Ndérkaq, publiku grupit, planin e punés)

ndihmon pér ndérgjegjésimin e

-k - o Me qéllim qé takimi i paré té jeté mé interesant dhe térheqés pér
komunitetit né ¢éshtjet mjedisore. q N p J qaes p

publikun e gjeré, &shté miré t'i kushtohet kujdes organizimit t& njé
.................................................................... ngjarjeje sociale modeste (si p.sh festival pér ushqimin organik,
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konkurs pér vizatimin e stemés s¢ programit, teatér apo shfagje
shkolle pér problemet mjedisore) Organizimi i takimit té
grupit té interesuar

Diskutim B o . . . . Grupi i té interesuarve duhet té miratojé
Pas seancés paraqitése mund té zhvillohet njé diskutim 15 programin e takimeve té tij gé né fillim
minutésh, i cili duhet té€ pérqéndrohet né pikat si mé poshté: t& progesit dhe duhet t'i pérmbahet sa
. . mé shumé parashikimeve té programit.
* Pérbérja e grupit t& interesuar Dérgimi i ftesave individuale pér

" . . L . . .. anétarét e grupit té interesuar béhet
e Shpérndarja e informacionit pér takimin e paré dhe e ftesave pér oérpara cdo takimi. Takimet duhet t&

pérfagésuesit e pérzgjedhur té grupit té interesuar dhe kené qéllime té garta pér t& mos krijuar
tek pjesémarrésit ndjesiné se kjo puné
éshté humbje kohe. Atyre iu duhet
krijuar mundésia pér té pushuar
ndérmjet takimeve. Ndaj rekomandohet
gé pas takimeve té grupit té interesuar
té organizohen aktivitete me karakter

Seksioni 3 — Vlerésim paraprak mbi kapacitetin dhe shogéror.
kufizimet e komunitetit

Njé ndér metodat pér vlerésimin e kapacitetit dhe kufizimeve té
komunitetit &shté analiza SWOT. Takimi pér analizén SWOT, mund t'i shérbejé grupit té
interesuar si “nxehje”, pérpara se ai té kalojé tek fazat e tjera mé té véshtira té progesit té
PLVMsé. Ai i shérben anétaréve te grupit pér té gjetur veten brenda komunitetit dhe pér
tu integruar né grupime té rastésishme individésh. Rezultatet e takimit pérbéjné bazén e
mjaftueshme pér raportin e gjendjes mjedisore (shih seksionin 4).

Zakonisht, si faktoré té brendshém té komunitetit, konsiderohen “Anét e forta” dhe
Anét e dobta”, ndérkohé qé “Mundésité” dhe “Rreziget” konsiderohen faktoré t¢ jashtém.
Eshté shumé e réndésishme qé vlerésimi i faktoréve té bréndshém (Anét e forta dhe t&
dobéta) té béhet paralelisht me vlerésimin e faktoréve té jashtém, q¢ mund té ndikojné
né komunitet. P.sh, ndérgjegjésimi i qytetaréve pér mjedisin mund té konsiderohet si
forcé e brendshme, ndérkohé q& mundésia pér grante apo hua nga institucionet
donatore qé operojné né fushén e mjedisit, éshté faktor i jashtém. Nga ana tjetér, niveli i
ulét apo shkalla e dobét e ndérgjegjésimit t&¢ banoréve t& komunitetit, mund té
konsiderohet si dobési e brendshme dhe mungesa e financimeve vendase pér programe

e Programi i takimit, ku té pérfshihen miqté e ftuar, folésit dhe té
dhéna pér organizimin e aktivitetit.

FIGURA 2

Grupimet gé duhen patur parasysh pér krijimin e grupit té interesuar

m Autoritetet e pushtetit vendor m Shkollat, universitetet dhe
(késhillat bashkiaké, zyrtaré anétaré institucione té tjera edukative
té kryesive té komunitetit dhe té
administratés vendore, p.sh organet
e specializuara, si inspektoriatet apo
agjencité pér mbrojtjen mjedisore)

m Spitalet dhe institucione té tjera té
shéndetit publik, pérfshi edhe
shérbimet veterinare

m Organizimet lokale té biznesit (p.sh
industrité, dhomat e tregtis€, klubet
e biznesit,

m Organizatat Jo-Fitimprurése (p.sh
organizatat lokale, rajonale dhe
kombétare shogatat e akademikéve,
organizatat rinore, té fermeréve,
klubet shogérore);
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lokale konsiderohet rrezik i jashtém. Figura 4 jep njé model té
Analiza SWOT thjeshté té analizés SWOT, bazuar né PLVMné e rajonit té

Belogradchikut né Bullgari.
B Anét e forta,
Analiza SWOT duhet t&¢ mbulojé, t& paktén disa prej fushave té

H Anét e dobta, méposhtme:
B Mundésité, e Kushtet natyrore lokale (terrenin natyror lokal,
= Rreziget shuméllojshmériné biologjike, burimet natyrore, turizmin,

pasurité tokésore, etj).

e Burimet njerézore (ekzistencén e tregut té kualifikuar dhe pak té
kushtueshém té punés, sipérmarrjen individuale, pérfshirjen e
gytetaréve né ¢éshtjet komunitare, forcimin e lidhjeve shogérore
dhe kulturore, etj).

e Infrastrukturén teknike (gjendjen e rrugéve, sistemin e
grumbullimit t&€ ujrave t€ zeza dhe trajtimin e tyre, furnizimin me
ujé, ngrohjen e shtépive gjaté dimrit, etj).

FIGURA 3

Shembull i analiza SWOT pér rajonin e Belogradchik né Bullgari

Faktorét e brendshém Faktorét e jashtém

ANET E FORTA MUNDESITE

m Vecanti té pejsazhit natyror, me réndési kombétare  m Politika kombétare té favorshme pér zhvillimin e
dhe ndérkombétare. turizmit

m Mijedis i pyllézuar pa ndotje dhe démtime. m Komuniteti éshté pjesé e rajonit veri-peréndimor i

cili éshté piketuar pér zhvillimin e njé programi té

m Angazhim nga drejtuesit lokalé pér té promovuar vecanté kombétar pér ndihmé ekonomike

turizmin, bazuar né cilésiné e burimeve natyrore
lokale. m Pérpunimi i biméve mjekésore

m Mungesa e industrive ndotése né zoné. m Projektet ndérkufitare jané prioritet i donatoréve

m Prania e muzeut natyror me personel té
kualifikuar. RREZIQET

m Varési e vazhduar ndaj pushtetit gendror
ANET E DOBTA

m Shterrimi i fondeve né komunitet

® Marxhinalizim i vazhduar i minoritetit t& roméve

m Fokusimi i vémendjes s€ donatoréve né bashkité
m Shkarkime nga tubacionet e grumbullimit té ujrave mé té médha té vendit
té zeza né rrethinat e qytetit

m Burime té pamjaftueshme té ujit té pijshém
m Mbajtja e kafshéve né vende té papérshtatshme

m Pajisje t&é amortizuara dhe té pafavorshme té
grumbullimit t&¢ mbetjeve

m Vendet ekzistuese pér grumbullimin e mbetjeve
nuk plotésojné kérkesat e legjislacionit
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e Potencialin ekonomik (zhvillimin e degéve té€ vecanta té industrisé si psh pérpunimin
e prodhimeve bujgésore dhe blegtorale, tregéti, tendencat e zhvillimit né té ardhmen,
fluksin e investimeve, nivelin ekonomik t& popullsisé, etj)

Seksioni 4 — Raporti i gjendjes mjedisore

Vlerésimi i dhéné né seksionin e méparshém mbi kapacitetin dhe kufizimet e
komunitetit, éshté¢ pikénisje e miré pér vlerésimin e mjedisit né komunitetin tuaj.
Rezultatet e vlerésimit paraqgiten né raportin e gjendjes mjedisore. Pér analizimin e
gjendjes s€ mjedisit éshté e réndésishme t& merren parasysh jo vetém céshtjet qé lidhen
me mjedisin natyror, por edhe ato qé lidhen me cilésiné e jetés s¢ banoréve dhe té
proceseve shogérore dhe ekonomike gé zhvillohen né komunitet.

Raporti i gjendjes mjedisore duhet t& pérfshijé:

e Pércaktimin e kufijve territoriale qé pérfshin PLVM

e Inventarin e burimeve natyrore dhe objekteve ndértuar nga njeriu duke pérfshiré
edhe zonat mé problematike

e Vlerésimin e mjeteve publike, bashké me kapacitetin dhe efektivitetin e
infrastrukturés (psh pajisjet pér trajtimin e ujrave té zeza)

e Lidhjet midis ¢éshtjeve me karakter ekonomik, shogéror dhe mjedisor

e Analizén e kuadrit dhe detyrimeve ligjore

Analizimi i miré e gjendjes ekzistuese nga komuniteti vendor ndihmon né
pércaktimin e drejté té problemeve mjedisore dhe gjetjen e zgjidhjeve t€ mundshme.

Diskutim

Pas paraqities mund té béhet njé diskutim rreth 15 minuta, lidhur me géllimin dhe
pérmbajtjen e raportit dhe modifikimet e mundshme té tij (nga kush dhe mbi cfaré
bazash duhet parapérgatitur raporti).

Seksioni 5

Né takimin e rradhés grupi i t€ interesuarve duhet té shqyrtojé raportin e gjendjes
mjedisore, njohjen gé ka grupi rreth komunitetit dhe rezultateve té vézhgimit pér rolin e
gytetaréve né pércaktimin e problemeve mjedisore.

Eshté e réndésishme qé té trajtohen céshget, si mé poshté:

e Cilésia dhe komponentét e mjedisit natyror lokal (p.sh ajri, toka, néntoka, ujrat
sipérfaqésore, niveli i zhurmave, etj).

e Ndotja e burimeve dhe efekti i tyre né mjedisin natyror (p.sh zonat industriale,
minierat dhe ndérmarrjet e pérpunimit té 1éndés sé paré, ndérmarrjet e pérpunimit té
mbeturinave komunale, si dhe mungesén e vendeve pér depozitimet e mbetjeve té
ngurta dhe depozitimet e kundraligjshme)

e Mundésia e banoréve pér té shfrytézuar burimet mjedisore me cilési t& pérshtatshme
(p.sh uji i pijshém, mundésité pér pushim dhe argétim, etj).

e Pérdorimi dhe menaxhimi racional i burimeve natyrore duke pérfshiré pérdorimin e
tokés, shfrytézimin e tejskajshém té zonave me vleré natyrore dhe humbjen e tyre

¢ Gjendja shéndetésore e popullsisé lokale (p.sh pérqindja e vdekjeve tek té
porsalindurit, sémundjet profesionale, dhe jetégjatésia mesatare e banoréve)
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Lista e problemeve mjedisore nuk duhet té pérfshijé vetém shgetésimet e sé sotmes,
por edhe problemet e s¢ ardhmes. P.sh burimet e ujit t& pijshém né njé bashki, sot ende
té¢ pandotura, mund té ndoten né ményré aksidentale né té ardhmen si rezultat i
shkarkimit té ndotésve nga pikat e aférta t& karburanteve apo té njé fushe pérpunimi té
mbeturinave. Probleme té tilla duhet té pérfshihen né listén e shqetésimeve tuaja
mjedisore. Q& t& ndihmosh pércaktimin e rrezigeve t€¢ mundshme, béni pyetjen “Cfaré
ndodh nése ...”: "... ndotja vjen nga vendet e grumbullimit t& mbetjeve?”, “Cfaré efektesh
do té keté mbi shéndetin e banoréve dhe mjedisin?".

FIGURA 4

Analiza né trajté peme e problemit

Mj(}te tlf yjetrlii dhe Shumé aksidente qé Kosto e larté pér mirémbajtjen
O SIORE S t? lidhen me trafikun e ndértesave té banimit
transportit publik
Trafik i Keqgésim i gjendjes
rénduar sé ndértesave

)

Cilési e dobét e ajrit né qytet

)

Ndikim i madh i trafikut né cilésiné
e ajrit brenda territorit té qytetit

>

. L Intensitet i larté i . . Mungesé té dhénash pér
Mjete té yjetra dhe lévizjes sé mjeteve t& Bllokime té vlerésimin e ndikimit té
jofunksionale té transportit pérmes shpeshta té burimeve individuale
transportit publik qendrés s& qytetit trafikut e r.’.g.ro.r.”es/ﬂe

cilésiné e ajrit

N
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Seksioni 6 — Vlerésimi i problemit

Pér vlerésimin e problemeve mjedisore pérdoret njé shumllojshméri metodash.
Zgjedhja e tyre nga komuniteti mund té béhet né varési t&¢ madhésisé sé tij, kushteve
lokale, apo parapélgimit pér ¢éshtje t€é caktuara. Njéra prej metodave qé pérdoret mé
shpesh né komunitetet e médha ose rajont e gjéra me kompleksitet problemesh
mjedisore, éshté metoda krahasuese e vlerésimit té riskut. Njé metodé tjetér qé mund té
pérdoret pér rastet mé té thjeshta né komunitete mesatare, éshté analiza né trajt¢ peme
e problemit. Metoda e mésipérme éshté zgjedhur pér tu paraqitur né manualin e kétij
trajnimi. Analiza né trajté peme e problemit pérfshin pércaktimin e problemeve kryesore

)

Kosto té larta té Mungesé interesi Vlera té kufizuara argétimi
kujdesit shéndetésor nga investitorét né ligenin e qytetit
Sémundje gé lidhen me Mbingarkesé
ajrin dhe atmosferén el
(bronshit, alergji,etj)

LA

Cilési e dobét e ajrit né qytet

= = ]

‘ ‘ Planifikim i dobét i
pérdorimit té tokés
gé nxit pérdorimin

individual té€ mjeteve

! motorike dhe automjeteve

Familjet me té ardhura té
mesme apo té uléta pérdorin

Emetim i larté nxehtésie nga
sistemi individual i ngrohjes

Sistemi individual i

ngrohjes nuk éshté Qyt_ett| nu.k I1<:a I'the %?I’orzég';g?grbmu?egiiitr?iir Plan i vjetéruar i
O s Sl R me sistemin furnizues R £ o
S ) érdorimit té tokés
pérfshiré né planin té té gazit natyror jetojné (p.sh materiale P

qytetit energjik plastike, mbeturina)
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dhe krijimin e lidhjeve shkak-pasojé mes kétyre problemeve. Qéllimi
Qéllimet strategjike duhet té: kryesor i analizés éshté identifikimi dhe adresimi i vazhdueshém i

) o L shkaqeve bazé (dhe jo i simptomave té& problemit), né punén pér
m pércaktojné situatén e déshiruar dhe

e hartimin e projektit.
té udhéheqin grupet e angazhuara, . . ) e e .. e ..
né pérpjekjet e tyre pér zbatimin e Pér té shpjeguar filozofiné qé qéndron né bazé t€¢ késaj metodé

PLVMSsé&. mund t€ pérdorim njé analogji nga fusha e shéndetésisé: Nése keni
L L njé dhimbje kronike dhe merrni njé qetésues pér ta trajtuar, at¢heré

m drejtojné zhvillimin e strategjive té . . . . . . . .
hollésishme pér zbatimin e secilit keni trajtuar simptomén dhe jo shkakun e problemit. Qetésuesi
objektiv fsheh treguesin (dhimbjen) e shkaktarit té¢ problemit shéndetésor, i
cili mund té kegésohet akoma mé shumé nése nuk trajtohet.
Problemi pérséritet, kur efekti i getésuesit bie ose zbehet. Pérvec
késaj, trupi fillon t€¢ béhet gradualisht rezistent ndaj getésuesit. Me

m reflektojné parashikimin e grupit té
interesuar dhe banoréve té tjeré

- aqresijné fugh?t € prob[gmit,hqé jané kalimin e kohés, trupi kérkon doza mé & médha qetésuesish pér té
percakiuar ne fazat e meparshme (¢ lehtésuar té njéjtén dhimbje. Projektet qé adresojné simptomat e
PLVMsg, dhe shkojné pértej . 4 A e
zgjidhjeve t& thjeshta pér probleme té problemit dhe jo shkaqet e fshehta té tij, nuk mund té sjellin
veganta pérfitime t& vazhdueshme.

Analiza e qarté dhe e ploté e problemit &sht¢ themel i sigurté pér

® jené né pérputhje me politikat ; C .. e ..
! perpuy P té vendosur disa objektiva t& géndrueshme pér fazat e métejshme té

kombétare dhe ndérkombétare, por

vémendija t&é mbetet e pérgéndruar né progesit PLVM. Fig. 5 jep njé shembull té analizimit né trajté¢ peme té
fushat lokale té projektit (zbatimi i problemit.
strategjive duhet t& mbetet nén Do t'ju duhet té kujtoni se analiza né trajté peme e problemit, nuk

autoritetin e grupit pér té cilin éshté

-9 éshté njé metodé shkencore. Ajo bazohet né arritjen e konsensusit té
hartuar projekti)

pérgjithshém, duke pasur parasysh se njerézit mund t& gabojné edhe
.................................................................... kolektivisht. Késhillohet té béhet kontrolli i dyfishté i pemés sé
problemeve edhe nga burime té tjera informacioni, qé merren me
trajtimin e problemeve mjedisore.

Seksioni 7 — Pércaktimi i géllimeve strategjike dhe objektivave
specifiké

Ky seksion mund té fillojé me njé ushtrim, pér t& krijuar pérfytyrimin mbi vizionin e
komunitetit. Organizimi i ushtrimit mund té jeté né formén e njé seksioni gjaté sé cilit
pjesémarrésve u kérkohet t€ japin ide rreth vizionit té pérbashkét pér komunitetin e tyre
né 20-30 viteve té ardhshme. Vizioni nuk duhet té jeté i kufizuar vetém né trajtimin dhe
zgjidhjen e problemeve mjedisore. Pérkundrazi, imazhi i déshiruar i sé ardhmes duhet té
jeté sa meé i ploté qé té jeté e mundur. Pér mé tepér, ai duhet t& pérmbajé tregues té
mundésive té ofruara dhe rrezigeve qé mund t€ shfagen pérgjaté realizimit t& progesit.
Pérshkrimi i vizionit t& déshiruar, si¢c paraqitet né dokumentin e PLVMsé duhet t& zéré
njé deri né dy fage. Gijithésesi, pérmbledhja e tij mund té “tkurret” deri né njé fjali apo
paragraf, si né rastin e PLVMsé né Poloni: "Starogard Dganski — njé qytet miqgésor pér
njerézit dhe mjedisin"

Vizioni duhet té japé drejtimet e pércaktimit t& géllimeve strategjike, zbatimi i té
cilave éshté i nevojshém pér kthimin e vizionit né realitet. Udhézimet pér formulimin e
géllimeve strategjike mund t'i gjeni né tabelén anash fages. Shembuj t& géllimeve
strategjike mund té jené p.sh: "Rritja e ndérgjegjésimit mjedisor t& banoréve té
komunitetit", ose njé tjetér mé i matshém "Zvogélimi i ndotjeve atmosferike brenda
nivelit t& normave kombétare". Hapi qé vjen pas pércaktimit t&¢ qéllimeve strategjike
éshté zhvillimi i objektivave specifiké, té cilat vendosin piketat pér matjen e progresit
drejt arritjes sé vizionit dhe pérfytyrimit té pritshém e té déshiruar.

Objektivat duhet té:

e pérgéndrohen mé tepér né meényrat pér arritien qéllimit strategjik, sesa né
parashikimet e grupit té€ interesuar.

e formulohen né ményré té tillé qé té eleminojné sa mé shumeé té jeté e mundur
elementet e pasigurisé né progesin e zbatimit t& PLVMs¢; dhe
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e japin siguri se zbatimi i tyre do té& eleminojé, ose té paktén do t&€ minimizojé
problemet e pércaktuara né fazat e para té procesit.

Né shumé materiale metodologjike, karakteristikat e objektivave pérmblidhen né
fjalén “SMART” e formuar nga gérmat e para t& disa fjaléve. (Specific — specifik,
Measurable — i matshém, Achievable — i arritshém, Relevant — i réndésishém, Timed
— i pércaktuar né kohé). Pérshkrimi i mésipérm pérdoret pér té verifikuar né ményré té
dyfishté, nése objektivat specifike t& PLVMs¢ plotésojné kérkesat bazé t€ metodologjisé.
Eshté e réndésishme qé shprehja e géllimeve dhe objektivave té jeté sa mé e qarté pér té
mos krijuar véshtirési né interpretimin e tyre. Kjo ndihmon qé vémendja t& pérgéndrohet
meé tepér né zbatimin e objektivave, sesa né interpretimin e tyre.

Disa shembuj té& objektivave specifike jané p.sh : "Gjithé ujrat e zeza duhet té
grumbullohen né kanalizime, deri né 2010", ose "Konsumi i ujit duhet kufizuar né masén
5 % deri mé 2005". Si¢ paraqitet garté nga shembulli, objektivat duhet tu paraprijné
periudhave kohore nga 5 deri né 10 vjet, né varési t&€ kohés qé parashikon procesi i
PLVMsé. Pasi objektivat arrihen, atéheré ato modifikohen ose higen nga plani i veprimit.

Analiza né trajté peme e objektivave ¢shté njé metodé e miré qé pérdoret pér
pércaktimin e géllimeve strategjiké dhe objektivave specifike (shih figurén 6). Pema e
objektivave éshté, né thelb, vazhdimi i pemés sé problemeve, e cila ndjek rrénjét e
problemit dhe pérpiqget t'i “kurojé” ato duke cuar deri né zgjidhjen e veté problemit.

Formulimi i objektivave fillon me shndérrimin e problemeve,
shkageve dhe efekteve né fjali pozitive, duke ngritur njé pemé
“pozitive”. Zhvillimi i miré i diagramés s¢ pemés sé objektivave
pérbén fillesat pér formulimin e veprimeve konkrete. Nése
déshirojmé té kemi njé proges té ploté PLVMje, atéheré programi nuk
duhet t& kufizohet vetém né céshtjet qé jané analizuar né pemén e
problemeve dhe objektivave.

Seksioni 8 — Pércaktimi i veprimeve

Pas pércaktimit t¢ géllimeve dhe objektivave strategjike, grupi i
interesuar duhet té zhvillojé planin e veprimit. Kjo fazé ka té béjé me
pércaktimin e veprimeve t& nevojshme pér arritjen e géllimeve dhe
objektivave strategjike. Lista né tabelén anash faqges jep llojet e
veprimeve qé mund té jené pjesé e PLVMsé.

Secili prej veprimeve duhet pasqyruar hollésisht né dokumentin e
PLVMsé. Pérshkrimi duhet té pérfshijé té paktén elementét e
méposhtém:

e lidhjen e veprimit t& pércaktuar me qéllimin strategjik dhe
objektivat specifike,

e treguesit e suksesit qé tregojné nése géllimet strategjiké dhe
objektivat pérkatés jané arritur,

e ndarjen sipas fazave t& nevojshme pér zbatimin e veprimeve

e organizatat dhe individét zbatues, té cilét jané pérgjegjés pér
ecuriné e ¢do veprimi

e koston pér fazé
e afatet kohore
e burimet e mundshme té financimit
Pér pércaktimin e géllimeve strategjiké dhe objektivave pérkatés

ka disa rregulla gé duhen respektuar, pérpara se té& kalohet tek
veprimet dhe hapat pér zbatimin e tyre. Kini parasysh qé lista e

Veprimet gé rekomandohen
né procesin e PLVMsé

m Parandalimi i ndotjeve dhe marrja e
masave teknologjike (p.sh instalimi i
pérpunuesve biologjiké té ujrave té
zeza né sistemin ekzistues, zgjerimi i
sistemit té kanalizimeve)

m  Masat informuese dhe edukative
(p.sh organizimi i fushatave
senzibilizuese, krijimi i gendrés sé
informimit, publikimi i udhézuesit té
gjelbér pér konsumatorét)

m  Masat ekonomike (p.sh paraqitja e
njé sistemi tarifimi bazuar né
konsumin e ujit né shtépi népérmjet
matésave, tarifa mé té ulta kur
zbatohet ndarja e mbeturinave)

m  Masat ligjore (p.sh zhvillimi i
rregulloreve bashkiake pér
pérdorimin e tokés pér té mbrojtur
tokat bujgésore dhe gé nxisin futjen
né pérdorim té zonave gé kané
nevojé pér pastrime dhe pérmirésime
ose futje nén kulturé)

®m Masat organizative (p.sh krijimi i njé
departamenti té vecanté mjedisor
brenda strukturés sé autoriteteve
vendore, punésimi i personelit shtesé
né departamentin e mjedisit).

= Masat detyruese (p.sh gjobat pér
rastet e shkeljeve, mbyllja e
bizneseve gé veprojné arbitrarisht
ndaj ligjeve dhe rregulloreve).
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FIGURA 5

Analiza né trajté peme e objektivave

Kogto mé e_ulet e mlrembgjtj_es Zvogélim 50% i Rinouimyi
s€ ?”‘On?_lete,,ve dhe" Ifur5|m| aksidenteve ndértesave
i kohés pér udhétime
Trafik i liré dhe Eleminimi i kegésimit té
pa bllokime gjendjes né ndértesa si
rezultat i ndotjeve

Cilési e miré e ajrit té gytetit né pérputhje me standartet kombétare

*

Zvogélimi i ndikimit té trafikut né
ajrin brenda territorit té qytetit

xry ¥ ¥

L B . Mbledhja dhe analizimi
Pérmirésimi i mjeteve quandallml i kallml_t tg K.I.‘Ijlml inje sn_steml i1 (jhénave rreth
& transportit mjeteve té transportit té té kompjuterizuar . .
publik réndé népérmjet ndértimit pér menaxhimin e el

té rrugéve me nénkalime e trafikut té ngrohjes _n_"i cilésiné
e ajri

veprimeve pér arritjen e njé objektivi t& vecanté duhet té jeté sa mé e ploté. Kjo do té
thoté qé pércaktimi i veprimeve duhet béré né ményré té tillé qé pérfundimi i
suksesshém i tyre t& shénojné realizimin e objektivit pérkatés. Né ményré té ngjashme
edhe kur planifikojmé hapat pér zbatimin e njé veprimi, duhet té kemi gjithnjé parasysh
nése ekzistojné kushtet e nevojshme pér realizimin e suksesshém té tij.

Pércaktimi dhe pérshkrimi i veprimeve éshté njéra prej véshtirésive mé t& médha me
té cilat ndeshet grupi i t€ interesuarve. Gjaté késaj faze t& procesit éshté gjithmoné e
nevojshme té ftohen eksperté te tjeré, meqénése anétarét e grupit té€ interesuar mund té
mos kené njohuri té mjaftueshme pér té vlerésuar efektivitetin e veprimeve qé duhen
zbatuar. Kjo fazé e PLVMsé kérkon njé bashképunim té ngushté mes grupit té interesuar,
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)

Kosto mé e ulét e Fluks investimesh Rritja e numrit té turistéve qé
shérbimit shéndetésor té reja (zvoglim i papunésisé) vizitojné ligenin né fundjavé
Shéndet mé i miré Imazh i miré
i banoréve mjedisor i qytetit

LA

Cilési e miré e ajrit té gytetit, sipas standarteve kombétare

> >

‘ ‘ Hartimi dhe paragitja

. L . graduale e strategjive

Clirim mé i vogel i ndotjeve pér pérdorimin optimal
nga sistemi ngrohés i qytetit té tokés dhe

. cilésiné e ajrit.

Paragitja e pérfitimeve
ekonomike si rezultat Rishikimi i planit pér
Zhvillimi i njé Shtrirja e tubacioneve i pasojave mjedisore té pérdorimin e tokés
masterplani pér pér furnizimin pérdorimit t& burimeve Q€ t& nxisé
sektorin e ngrohjes me gaz natyror _t€ energjisé né pérdorimin
sistemet e ngrohjes efektiv té saj

autoriteteve vendore dhe grupeve té tjera q¢ mund té jené pérgjegjése pér zbatimin e
veprimeve né t& ardhmen. Né disa raste mund té€ jeté me interes gé autoritetet vendore
té bashképunojné me komunitete té tjera qé kané punuar ose punojné né céshtje té
ngjashme. Figura 8 jep njé shembull t& planit t& veprimit pér infrastrukturén e rrjetit té
furnizimit me ujé té pijshém sipas standarteve té BEse.

Seksioni 9 — Pércaktimi i prioriteteve pér veprim

Duke pasur parasysh qé¢ PLVMja éshté njé dokument i ploté¢ dhe i zgjeruar,
rekomandohet t&¢ propozohen veprimet / masat pérkatése. Pér kété fillimisht duhet réné
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FIGURA 6

Tabela e prioriteteve té PLVMsE pér Bashkiné e Mariupolit

RENDITJA E KRITEREVE PRIORITETET

| larté | mesém I ulét

(3 piké) (2 pike) (1 pike)
Kosto (né USD) Der né 10,000 10,000-1,000,000 Mbi 1,000,000
Koha (né vite) Deri 1 2-3 Mbi 3
Réndésia e problemit (1 éshté mé i larti) 1-4 5-7 8-9
Mobilizimi i publikut (nr. i njerézve) > 10,000 2,000-10,000 < 2,000
Efektet e dukshme (% e qytetaréve) > 70% 10-70% < 10%

Bazuar né shumén e pikéve, veprimet e propozuara mund té ndahen né tre grupe, p.sh

Grupi | 13-15 piké
Grupi Il 10-12 piké
Grupi Il 5-9 piké

dakort, se cilat do jené pér kriteret, sipas té cilave do t& béhet renditja e veprimeve mé
prioritare apo mé pak prioritare.

Né pérgjithési, kriteret duhet t& pasqyrojné jo vetém sistemin e vlerave dhe shqetésimeve
t& komunitetit t& paraqitura nga grupi i interesuar, por edhe mundésité teknike, ligjore dhe
ekonomike pér zbatimin e planeve dhe veprimeve té caktuara. Kéto kritere jané shumeé té
réndésishme né zbatimin e mévonshém t& ¢do veprimi t€ identifikuar.
Eshté miré qé merren né konsideraté kriteret e méposhtéme:

e rreziget ndaj shéndetit njerézor, cilésisé sé jetés dhe mjedisit (duke pérfshiré

FIGURA 7

Shembull i PLVMSsé pér qytetin Mariupoli, Ukrainé

Qéllimi Objektivat Treguesit Veprimet Hapat
Strategjik Specifike

1 Infrastruktura e 1.1 Zgjerimi i 100% e popullsisé 1.1.1 Shtrirja e A. Pérgatit

ujit né pérputhje sistemeve té e lidhur né rrjet  sistemit té dokumentacionin
me legjislacionin e furnizimit me ujé  pérjashtohen rastet grumbullimit teknik té ujrave té
BEsé té pijshém dhe e pajustifikuara) zeza

grumbullimit té
ujrave té zeza

B. Pérgatit analizén
ekonomike dhe
financiare

C. Ndérto gradualisht
mjetin e ujrave té zeza
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opinionet e shprehura né sondazhet publike)

pérputhja me rregulloret, standartet dhe prioritetet e politikave
lokale, rajonale dhe kombétare

kostot e zbatimit dhe administrimit, efektiviteti i kostove
Koha e zbatimit

Kohézgjatja e efekteve

Mundgésité e financimit

Mundésité teknike

Shpejtésia dhe lehtésia e zbatimit

MATERIAL TEORIK RRETH GCESHTIES

Skema e pérmbajtjes sé
PLVMsé

m Letra hyrése nga kryetari i bashkisé
ose késhillit bashkiak

m Pérmbledhja e pérgjithshme

m Hyrja té shkurtér t& PLVMsé (té
shpjegojé se cfaré éshté dhe si duhet
zhvilluar)

m Vlerésimi e problemeve mjedisore

® Plani i veprimit (mund té pérmblidhet

né formén e tabelés pér ¢cdo objektiv,
e Parapélqimi dhe mbéshtetja e publikut pere Jektiv)

m Shtojcat (mund té pérfshijné raportin
e gjendjes mjedisore, harta, tabela,
foto, analiza shtesé, etj)

e Numri i njerézve qé pérfitojné; dhe

e Ndikimi né zhvillimin ekonomik
Figura 7 paraqet kriteret qé jané pérdorur pér té pércaktuar
aktivitetet prioritare pér PLVMné e Mariupolit né Ukrainé.

Seksioni 10 — Puna pér shkrimin e dokumentit t&¢ PLVMsé

Ekzistojné disa rrugé pér té strukturuar njé dokument PLVMje. Njé nga strukturat e
mundshme éshté dhéné edhe né tabelén anash fages. Eshté e kuptueshme se dokumenti
pérfundimtar i PLVMsé duhet té keté karakteristikat e njé projekti. Ai duhet t€ jeté konciz
dhe i orientuar drejt thelbit té problemit. Kuptohet se disa prej materialeve té pérgatitura
nga grupi i interesuar duhen léné jashté strukturés dhe materialit t¢ PLVMsé. Ndérkohé
qé do té jeté miré qé krahas pérgatitjes s¢ dokumentit t& PLVMsé té pérgatitet edhe njé
raport pérfundimtar i ecurisé sé kétij procesi, i cili duhet té& pérfshijé gjithe
dokumentacionin dhe materialet mé té réndésishme. Pér mé tepér, ky raport mund té
shérbejé si burim reference pér té& gjitha palét e interesuara dhe do t€ sigurojé

Autoriteti Afati i fundit Kostot Burimet e
Pérgjegjés kohor financimit

Késhilli bashkiak 2004 EUR 2,000 mBuxheti i bashkisé
né bashképunim

me administratorét

e rrjetit té

furnizimit me ujé

Késhilli bashkiak 2004 EUR 3,000 M Buxheti i bashkisé
né bashképunim

me administratorét

e rrjetit té

furnizimit me ujé

Administratorét e 2010 Sipas analizés B Buxheti i bashkisé
rrjetit té furnizimit financiare H Financim rajonal pér
me ujé mjedisin
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Pér mé tepér informacion mbi
planifikimin dhe zbatimin e progesit té
PLVMsé, né Evropén Qéndrore dhe
Lindore, mund té vizitoni fagen e REC-
ut né internet né adresén:
<www.rec.org/REC/Programs/Locallnitia
tives/PLVM/>. Fagja pérmban
informacion bazé pér progesin e
PLVMsé, rekomandime rreth kérkesave
kombétare pér PLVMté né rajonin e
Evropés Qéndrore dhe Lindore, si dhe
shembuj projektesh ku pérfshihen
pérmbledhje dhe variante té plota té
dokumenteve té PLVMSsé. Pérvec kétyre
materialeve, né kété fage do té gjeni
edhe njé listé t& materialeve referuese
(pérfshi materialet e trajnimit), adresa
interneti té organizatave apo agjencive,

transparencé pér té gjithé progesin duke e béré té vlefshme punén e
grupit té interesuar.

Diskutim

Pas paraqitjes, rekomandohet njé diskutim rreth 15 minuta rreth
qéllimit dhe pérmbajtjes s¢ dokumentit t& PLVMsé€, si pér aspektet
praktike té pérgatitjes sé tij (p.sh, ¢faré duhet béré dhe kush duhet ta
béjé, me ké duhet konsultuar, etj).

Seksioni 11 — Zbatimi dhe monitorimi

Versioni paraprak i PLVMsé duhet diskutuar dhe aprovuar né
seksionin pérfundimtar i grupit té interesuar, pér t'u dérguar mé pas
tek autoritetet vendore pér fillimin e zbatimit. Késhillohet gé
dorézimi i PLVMsé¢ t& béhet né ményré sa mé ceremoniale dhe
publike. Dorézimi i tij mund té jeté pjesé e njé sesioni té vecanté né

& pérfshira né aktivitete pér PLVMIE. takimin e késhillit vendor dhe mund té shoqérohet me njé

konferencé shtypi dhéné prej autoriteteve té larta té tij (t& késhillit).
Né kéte aktivitet ftohen autoritete vendore dhe zonale.

Padyshim qé& mund t& ndodhé gé autoritetet vendore té€ mos jené
né té njéjtén mendje me rekomandimet e grupit té interesuar. Megjithaté kur projekti
éshté i pérgatitur miré dhe kur grupi i interesuar ka punuar né bashképunim té ngushté
dhe té vazhdueshém me pérfagésuesit e autoriteteve vendore pér pérgatitjen e tij,
atéheré pérgjithésisht késhilli vendor e miraton PLVMné.

Dokumenti ka vleré pér autoritetet vendore, pasi pérfagéson mendimet dhe
opinionet e komunitetit, réndésiné dhe specifikén e problemeve, si dhe zgjidhjet e
mundshme. Detyra e fundit afat-gjaté e grupit t€ interesuar &shté t& monitorojé procesin
e zbatimit t& PLVMs¢, ta rinovojé kété té fundit duke béré shtesa apo pérshtatje té tij. Pas
zgjedhjes sé njé strategjie té caktuar pér mbrojtjen dhe pérmirésimin e mjedisit, pérgatitet
njé plan sistematik pér zbatimin e planit t& aktiviteteve, me géllim qé té sigurohet
pérmirésimi pozitiv i mjedisit né pérputhje me objektivat e véna. Monitorimi i
vazhdueshém i programit €shté njé faktor gé ndihmon té shihet efektiviteti dhe zbatimi
né kohé i detyrave t€ ngarkuara nga personat pérgjegjés pér to. Sikundérse ka ndodhur
shpesh, 1énia jashté hartimit dhe miratimit t&¢ PLVMsé e mekanizmave inspektues, mund
té sjellé pérvojén jo t& miré kur edhe planet mé té pérkryer pérfundojné té harruar dhe
mbuluar nga pluhuri népér sirtaré. Veprimet pér té cilat éshté arritur marréveshja nuk
harrohen vetém nése ka njé program monitorimi sistematik, i cili €shté pjesé integrale e
planit pér zbatimin e aktiviteteve. Zbatimi efektiv kérkon verifikim.

Diskutim

Pas paragitjes rekomandohet njé diskutim rreth 15 minuta mbi organizimin e hapave
té métejshém (p.sh roli gé do keté grupi i té interesuarve né té ardhmen, organizimi i
punés pér zbatimin e PLVMs¢, etj)

Seksioni 12

Organizimi i kétij seksioni béhet né formén e njé diskutimi t€ hapur, pérmbledhés dhe
pérfundues pér kursin e trajnimit. Disa nga temat qé rekomandohen mund té jené:

¢ mundésia e aplikimit t& késaj metode né komunitet
e interesi i pjesémarrésve pér té zbatuar PLVMné

e PLVMja né raport me ményrat e tjera t€ planifikimit strategjik (anét “pro” dhe anét
"kundra”)

e vlerésimi individual pér trajnimin
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FIGURA 8

Rast Studimor — Qyteti PLVM

INFORMACION | PERGIJITHSHEM

Qyteti PLVM (me popullsi 50,000) ndodhet né rajonin
me réndési ndérkombétare té Korridorit Lindje.
Hekurudha qé kalon pergjaté gytetit, shérben edhe pér
transportin ndérkombétar.

Qyteti ndodhet né luginén e lumit “PLVMI”, i cili
pérshkon njé zoné kodrinore (kryesisht me pérbérje
argjilore, rére dhe zhavorore). Industria shkrirése filloi té
zhvillohej disa dhjetra vjet me paré, si rezultat i
depozitimeve gjeologjike té meneralit né rajon.
Depozitimet minerare ekzituese, nuk kénagin mé
kérkesat pér pérdorimin e gjeré industrial. Megjithaté,
ende funksionojné disa punishte té vogla tradicionale
dhe njé fabriké mé e madhe, e cila ndodhet né periferi
té qytetit. Shkritorja éshté ndérmarrja mé e madhe
industriale né kété zoné, gé ka punésuar mbi 2,000
punétoré.

PERDORIMI | TOKES

Sipas pérdorimit té tokés, gyteti mund té ndahet né
katér zona:

e Zona industriale ndodhet né pjesén lindore té
gytetit “PLVM” dhe pérbéhet kryesisht nga fabrika
dhe magazina, me burime industriale ndotése duke
pérfshiré edhe fonderité e shkrirjes s€ mineraleve
me ngjyra.

= Pjesa e vjetér e qytetit dhe zona e gendrés sé tij
(10,000 banoré) zéné pjesén kryesore té tij. Pjesa e
vjetér e gytetit duhet ruajtur pér shkak té vlerave
historike té tij. Funksionet bazé té késaj pjese jané
strehimi dhe shérbimet. Trafiku i késaj zoné éshté i
kufizuar né transportin e qytetaréve dhe
shérbimeve.

« Zona intensive e banimit (30,000 banoré) ndodhet
né pjesén veriore té qytetit. Kjo éshté zoné tipike
banimi me blloge t¢é médha apartamentesh té
ndértuara né vitet 60 dhe 70-té. Né té ndodhen
edhe hapésira pér gendra t¢ médha tregtimi dhe
shérbimesh.

= Zonat periferike (10,000 banoré) shtrihen né pjesét
jugore dhe peréndimore té qgytetit. Ato pérbéhen
nga shtépi té vecuara banimi.

MATERIAL TEORIK RRETH GCESHTIES

GJENDJA E MJEDISIT (PERMBLEDHJE)

Né vitet 90té u akordua njé sasi e madhe fondesh pér
mbrojtjen e mjedisit. Financimi pati ndikim pozitiv né
mjedisin e gytetit “PLVM”. Pérmirésimet mé té médha
u arritén né cilésiné e ajrit (ndotja e kishte origjinén
nga burimet industriale). Gjithashtu u pérmirésuan
edhe tendencat negative nga ujrat e zeza dhe
prodhimi i mbetjeve té ngurta.

Cilésia e ajrit
Cilésia e ajrit né mjedisin rrethues

= Pérgéndrimi i dioksidit t& squfurit (SO,) ndryshon
sipas stinéve. Né dimér pérgéndrimi rritet deri né
50-75 mg pér metér kub (mg/ms3) dhe ai i grimcave
né suspension deri né 20-30 mg/m3. Kjo tregon se
ndotjet e kané origjinén kryesisht nga burimet e
ngrohjes.

= Pérgéndrimi i oksidit t€& azotit (NOx) dhe pluhurit
gé bie né sipérfage nuk kané té béjné me
ndryshimet e stinéve, gé nénkupton se shkaktohen
prej burimeve ndotése té Iévizshme dhe fonderive.

< NEé vitet e fundit nuk éshté béré monitorim
sistematik i cilésisé sé ajrit né mjedisin rrethues.
Gjaté njé inspektimi té posacém, té ndérmarré nga
Qendra Rajonale Mjedisit, u zbulua njé
pérgéndrim i madh i disulfurit t& karbonit (CS,) né
njé zoné afér fonderive dhe i benzenit né té gjithé
gytetin, por sidomos pérgjaté rrugéve.

Ndotja e ajrit nga burimet industriale
m Shkrirja e metaleve me ngjyra

Ky biznes u ngrit né fillim té viteve 50té dhe u
modernizua né vitet 90té. Fonderia prodhon rreth
35,000 ton metal né vit, pjesa mé e madhe e té cilit
pérdoret pér industriné e ndértimit. Situata financiare,
né té cilén ndodhet kjo ndérmarrje éshté e kege.
Shqgetésimi mjedisor gé sjell fonderia shkaktohet mé
tepér nga shkarkimi né atmosferé i CS, dhe i pluhurave
gé pérmbajné grimca metalesh té réndé. Rreth 10% e
popullsisé sé& qytetit “PLVM” ka vuajtur pasojat e
ndotjeve gé transportohen népérmijet erés.
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FIGURA 8 vazhdim

24

Rast Studimor — “Qyteti PLVM” vazhdim

m Termocentrali

Termocentrali prodhon energji elektrike pér rrjetin
kombétar té shpérndarjes si dhe shérben pér ngrohje
né fonderité dhe ndértesat e banimit gé gjenden né
Zonén lll. Ai plotéson né masén 10 % edhe nevojat pér
furnizim me energji té shtépive me nga njé familje té
vetme. Termocentrali éshté njé objekt modern i
ndértuar né mes té viteve 80t€. Né té gjenden dy
blloge fugie (secili nga 10 MW fuqi) dhe njé kaldajé
uji. Gjithashtu, ekziston mundésia e pérdorimit té
nxehtésisé sé shkuar dém né turbinat ngrohése duke
rritur késhtu prodhimin e nxehtésisé me 40 %.

m Aktivitetet e tjera industriale

Aktivitetet e tjera industriale jané té vogla dhe nuk
luajné ndonjé rol t& madh né shkarkimet e gazeve né
atmosferé. Praktikisht nuk jané vérejtur raste
problemesh té médha apo kronike lidhur me
tejkalimin e niveleve té lejueshme té ndotjes.

Shkarkimet e gazeve nga transporti

Rritja e menjéhershme e numrit t¢ makinave ushtron
presion té ndjeshém mbi qytetarét dhe mijedisin.
Numri i makinave té regjistruara né pesé vitet e fundit
éshté dyfishuar. Pé&r momentin, numri i mjeteve té
regjistruara (pérfshi edhe automjetet e rénda) shkon né
9000. Pérvec késaj, qyteti nuk ka nénkalime pér
garkullimin e trafikut ndérkombétar, i cili kalon
pérmes Zonave |, Il dhe 1V, si dhe pérgjaté kufirit té
Zonés Il. Mjetet e transportit publik urban jané té
vjetra dhe me ndikim né mjedis. Nivelet e ndotjes dhe
zhurmave né ajér, gé krijohen si rezultat i kétyre
mjeteve, kapércejné ndjeshém nivelet e normave té
lejueshme sidomos pérgjaté pjesés sé tranzitit
ndérkombétar dhe rrugéve qé té cojné né Zonén I.
Intensiteti i trafikut né rrugét ndérkombétare arrin né
25,000-30,000 automjete né dité, 48% e té cilave jané
mjete té rénda transporti. Ndérsa gjaté dités intensiteti
i trafikut arrin 600-1,200 mjete né oré.

Shkarkimet e gazeve nga shtépité e banimit

Pér momentin, 85% e qytetaréve g€ banojné né
apartamente dhe 45% e atyre gé jetojné né shtépi té
uléta pérdorin gazin natyror dhe ujin e ngrohté pér
ngrohje. Pé&r mé tepér, gazin natyror e pérdorin si
burim ngrohjeje edhe té gjitha objektet publike té
banimit dhe shumica e objekteve té tjera publike. Por
edhe "shkarkimet e vogla" gé dalin nga djegia e
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gymyrit népér shtépi apo kaldaja pérbéjné problem
serioz  pér mjedisin. Ndotésit mé té médhenj gé
shkarkohen nga kéto burime jané pluhuri, dioksidi i
squfurit (SO,), oksidet e azotit (NOx) dhe
hidrokarburet aromatike ku pérfshihet benzopireni
(komponim shumé kancerogjen). Kéto produkte
c¢lirohen nga oksidimi né temperatura té uléta dhe né
sasi té kufizuara oksigjeni. Situata pérkegésohet sepse
banorét djegin né kaldajat e shtépive mbeturina té
ndryshme ambalazhi (p.sh objekte plastike, etj). Né
zonat ku shumica e shtépive dhe objekteve té banimit
pérdorin gymyrin si burim pér ngrohje (p.sh pjesa e
vjetér dhe gendra e gytetit, etj) ndotja e ajrit ka natyré
té rrezikshme (p.sh nga ndotésit e tipit té
hidrokarbureve). Njé tjetér zoné qgé& ndodhet
vecanérisht e ekspozuar ndaj shkarkimit t& ndotjeve
éshté ajo me shtépi té uléta né pjesén juglindore té
gytetit. Llogaritjet tregojné se 20% e popullsisé sé
gytetit gjendet e ekspozuar né ményré kronike ndaj
ndotjeve. Ndérsa pjesa tjetér prej 60 % e popullsisé
gjendet e ekspozuar ndaj ndotjeve né ményré
periodike.

Cilésia e ujrave néntokésoré dhe sipérfagésoré
Burimet dhe cilésia e ujrave sipérfagésoré

Qyteti “PLVM” ndodhet né pellgun ujémbledhés té
lumit “PLVMi”, i cili éshté dhe lumi kryesor i rajonit.
Lumi kalon pérgjaté gjithé territorit t& qytetit dhe
pérshkon zonén né fjalé nga peréndimi né lindje.
Prurjet mesatare té lumit jané 15 m3 pér sekondé
(m3/s). Né tremujorin e paré té vitit 2000, inspektoriati
mjedisor analizoi cilésiné e ujit té lumit nga ku
rezultoi se uji nuk pérmbushte as standartet e
kategorisé sé treté. Né té dhénat e gjetura, parametrat
mé té dobét ishin BOD5 (kérkesa pér oksigjenin
biologjik gjaté njé periudhe 5 ditore), bakteret
koliforme, l1€ndét pezulli dhe klorofili “a”. Uji i lumit
éshté né gjendje té ndotur para se té futet né gytet. Ai
ndotet akoma mé shumé pasi e pérshkon até.

Burimet dhe cilésia e ujrave néntokésoré

Zona pérreth gytetit ka burime té pasura dhe me cilési
té larté té ujrave néntokésore. Qyteti ka dy tubacione
furnizues té ujit té pijshém: tubacioni pas lumit, i cili
furnizon me ujé 70 % té popullsisé dhe tubacioni
tietér né pyll, i cili furnizon 30 % e mbetur té
popullsisé. Duke supozuar se ritmet e zhvillimit do té
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Termocentrali

Rrugé ndérkombétare

Hekurudhé

Rrugé ndérkombétare

Pjesa e
vjetér e
qytetit

Fonderia e metaleve
me ngjyra
\

Rrugé kombétare dhe qytetése

=

Lumi PLVMi

Zoné industriale |:| Zoné periferike

Pjesa e vjetér dhe gendra e qytetit E Rrugé kombétare dhe qytetése

Zoné e dendur banimi E Hekurudhé

il
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MATERIAL TEORIK RRETH GESHTIJES

FIGURA 8 vazhdim
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Rast Studimor — “Qyteti PLVM” vazhdim

ecin me té njéjtén shpejtési, atéheré kapacitetit té
tubacioneve sé bashku, mjafton pér furnizimin me ujé
té popullsisé edhe né 20 vitet e ardhshme. Ndonése
cilésia e ujit né tubacionin e pas lumit éshté e larté,
rregullat higjeno-sanitare kérkojné trajtimin e ujrave.

Disa banoré pérdorin puse pér t& marré ujin nga toka,
por cilésia e tij nuk éshté e kénagshme. Matjet tregojné
nivele té larta nitrati me origjiné nga ujrat teknologjiké.

Shumica e bizneseve kané sistemet e tyre té furnizimit
me Uujé.

Burimet kryesore té ndotjes sé ujrave sipérfagsoré
dhe néntokésoré

m Menaxhimi i ujrave teknologjiké

Menaxhimi i ujrave teknologjiké mbetet problem pér
gytetin. Ndonése para dy vjetésh éshté véné né puné
njé impiant pér pastrimin e kétyre ujrave, cilésia e ujit
té lumit nuk éshté pérmirésuar. Bakteret koliforme dhe
Iéndét organike, karakteristiké e shkarkimeve té ujrave
té zeza, jané shkaku kryesor pér nivelin e ulét té
cilésisé sé kétyre ujrave. Analizat e ujrave teknologjike,
té béra njé vit pas vénies sé impiantit né puné, tregojné
se sasia e ujrave teknologjiké gé shkarkohen né impiant
e tejkalon me rreth 30 %, sasiné e ujrave gé pérdorin
banorét dhe industria. Disa zona té gytetit nuk jané té
lidhura me sistemin e grumbullimit té ujrave té zeza.
Pjesa e vjetér dhe gendra e qytetit, si dhe blloget e
banimit jané té lidhura plotésisht me sistemin e
grumbullimit dhe té trajtimit té ujrave té zeza.
Ndérkohé, llogaritet qé vetém 60 % e shtépive té Zonés
IV jané té lidhura me sistemin mbledhés té ujrave té
zeza. Pjesa tjetér kané depozita individuale pér
pastrimin e ujrave, té cilat shpesh kullojné. Né qytet
vérehen edhe ndérhyrje ilegale né kolektorét té ujrave
té shiut nga individé, biznese té vogla apo punishte.

Kolektori kryesor i ujrave té shiut gé shkarkon ujrat
direkt né lumé pérbén njé burim tjetér ndotjeje. Daljet
e tij nuk kané pajisje pér vecimin e rérés dhe ndotjeve
vajore. Ky kolektor mbulon pjesén e vjetér té qytetit,
gendrén e tij dhe disa shtépi (qé zené 60% té zonés).

Fonderia éshté njé burim tjetér ndotjeje, pasi shkarkon
ujrat, gé pérdoren pér ftohje direkt né lumé. Kur
rrjedha e lumit éshté e ngadalté, kjo masé uji
kontribon né rritjen e konsiderueshme té temperaturés
dhe né eutrofizimin mé intensiv té tij.

PLANET LOKALE TE VEPRIMIT NE MJEDIS

MENAXHIMI | MBETJEVE
Mbeturinat urbane

Kapaciteti i planifikuar i fushés pér depozitimin e
mbetjeve té gytetit Eshté 230 000 m3, pér njé afat kohor
prej 15 vjetésh. Sipas llogaritjeve, mé 1 Janar 2002,
fusha pér depozitimin e mbetjeve éshté mbushur deri
né 30% té kapacitetit té saj mbajtés. Cdo vit
transportohen pér né fushén e depozitimit t&€ mbetjeve
rreth 60,000 m3 mbeturina nga qyteti “PLVM” dhe
zonat pérreth. Hapésira ku depozitohen mbetjet
pérmbush té gjitha kérkesat ligjore pérsa i takon
parandalimit t& ndotjeve né toké dhe né ujrat
néntokésoré si dhe menaxhimit té pérshtatshém.
Rezultatet e monitorimit nuk tregojné se kjo fushé e
depozitimit t&é mbeturinave ndikon né cilésiné e ujrave
néntokésoré.

Mbledhja e mbeturinave me sistemin pa ndarje
paraprake té tyre mbulon rreth 90 % té popullatés.

Mbeturinat industriale dhe té rrezikshme

Mbeturinat industriale dhe té rrezikshme gé prodhon
gyteti depozitohen nga fushén e depozitimit té
mbeturinave industriale, e cila ndodhet brenda territorit
té fonderisé. Pjesa mé e madhe e mbeturinave vjen nga
fonderia. Kéto mbetje pérmbajné IEndé me pérbérje
arseniku, zinku, kadmiumi dhe sasi té vogla pumbi.

Prodhuesi i dyté mé i madh i mbeturinave industriale
éshté termocentrali. Ai shkarkon hirin e mbetur nga
djegia dhe mbetjet nga elektrofiltri, né fushén e vet té
depozitimit t& mbeturinave.

Mbeturinat spitalore transportohen né furrén e djegies sé
mbeturinave spitalore. Kjo furré nuk i pérmbush kérkesat
pér trajtimin me metoda moderne t& mbeturinave
spitalore. Gjithsesi, qyteti nuk ka ndonjé mundési tjetér
pér té pérdorur pér kété géllim. Né té digjen edhe
mbeturinat  kirurgjikale dhe veterinare. Sipas
inspektimeve té béra kohét e fundit, &shté gjetur se né
shumicén e kétyre vendeve kryhet zbatimi korrekt i
rregullores.

Problemet e mbeturinave té rrezikshme gé prodhohen
nga shtépité, bizneset e vogla dhe shllami i krijuar nga
trajtimi i ujrave té zeza, vazhdojné té mbeten ende té
pazgjidhura.




Mjete Trainimi
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MIJETE TRAINIMI: ANALIZA SWOT

Mijeti 1: Analiza SWOT

Pérshkrimi : Analiza SWOT dhe parapérgatitja e grupit

Pjesémarrésit: Grupe té vogla

Kohézgjatja: 45 minuta

Procedura:

Ndaji pjesémarrésit né grupe té vogla, ku secili grup té punojé né njérin prej rasteve
studimore: kushtet lokale natyrale, potenciali njerézor, infrastruktura teknike ose
potenciali ekonomik.

Secilit grup i duhet t& pérgatisé né 30 minuta, analizén SWOT pér fushén pérkatése.

Pérgatiteni analizén sipas modelit SWOT né formén e tabelés s¢ méposhtme:

Anét e Forta Anét e dobta
Mundésité Rreziget
Diskutim:

Jepu kohé grupeve té paragesin dhe diskutojné mes tyre punén e béré.
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MATERIALE TRAINIMI: PROBLRMET E RASTIT STUDIMOR

Mjeti 2: Problemet e rastit studimor

Pérshkrimi: Trajnimi i pjesémarrésve né pércaktimin dhe
formulimin e problemit

Pjesémarrésit: | gjithé grupi

Kohézgjatja: 30 minuta

Procedura:

Cdo pjesémarrési i jepen 10 minuta kohé pér t€ pércaktuar né ményré individuale
njé listé té problemeve gé paraqiten né rastin studimor. Mé pas ¢donjéri pérshkruan
problemin dhe shpjegon arsyet qé e béjné até shqetésues pér komunitetin.

.................................................................... Traineri ose n]e Vullnetar nga grupl mund tée Shkruajé

Disa késhilla problemet e gjetura né tabelé. Pasi t& pércaktohen problemet, i
gruponi ato né fusha problemore (p.sh "ndotja e ujrave

B Vendos gé né fillim se ¢'duhet néntokésoré nga rrjedhjet e zonés ku ndodhet fusha e
kuptuar me “probleme mjedisore”. deporzitimit t& mbeturinave ", "ndotja e mundshme nga mbetjet

P.sh disa komunitete konsiderojné e rrezikshme té depozituara né fushén e depozitimit té
krimet, njerézit e pastrehé,

zhgaravinat né pjesén e jashtme té mbeturinave té qytetit" dhe "depozitimet e paligjshme té
banesave si probleme mijedisore, mbeturinave né pyje", mund té grupohen s¢ bashku nén njé
ndérsa té tjerét mendojné ndryshe. fushé problemore té titulluar: "ndotjet e mjedisit t& shkaktuara

1 "
B Pérgéndrohu né ato probleme, té nga mbetjet ¢ ngurta").

cilat komuniteti mund t'i kontrollojé.
P.sh mund té kontrolloni mé lehté

ndotjen nga makinat, sesa ngrohjen Diskutim:
globale.

Si mund té vendosim se cilat prej problemeve mjedisore jané té
pérshtashme pér t'u trajtuar nga njé organizaté mjedisore ? A mbetén
pjesémarrésit t& kénaqur nga vendimi i grupit ? A éshté e
domosdoshme qé njé organizaté ta pérjashtojé veten nga aktivitetet
“e tjera”, edhe pse e ka kapacitetin pér t& pérmirésuar gjendjen?
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Mjeti 3: Shkaku dhe pasoja

Pérshkrimi: Listimi i shkageve dhe pasojave gé ¢ojné né probleme
mjedisore, kusht pér pérgatitjen planifikuese

Pjesémarrésit: Grupe té vogla (njésoj si tek Mjeti 2)

Kohézgjatja: 30-40 minuta

Procedura

Fushat problemore g¢ jané pércaktuar né Mjetin 2 t&€ seksionit
paraardhés, mund t& pérdoren si bazé pér kété ushtrim.
Pjesémarrésit duhen ndaré né grupe té vogla, ku secili prej tyre
punon pér njé apo mé shumé se njé fushé problemore té
ushtrimit.

Puna né secilin grup duhet té fillojé nga pérzgjedhja e
problemit gendror té fusheés problemore.
Problemet/pércaktimet e tjera duhen shpérndaré sipas
tendencés qé kané pér té shkuar drejt problemit kryesor, apo
pér tu gjeneruar prej tij (shkaget renditen né diagramén né
formé peme, nén problemin bazé. Ndérsa pasojat renditen né
nivelet sipér problemit).

Mé pas, kaloni né hollési. Pér shkaqet pyesni: “C'faré e

shkakton kété?”. Pér pasojat pyet: “Cili éshté pasoja e késaj?”.

Diskutim:

Grupet t& paraqgesin pérfundimet dhe t'i diskutojné ato sé bashku.

MJETE TRAINIMI: SHKAKU DHE PASOJA

Disa késhilla:

B Shkruani shkaget dhe pasojat né letra
té vogla ngjitése (njé shkak pér ¢do
letér), mé pas ngjitini letrat né tabelé.
Duke pérdorur kéto letra ju do ta
keni mé té lehté té béni zhvendosjen
e njé letre nga njé pozicion né tjetrin
nése nuk e keni vendosur si duhet qé
né fillim.

B Shmang pérfshirjen né pemé té
problemeve shumé té pérgjithshme
(p-sh korrupsioni institucional,
mungesa e fondeve), té cilat ndikojné
jo vetém né problemin né fjalé, por
edhe né probleme té tjera — éshté
mé miré gé kéto t'i trajtoni si
kufizime té pérgjithshme dhe t'i
vendosni anash problemeve kryesore
té paragitur né pemé.

B Né kuadér té kétij trajnimi mund té
pérzgjidhni njé numér té kufizuar
problemesh kryesore, nga numri i

pérgjithshém né pemén e problemeve

(p.sh nga njé problem pér secilin
grup).
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MIJETE TRAINIMI: SHTJELLIMI | PEMES

Mijeti 4: Shtjellimi i pemés

Pérshkrimi: Pércaktimi nga pjesémarrésit i géllimeve dhe objektivave,
duke e shndérruar pemén e problemit né pemé té objektivave.

Pjesémarrésit: Grupe té vogla

Kohézgjatja: 30 minuta

Procedura

Pérbérja e grupeve gé punuan me pemén e problemeve mund t& mbetet e njéjté
edhe pér detyrén e pemés s¢ objektivave. Detyra e tyre éshté t&é shndérrojné
pércaktimet negative (problemet/shkaqet) né fjali pozitive. P.sh fjalia "Pérpunim i
pamjaftueshém i ujrave té zeza" mund té kthehet né "Pérpunim efektiv i ujrave té
zeza".

Mbani parasysh se pema e objektivave nuk éshté e théné té jeté pasqyrim i ploté i
pemés s¢ problemeve. Dy objektiva mund té adresojné té njéjtin problem (p.sh

problemi — "ndérgjegjésim i dobét i publikut" mund té riformulohet né
"ndérgjegjésim i larté mjedisor i publikut" dhe "sisteme t&€ mira informimi pér
publikun™).

Diskutim:

Kérkojuni grupeve té paragesin punén e tyre né shndérrimin e fjalive. Cilat prej
problemeve jané té véshtira pér t'u shndérruar né objektiva ? A éshté njé problem
gjuhésor, apo jo i shprehur miré ? A ka ndonjé rrezik kur tregohesh tepér pozitiv ?
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MJETE TRAINIMI: SI DHE KUSH

Mijeti 5: Si dhe kush

Pérshkrimi: Zhvillimi i strategjive efektive pér zgjidhjen e problemeve

Pjesémarrésit: Grupe té vogla

Kohézgjatja: 30-40 minuta

Procedura :

Pasi t& zotérohet pérfytyrimi pér situatén e déshiruar t& sé
ardhmes dhe qéllimet e objektivat e detajuar, éshté e

Disa késhilla;

nevojshme t'i jepet pérgjigie dy pyetjeve kryesore: Si arrihet B Merr né konsideraté té gjitha

kjo? Kush mund ta béjé? kategorité e aktiviteteve — mos u
pérgéndro vetém tek zgjidhjet

Pjesémarrésve u duhet té pérgatisin njé plan veprimi, sipas teknike.

strukturés sé propozuar né figurén 14. Organizimi i grupeve do B Nése éshté e nevojshme, mund té

té keté té njéjtén pérbérje si né ushtrimin pararendés. punosh me tej me objektivat, pér t'i

béré ato edhe mé specifike.

FIGURA 9

Formati pér planin e veprimit

Qéllimi Objektivat Treguesit Veprimet Hapat Pérgjegjésit  Afati Shpenzimet Burimet e
strategjik specifiké kohor financimit

1 11 111 A

B

1.2 1.2.1 A

B

1.2.2 A

B

2 2.1 221 A

Diskutim:

Grupet té& paragesin punén e tyre dhe té diskutojné me grupet e tjeré
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MIJETE TRAINIMI: ANALIZA E KRITEREVE

Mjeti 6: Analiza e kritereve

Pérshkrimi: Pérshtatja me metodén e analizés sé kritereve,
e cila pérdoret pér pércaktimin e prioriteteve té plan-veprimit

Pjesémarrésit: Fillimisht ¢cdo pjesémarrés, pastaj grupe té vogla

Kohézgjatja: 20-30 minuta

Procedura:

Metoda krijon mundésiné e pércaktimit t& prioriteve pér aktivitetet né ményré
objektive. Né t€ njéjtén kohé, ajo pasqyron edhe mendimin e komunitetit pér to.
Analiza e kritereve &éshté njé metodé efektive pér arritjen e konsensusit, sidomos
kur pérbérja e grupit éshté heterogjene.

I gjithé grupi duhet té béjé pércaktimin e tre deri né pesé kritereve (pér té béré kété
mund té pérdoret lista e kritereve té paraqitur né materialin teorik). Pér secilin nga
kriteret e pércaktuara, jepni njé nga tre nivelet e réndésisé (p.sh i larté, i mesém, i
ulét)

Mé pas kérkoni qé grupet t& béjné vlerésimin e aktiviteteve sipas kritereve té
pércaktuara mé paré.

Diskutim:

Kérkoni gé grupet té paragesin pérfundimet e tyre dhe t'i diskutojné ato me té tjerét.
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Shembull 1| programit té trajnimit
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Si duhet dhéné trajnimi

Ky model programi synon tju ndihmojé té krijoni njé trajnim pér hartimin e Planeve
Lokale t& Veprimit né Mjedis (PLVM), népérmjet pérdorimit té disa elementeve t& kétij
manuali dhe mjeteve té tij trajnues. Pérdorimi i sakté i tij, kombinimi dhe me aktivitete t&
tjera, duhet bazuar né njohjen qé& keni mbi pérvojén dhe pritjet e grupit gé do té trajnohet
dhe né kohén qé éshté né dispozicion pér realizimin e trajnimit. Pérve¢ temave té trajnimit,
programi ju propozon edhe aktivitete qé e pasurojné trajnimin me elementé gjallérues.

Modeli i programit té trajnimit: DITA 1

MODELI | PROGRAMIT TE TAKIMIT

Seksioni hyrés
KATEGORIA

Qéllimet dhe pamje e
pérgjithshme e trajnimit

Paraqitja e pjesémarrésve

Paragitja e PLVMsé

QELLIMI

Pérshkruaj shkurt programin dhe
pyet pjesémarrésit pér nivelin e
pritshém té njohurive gé duan
té marrin

Njohja me njéri-tjetrin

Familjarizimi i pjesémarrésve me
fazat e PLVMsé

AKTIVITETET E
PROPOZUARA

Paragitje

Dy grupe objektesh (stillapsa,
lapsa, qirinj, dhurata nga
rajoni i tyre). Pjesémarrésit qé
kané marré té njéjtin objekt,
béhen pjesé e sé njéjtés
skuadér dhe i drejto né njéri
tjetrit pyetje personale dhe
profesionale. Mé pas
bashkohen né grupin e madh
dhe paragesin njéri-tjetrin

Paraqitja e progesit
té PLVMsé(Figura 1)

Seksioni 1 — Organizimi i projektit

KATEGORIA

Hyrje né organizimin e
projektit

Organizimi i projektit sipas
rastit studimor

QELLIMI

Shpjego rolin e njésisé
koordinuese, grupit té interesuar
dhe autoriteteve vendore

Diskutim pér strukturén e

projekteve té ndryshme té PLVMsé
né komunitetet e pjesémarrésve,
lidhjen mes tyre dhe metodave té
pérfshirjes dhe nxitjes sé publikut

AKTIVITETET E
PROPOZUARA

Paragitje

Diskutim né grup
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MODELI PROGRAMIT TE TAKIMIT
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Modeli i programit té trajnimit: DITA 1 vazhdim

Seksioni 2 — Krijimi i grupit té interesuar

KATEGORIA

Grupi i interesuar (Hyrje)

Organizmi i projektit né
komunitete lokale

QELLIMI

Shpjegim né detaje mbi rolin dhe
pérbérjen e grupit té interesuar,

anétarésimi i anétareve té rinj dhe

organizimi i takimit té paré.

AKTIVITETET E
PROPOZUARA

Paragitje

Diskutim mbi pérbérjen e grupit té Diskutim né grup

interesuar né komunitetet e
pjesmarrésve, anétarésimin e
pjesémarrésve té rinj, programin
e takimit té paré, etj.

Seksioni 3 — Vlerésimi paraprak i potencialit dhe kufizimeve té komunitetit

KATEGORIA

Hyrje né analizén SWOT

Analiza SWOT pér rastin
studimor té komunitetit

QELLIMI

Shpjegim rreth metodés SWOT
dhe pérdorimin e saj né vlerési-
min paraprak té potencialit dhe
kufizimeve té komunitetit

Vendosni njé platformé pér
komunikimin e grupit dhe
trajnimin mbi analizén SWOT

AKTIVITETET E
PROPOZUARA

Paragitje

Mjeti 1: Analiza SWOT

Seksioni 4 — Raporti i gjendjes mjedisore

KATEGORIA

Raporti i gjendjes mjedisore

Zhvillimi i njé raporti mjedisor

Pér njé rast studimor nga
komuniteti

QELLIMI

Pérshkruani komponentét
kryesorété raportit mbi gjendjen
e mjedisit

Shpjegim mbi elementét specifiké

Diskutim rreth raportit dhe
metodat praktike pér hartimin
dhe plotésimin e tij

AKTIVITETET E
PROPOZUARA

Paragitje

Diskutim né grup

Seksioni 5 — Pércaktimi
KATEGORIA

Hyrje né metodologjiné e

pércaktimit té problemit

Pércaktimi i problemeve né
rastin studimor
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i problemeve
QELLIMI

Shpjegim rreth bazés pércaktuese
té problemit (raporti i gjendjes
mjedisore, ¢éshtjet gé duhen
pasur né konsideraté, problemet
e sotme dhe té ardhme

Trajnim mbi metodén e pércaktimit
té problemeve (grumbullo ide
dhe arrij né konsensus)

AKTIVITETET E
PROPOZUARA

Paragitje

Mjeti 2: Problemet e rastit
studimor




MODELI PROGRAMIT TE TAKIMIT

Modeli i programit té trajnimit: DITA 1 vazhdim

Seksioni 6 — Vlerésimi i Problemit

KATEGORIA QELLIMI AKTIVITETET E
PROPOZUARA
Hyrje né analizén né trajté Shpjegim rreth analizés né trajté  Paragitje
peme té problemit peme té problemit dhe pérdorimit
té saj pér vlerésimin e problemeve
Vlerésimi i problemeve té Trajnim mbi analizén né trajté Mjeti 3: Shkaku dhe pasoja
rastit studimor peme té problemit

Modeli i programit té trajnimit: DITA 2

Seksioni 7 — Pércaktimi i géllimeve strategjike dhe objektivave specifiké

KATEGORIA QELLIMI AKTIVITETET E
PROPOZUARA
Hyrje né analizén né trajté Shpjegim rreth pemés sé Paraqitje
peme té problemeve objektivave dhe pérdorimit té saj
pér té pércaktuar géllimet dhe
objektivat
Pércaktimi i géllimeve dhe Trajnim mbi pércaktimin e Mjeti 4: Shtjellimi i

objektivave né rastin studimor qéllimit dhe objektivat népérmjet pemés
shndérrimit té pemés sé
problemeve né pemé objektivash

Seksioni 8 — Pércaktimi i veprimeve

KATEGORIA QELLIMI AKTIVITETET E
PROPOZUARA
Pércaktimi i veprimeve Familjarizimi i pjesémarrésve me Paragitje

llojet e veprimeve/ndérhyrjeve dhe
ményrat pér pérshkrimin e tyre

Zhvillimi i strategjive (planeve Trajnim pér pjesémarrésit né Mijeti 5: Si dhe kush?
té veprimit) pér zgjidhjen e pércaktimin dhe shpjegimin e
problemeve té rastit studimor  planeve té veprimit
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MODELI PROGRAMIT TE TAKIMIT

Modeli i programit té trajnimit: DITA 2 vazhdim

Seksioni 9 — Pércaktimi i prioriteteve pér veprim

KATEGORIA

Pércaktimi i prioriteteve
pér veprim

Pércaktimi i prioriteteve té
rastit studimor

QELLIMI

Pérshtatje e pjesémarrésve me
analizén e kritereve prioritare té
veprimit

Trajnim pér pjesémarrésit mbi
ményrén e pérdorimit té analizés
sé kritereve

AKTIVITETET E
PROPOZUARA

Paragitje

Mjeti 6: Analiza e kritereve

Seksioni 10 — Shkrimi i dokumentit PLVMsé

KATEGORIA

Shkrimi i dokumentit
té PLVMsé

Shkrimi i PLVMsé pér rastin
studimor nga komuniteti

QELLIMI

Paragitje pér pjesémarrésit e
elementéve té njé PLVMje té
suksesshme.

Diskutim i géllimeve dhe
pérmbajtjes sé dokumentit, si dhe
aspektet praktike té pérgatitjes
paraprake té tij

AKTIVITETET E
PROPOZUARA

Paragitje

Diskutim né grup

Seksioni 11 — Zbatimi dhe monitorimi

KATEGORIA

Hyrje mbi zbatimin dhe
monitorimin e PLVMsé

Hapat e tjeré

QELLIMI

Paragitje e bazave té zbatimit dhe
monitorimit t& PLVMsé

Diskutim pér hapat e tjera

AKTIVITETET E
PROPOZUARA

Paragitje

Diskutim né grup

Seksioni 12 — Pérmbledhje e trajnimit (diskutim i pérgjithshém)

KATEGORIA

Pérmbledhje e trajnimit
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QELLIMI

Lehtésuesit béjné pérmbledhjen e
trajnimit dhe diskutimeve né
grupe pér tema té vecanta té
PLVMsé

AKTIVITETET E
PROPOZUARA

Diskutim né grup




