QENDRA RAJONALE E MJEDISIT
Shqipéri

Fletore pune pér edukimin mjedisor
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QENDRA RAJONALE E MJEDISIT
Shqipéri
Rr. Ismail Qemali, Nr. 27, Tirané&, Shqipéri
P.O.Box 127,Tiran&, Shqipéri
tel/fax: ( +355 4) 23 29 28
e-mail: rec@albania.rec.org
http://albania.rec.org

Realizuar né kuadér té projektit
“Administrimi i Integruar i Ekosistemit t& Bazenit té Ligeneve té Prespés né Shqipéri, Ish Republikén Jugosllave
té Magedonisé dhe Greqi (Shtator 2006 - Shtator 2011)”
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Rreth Projektit té Prespés:

“Administrimi i Intregruar i Ekosistemit té& Bazenit t& Ligeneve té Prespés né Shqipéri, Ish
Republikén Jugosllave t& Magedonisé dhe Greqi (Shtator 2006 - Shtator 2011)".

Obijektivi i kétij projekti éshté té nxisé pérshtatjen e menaxhimit té integruar té ekosistemit
né zonén ndérkufitare t& bazenit té ligenit t&é Prespés né ish Republikén Jugosllave té
Magedonisé, Shqipéri dhe Greqi pér té ruajtur biodiversitetin e réndésishém né shkallé

globale, pér té zbutur ndotjen né ligenet ndérkufitare dhe pér té siguruar njé bazé té
géndrueshme pér zhvillimin e métejshém ekonomik dhe shogéror té Bazenit.

Projekti i Parkut té Prespés do té mbrojé banorét lokalé dhe vendbanimet e tyre (t& tashme
dhe té ardhme) né procesin e mbrojtjes sé mjedisit pérreth tyre, duke minimizuar shkaget
njerézore, té cilat sjellin shkatérrimin, degradimin ose démtimin e ekosistemit natyror té
Prespés.

Rreth REC:

Qendra Rajonale e Mjedisit pér Evropén Qendrore e Lindore (REC) éshté njé organizaté
ndérkombétare jopartizane, joavokate, jofitimprurése me mision mbéshtetjen pér zgjidhjen
e problemeve mjedisore né Evropén Qendrore e Lindore (EQL). Qendra e pérmbush
misionin e saj duke nxitur bashk&punimin ndérmjet organizatave jogeveritare, geverive,
bizneseve dhe aktoréve té tjeré mjedisoré, si dhe duke mbéshtetur shkémbimin e liré té
informacionit dhe pjesémarrjen e publikut né vendim-marrjen mjedisore.

REC éshté krijuar né 1990 nga Shtetet e Bashkuara, Komisioni Evropian dhe Hungaria.
Sot REC, bazohet ligjérisht né Kartén e REC, nénshkruar nga 28 vende dhe Komisioni
Evropian dhe né njé marréveshje ndérkombétare me geveriné hungareze.
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Ky produkt nuk lejohet té riprodhohet dhe shpérndahet pér géllime fitimi.
Pér cdo ribotim duhet marré leje paraprake né:

(c) Qendra Rajonale e Mjedisit, Shqipéri
Shtator 2007



Né vend té parathénies...

| dashur Fémijé!

Prespa éshté njé nga zonat mé té bukura natyrore té€ Shqipérisé, e cila kérkon
kujdesin e secilit prej nesh.

Pérmes késaj fletore pune ne kérkojmé t'ju mésojmé mé shumé pér elementét
mjedisoré dhe té kultivojmé tek ju njohuri, aftési dhe zakone migésore me mjedisin.

Duke menduar dhe vepruar si ambjentalisté té vegjél, ju do t&€ mund té ndihmoni jo
vetém né mbrojtjen e mjedisit té fshatit, ligenit, zonés, rajonit tuaj, por té té gjithé
planetit.

Fletorja e punés pér edukimin mjedisor “I jap Ngjyra Mjedisit tim” ju ndihmon té
béheni mé té ndérgjegjshém pér té kuptuar se kush jemi ne dhe cilat jané lidhjet
tona me botén gé na rrethon. Jo vetém duke studiuar apo eksploruar, por dhe duke
pikturuar dhe ngjyrosur, ne mund té mésojmé mé shumé pér kafshét, pemét, lulet,
zogjté, fluturat dhe cdo gjé té bukur gqé natyra na ofron. Studimi, eksplorimi dhe
diskutimi mbi mjedisin na edukojné té respektojmé mé shumé, jo vetém

natyrén, por dhe njéri-tjetrin.

Mbrojtja e mjedisit nuk ka té béjé me gjéra té médha. Ne mund té mbrojmé até
duke ndryshuar sjelljet dhe veprimet tona té pérditshme.
Sa mé i miré té jeté mjedisi, ag mé shéndetshém jemi ne!
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DUKE VOZITUR NE LIQEN

? @ e dini qgé:

Prespa éshté e njohur pér bukuriné e saj natyrore dhe llojet e shumta té kafshéve
gé rriten aty.

Né zonén e Prespés gjenden mé shumé se 40 lloje gjitarésh (midis tyre ujku, ariu i
murrmé&, lundra dhe kamoshi), 11 lloje amfibésh, 22 lloje zvarranikésh, si dhe

261 lloje zogjsh.

WY



PYLLI DHE DRURET

? A e dini qé:

Pyjet kané njé réndési t& madhe pér mjedisin, ata rregullojné pérbérjen e tokés,
rrjedhjen e ujérave, ndérkohé gé ndihmojné né thithjen e dioksidit t& karbonit.
Por, pyjet jané, gjithashtu, shtépia pér shumé kafshé dhe bimé.

Né zonén e Prespés ka shumé pyje, por sot ata po démtohen nga prerjet e
paligjshme, kullotja e pakontrolluar e dhive dhe krasitja pa kriter. Kéto veprime
kané démtuar sipérfage té téra pyjore me dushk, shumica e té cilave jané kthyer
né sipérfage me shkurre, duke pakésuar numrin e kafshéve gé jetojné aty.

Diskutoni me shokét tuaj si mund té ndihmojmé ne né mbrojtjen
dhe shtimin e pyjeve.
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FRUTAT E ZONES

? a@ e dini qgé:

Njerézit gé jetojné né Prespé punojné né bujgési, blegtori, peshkim dhe turizém
familjar. Né fshatrat e Prespés rriten shumé druré frutoré, si molla, dardha,
kumbulla, ftoi, gershia etj. Frutat e zonés kané vlera té médha ushgimore, jané
té shéndetshme dhe migésore me mjedisin, sepse ato rriten aty pa plehra kimike.

Mund té diskutoni me nénat tuaja se sa lloje mollésh rriten né zonén tuaj?

Cfaré émbélsirash pérgatiten me to?



BIMET MJEKESORE TE PRESPES

? a@ e dini qgé:

Rreth 19 lloje bimésh gjenden vetém né Prespé e askund tjetér.
Frutat e egra dhe bimét mjekésore jané njé burim i réndésishém té ardhurash

pér familjet e zonés.
Bimét, gé rriten né pjesén shqiptare té€ Parkut Kombétar té Prespés, numérojné

rreth 1000 lloje ose 30% té té gjithé biméve té vendit toné.

A mund té grumbulloni disa bimé dhe té pérgatisni njé herbar?

WY



NATYRALISTI | VOGEL

o

? a@ e dini qgé:

Né rrethinén e Prespés ka njé numér té madh lloje tokash, shkémbinjsh dhe
klimash.

Kjo e bén Prespén té dallohet pér njé numér té madh kafshésh, bimésh,
shpendésh. Aty mund té gjenden mé shumé se 16 lloje fluturash.

Nuk duhet té harrojmé gé, njohja e natyrés nuk béhet vetém me ané té librave
apo filmave, por dhe népérmjet njé boce pishe, njé druri dhe zérit t& émbél té

bilbilit.



LLOJET E RRALLA NE PRESPE

? @ e dini qgé:

Njeriu vepron mbi natyrén, duke e ndryshuar até.

Shumé lloje bimésh dhe kafshésh nuk i pérshtaten dot kétyre ndryshimeve té
shpejta, késhtu gé numri i tyre zvogélohet.

Megénése disa lloje kafshésh dhe shpendésh rriten vetém né Prespé, zhdukja
e tyre né kété rrethiné bén gé kéto lloje té zhduken pérgjithmoné dhe nga
planeti Toké.

A njihni ndonijé lloj kafshe apo shpendi gé rritet vetém né rrethinén tuaj?w



NE | DUAM KAFSHET

=

? a@ e dini qgé:

Cdo lloj bime apo kafshe, gé jeton né toké, ka té drejté té rritet dhe té zhvillohet.
Nga té gjitha llojet e biméve dhe kafshéve qé jetojné né Parkun e Prespés,
té paktén 19 lloje kafshésh jané té rrezikuara.

A njihni ndonjé kafshé gé éshté né rrezik zhdukjeje?
Cfaré mund té béhet pér mbrojtjen e saj?

WY



PESHQIT E LIQENIT

? @ e dini qgé:

Neé ligenin e Prespés jetojné 23 lloje peshqgish. Nga kéto, 7 lloje jetojné vetém
né kété ligen dhe askund tjetér. Banorét e zonés peshkojné llojet kryesore

té peshqgve pér ushgim dhe shitje né treg.

Né Ligenin e Prespés sé Vogél ka dhe ngjala, por ato jané né rrezik zhdukje.

Pse peshkimi i pakontrolluar e démton popullatén e peshqve té Ligeneve té

Prespés? l



MJEDISET UJORE DHE SHPENDET

? a@ e dini qgé:

Shpendét, gé rriten né zonén e Prespés, kané réndési ndérkombétare, sepse
aty rriten lloje té rralla.

Ligenet e Prespés shérbejné si njé vend i réndésishém pér ushgimin, strehimin
dhe rritien e 91 llojeve té shpendéve shtegétaré, ku bén pjesé edhe Pelikani

Kacurrel. Ai éshté njé lloj mjaft i rrezikuar.

A keni paré ndonjéheré njé pelikan né fluturim?



KUJDESI PER ZOGJTE

? @ e dini qgé:

Zhvillimi i bujgésisé, peshkimit, pylltarisé dhe industrisé, kané démtuar natyrén
dhe sipérfaget ujore. Kéto mjedise ujore kané réndési pér jetén e shpendéve
gé rriten né zonén e Presés, si ¢cafkat, rosat, patat, mjelmat dhe pulébardhat.
Nevoja pér mbrojtjen e kétyre zonave éshté shumé e domosdoshme, sepse

mbron jetén e kafshéve dhe té shpendéve gé jetojné né kéto mjedise.

Si mund t'i ndihmojmé ne shpendét e rrezikuar?
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MBETURINAT DHE NJEREZIT

=
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? @ e dini qgé:

Sot, ligenet e Prespés démtohen nga ndotja me fosfor, nga ujérat e zeza,
mbeturinat bujgésore, mbetjet e ngurta, plehrat kimiké etj.

Ligenet e Prespés dhe rrethinat pérreth tyre, démtohen nga peshkimi i madh i
peshkut, gé pérdoret pér tregéti. Kallamishtet gé rriten né brigjet e ligenit,

né té cilat jetojné shumé lloje peshgqish, jané démtuar né masé té madhe.

WY



NE DHE NATYRA

? @ e dini qgé:

Njerézit mendojné se natyra éshté e pashtershme. Ata besojné se ndotja gé ata
shkaktojné dhe mbeturinat gé prodhojné, do té zhduken né ményré té magjishme.
Gjithashtu, ata kujtojné se do té kené pérjetésisht ajér té pastér, ujé té pijshém
dhe toké té shéndetshme e pjellore.

Diskutoni me shokét, prindérit, mésuesit tuaj, a éshté vértet késhtu.

WY



toka dhe gielli
era dhe lulet
ligenet dhe fushat

malet dhe pyjet
kéta mésues té shkélgyer gé na mésojné kag shumé mbi mjedisin

QENDRA RAJONALE E MJEDISIT
Shqipéri




